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,· I, I. 
I'. · INTRODUCCION 

J .I (I 

Nosotros Jos indigenas • de Guatemala, descendientes de 
los. Antiguos, Mayas,' cuya cu.ltura .ha sido una, de las mas 
grandes de. la humanidad, manifestada en parte, tanto por 
el rnirnero, como · por el avanzado desari'ollo de sus lenguas 
ve:"naculas (11); al despertar del injusto letargo al que 
hemos slclo sometidos por una conquista y un colonialismo 
ambiaiosos, valorizamos· espontaneamente · Ia herencH1 'indi­
gena,,y ,nos sen'timos comprom.etido.s a preservarla y hacer 

.;que ,ue1 dure, · contribuyendo con el eslabon historico que 
no3 corresoonde ai:>orta:t al I torrente universal de la cultura 
·humana. Tornese la presente: obra en: toda SU validez, y pro­
fundidad co:mo• ta:1, 'aportaci6n ihiriterrumpida de tantas ge­
,neraciones, recopilada y elabora:da hoy, disponible al p're-
sente y legada a .fa 1 posteridad. · · · · '· 

'I'' 
: ,- • • , • • , :_ , 

1 
• ,. • i-, ' ,. 1 : , , • , , ~ 1 : • I ; ; , 1 .r . · , ·, 

: . . Nosc;itros. los. md1genag, d.e, GuatemqJa, cpn d1fer~ntes 
idini1-18)';, 'coshimbres, t1;?,cliciones y ,situaci(m gecigrafica,'Jo1•• 
i,n~mos, mii,s del 75%, de: la poplaciqr;t. Raza de, hi,storia y 
P.?. ,dfr ,a);'e~: ·~penc}S, flll,e C(?ll yalsntia Y,, d_8cision ha :d_ffen­
d1~1,? , ru ~1.Fr1'L:, ~ue l,a ama ~~da Ria, c:q}.~1yanqqla Yr );lac1e,ndo 
ma de J, agt1cuitura una fuente de nqueza, progreso y_ .de 
bc71cza para nuestra Patric1. Todas estas cosas, como ··"el 
r,rocigio~o acervo lingi.i.istico que posee Guatemala -unico 
en el mundo si se considera la reclucida extension geogni­
fica del pais- que es prodiga fuente de investigaci6n" ( 41 
~' m11ei,1..s otras cosac; mas, muestran la fuerza y grandeza 
de nuestra raza vern::icula; la cual en su mayoria habita en 
nn m"rlio oropio geog;rafico y socio-cu1turales individuales 
esh1b'!2ciendo asi lenguas propios autoctonos, Rctualmente 
vivos. naz6n e.s ec;ta, por la cual considera que. todo gua­
temalteco y sobre todo, el ec;tudiante o el Profesional no 
deben permanecer aienos a esta situaci6n, que por su im­
portancia obliga cierta preocupacion por ella, 

~g'.___ 



Esta investigaci6n, recopilaci6n y traducci6n del Cak­
chiquel al Castellano y viceversa de las principales palabtas 
usadas en su dialogo cotidiano e intercambio personal o en 
una consulta medica, es mi inspiraci6n en calidad de ayu­
da a la raza Cakchiquel, pues la dificultad que se experi-­
menta al no expresarse bien en Castellano, dificulta y limi­
ta la relaci6n del binomio medico-paciente par un problema 
pur~mente semantig,~Jf~b,ftR~4~,.s.~l ~fdigena e,s reserva~o 
y tnste cuando esta entre geh't'e extrana para el, es dec1r, 
entre nquellos que no hablan su lengua nativa (6), par ende, 

:¢uiel1nei m, '.io:tabe$.atl.m 1emt:gfil'ailiizar~1. lJ.lai I tomifia:nztl1Pidl'!-li mis-
,lb~ ;eWb0bder11rm:p~~aF:rporr1h'wlD1ar'.'),m lengua'f nwta:1;:~ift, gue 
·®p dibs rfixtrraaliqs Jlos tifadicados ra afvehirse ra iuna,I sHuaci6n: !/1.i'­
;.Jer~nt:e (O(i)l11:[i) mi Ic<lh ca:sb rclrel;s;medicbi ante nyrr~'r!l ttei, l!l!F1r'1 rm~~ 
,:blo ihdigemaJ. 0if o.]:'.IJir:i h\1 '1(:l'J'](i'')h I•~ ;r J \) :~r:!i''li':11 :.·, 
r.ur;:,,ifr;irm'rn•) rrrr I/ rdeir1rr;(i'l r'.r;)j 'JC(j Ull'i i"l![(l:' nlJJ''. :',())rf'ld 

I hr1 [ :rmegi,1©lira:uea:1ctlel1ridi011liar1 Cakchiquet:jporque'.tIDi1L0rlget:1. 
.€611de t!,Ua!·r;~Nmhvip.a: es1la.iaihlinporque clo1idwminor:a '1perfee:­
,,q~n,c1piol'q,uer es !feld:egllindocde rlb.s 'C:µatro ddiomae :indige"Bias 
iffi',j.~Qc,titijtiQS f<ie:1 -Guaitemala :, o Qmc1!l.el · 1 r(fokchiquel,: 1·Mam, !Y 
-K<i!t~i:'J 670r; ,,pmr(fl.1:mJeh '.estirtmlo 11derlqs r, sig,uirerirns. 1trabaj,m.s 
-qHe,,· r~e; t anJ;ElQ'.eiianr 1 ·r'i'Ulcid.onaii•ie.J :de-, !I'ei'nllin0iogia1 ;MMi:ea. 
-·~i!fkUhi'1E&lD.:itt\Ol!~ Qf:brD.u;l~erlco ,caalr;yc ©aal y,·el 1fl:bexico 
Medico Quiche-Espanol del .Ii>rbiMigaq!lr:Alivairado';L6pez;··es 
irresistible; porque hasta la fecha no existe un trabajo es-

,IlP. .. :1~i1~'tul0008 ei!l1t1it~~ p~~~~!i {,'! R}n~,rr ~ik~~i§~uQe ::t 
tr~,l~,~d¥i~~11~gtp~~111~~~P~nr~11P,:tvJi~1R' J~~f, ;:,(! ~ :~1~ 
-mJN.11: __ , hWr1l.Hhm' '1if 4if~t'eri.t~;f '\:~f Jltecq ,r M_ ,, 1 ant 'y'·' _,yQ,ufch1

~· 
11 · rrn~BLJoftafn~' ~lficITi'tad '' 'u~} iiil ,;H~~ 1&n'~I 'h ;;1;hi i '. "'A~ '~ ,, fi''~·-·nr•··(• l'''·'·''I."" "I' Q .. ,,,•,, P,,,1 ,·,,i, •1 a, .... r di11q1 
' ' ' ) '(--; J ) I _,,\ • • / \' ' 1 ' ' ' • ' ' • •' • .> 

.,;r;.a()(r1t,!_1 .:-·r-'.:)_ri~) ;'r:·l; ,·, ;,.--::~~-;!' ii-~-:~,:-; r:·, t:··.1111 : ·,: :. d 

O~Jinl1-- rdi;f{j~~).l.t.nJt) t-.~·:-(H~ !)_!I\) ()',1!J~-·i()_01 !il (1 1:'1•; '.1~ r-,. ,i;,,· 1 ., 1 ;··,. 

-r'rt\~O'Y.~'. J!()i:'.11:-J;") r-d)i•·,11!, i t·.' 1,·1-•·1IJ;. r r~·~ ':·· r:f•: iiit1 1~J 1,··; 
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UN EFICIENTE INSTRUMENTO DE COMUNICACION 

Guatemala, pudiera decirse, es algo asi como un pro­
yecto de Babel mesoamericana. Lo decimos pensando en et 
maravilloso mosaico lingtiistico que existe en esta region _ 
·del mundo. Si bien es cierto que ello confirma el genio in­
ventivo de la etnia heredera de la cultura maya -es obvio 
que crear un idioma no es empresa facil- plantea, al mis­
mo tiempo, un grave problema de intercomunicaci6n hU­
mana. 

La consecucncia es que el profesional que labora en 
el area rural (medico, maestro, abogado, etcetera), tropieza 
con serias dificultades al ensayar dialogos con personas mo-
nolingties. ' 

Ante esa situaci6n, es conveniente, sobremanera, esti­
mular la producci6n de obras que ayuden a salvar esos obs­
taculos, y, por esta raz6n, el Instituto Indigenista Nacional 
da especial y entusiasta acogida a trabajos que, coma el de 
la Doctora Flora Otzoy Cutzal: "Vocabulario Cakchiquel-­
Espafiol para el medico y estudiante de medicina", repree­
sentan una positiva colaboraci6n en este aspecto del ejer­
cicio profesional. 

Al editar este trabajo de tesis, el Instituto Indig·enista 
Nacional reconoce, en la autora, ejemplar fidelidad etnica y 
elocuente rnuestra de su afan de contribuir al acercamiento 
de los dos mundos etnicos que, dentro de nuestra area geo­
.grafica, no han logrado min establecer intercomunicaci6n 
amplia y efectiva. 

Jose Castaneda M. 
Director Instituto Indigenista Nacional. 
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II. OB.JETTVOS 

1.-Formar un vocabulario medico Cakchiquel-Espafiol. 

2.------Proporcionar al medico y estudiante de medicina una 
ayuda para mejorar su relaci6n medico paciente en el 
sector indigena de habla cakchiquel. 

3.-Recopilar, conservar y PROPAGAR LA TERMINOL0° 
GIA medica Cakchiquel. 

4.-Facilitar en esta forma que el indigena cakchiquel, como 
paciente, sa tratado en su lenguaje natal. 

5.-Continuar y estimular las investigaciones de esta in­
dole, con el fin de exaltar los valores de los 1diomas 
aut6ctonos. 

·-13-
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III. ANTECEDENTES 

1.- Diccionario de Terminologia Medica K'ekchi-Espafiol, 
para el medico y el estudiante de Medicina, del Dr. 
Federico Caal y Caal, presentado coma trabajo de tesis 
:1c· la Junta Directiva de la Facultad de Ciencias Me­
dicas, previo a optar al titulo de Medico y Ciruja110, 
agosto de 197 4. 

2~-Lexico Medico Quiche-Espanol, d~l Dr. Miguel Alvarado 
L6pez, presentado coma trabajo de tesis a la Junta Di­
rectiva de la Facultad de Ciencias Medicas, previo a 

optar al titulo de Medico y Cirujano, mayo 1975. 

3.- Prontuario Cakchiquel-Espafiol, para el Medico y es­
tudiante de Medicina en el area rural, del Dr. Carlos 
A. Bernhard, 1973. 

-15-
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IV. MATERIAL Y METODOS 

Para la elaboraci6n de este· trabajo se cont6 con el va­
lioso recurso del Diccionario Cakclliquel-Espafiol recopilado 
por Carmelo Saenz de Santa Maria, de la Sociedad de Geo­
grafia e Historia de Guatemala. 

Metodo para aprender a hablar, leery escribir la lengua 
Cakchiquel por Alfredo Herbruger y Eduardo Diaz Barrios. 

Gramatica Cakchiquel por el equipo lingiiistico de 
Lamp y Padre Jaime Curtin del Centro Indigena. 

Alfabetos para los 4 idiomas indigenas mayoritarios de 
Guatemala: Quiche, Cakchiquel, Mam y Kekchi. Publica­
da por el Instituto Indigenista Nacional No. 10. 

Estudios Centroamericanos No. 4 Cakchiquel-Thutujil 
por Jame'3 Larry Grimes. Una publicaci6n conjunta del Se­
minario de Integraci6n Social Guatemalteca y del Instituto 
de E-studiqs Latinoamericanqs, Universidad de Texas. 

Prontuario Cakchiquel-Espafi.ol para el Medico y est1U.­
dia11te de Mecµcina en el area rural del Dr. Carlos A. Bern­
hard. 

AUabetos Oficializados de 13 principales idiomas indi­
genas de Guatemala. 

Diccionario de Terminologia Medica K'ekchi-Espafiol 
para el Medico y el estudiante de Medicina del Dr. Fede­
rico Caal y Caal. 

Lexico-!M'edico Quiche-Espanol del Dr. Miguel Alva­
rado Lopez. 

Se ha contado con la ayuda personal del Investigador 



bilingiie del Instituto Indigenista Nacional Lie. infieri Ma.r­
cial Maxia Cutzal. 

Ademas, se ha consultado a las comadronas y cl!,ran­
deras del area rural sabre los terminos usuales en el cam­
po de la Meo,icina . 

. · .. ,··; 
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V. DESC!UPCION DEL AREA CAKCHIQUEL 

Los Cakchiqueles constituyen mi numeroso grupo, ocu­
pando el segundo lug-ar entre las cuatro grupos mayorita­
rios de Guatemala: Quiche, Cakchiquel, Mam y Kekchi. 

De acuerdo al censo realizado en 1973, este grupo esta 
formado par aproximadamente 315,000 hablantE:s de. esta 
lengua, utilizando el Cakchiquel c6mo su media de expre­
si6n. 

Este import~nte grupo ocupa una extensa. zona situa. 
da al Occidente del pais; especificamente, las departamen• 
tos de Chimaltenango, Solola, Sacatepequez y una pequefia 
region en el departamento de Guatemala, Suchitepequez y 
Baja Verapaz. 

• "La limitaci6n de fronteras lingilisticas, no puede es-~ 
tablecerse con exactitud, por la constante migraci6n'' (3) 
cakchiquel, observandose este fen6meno especialment-e en 
Solola, Chimaltenango y Sacatepequez par la distribuci6h 
de· tiena que se _opera en otras partes en el interior de la 
Repliblica. Sin embargo, esta area esta• limitada al Oriente 
y Sur par hablantes del espafiol, al Occidente y Norte par 
hablantes a.el· Quiche. Atraviesa dicha area, de Oriente a 
Occidente, la carretera Panamericana (8) (ver mapa). 

Los principal es departamentos de habla Cakchiquel son; 

Departamentos Municipios 

,A. Chini.altenango Chlhmltenango 
San Jose Poaquil 
San Martin Jil 
Comalapa 
Santa Apolonia 
Tecpan Guatemala 
Patzun · 
Pachuta 
Patzicia 

. Sta. Cruz Ba:lanya 

Pol>laci6n % 
Total Gakchiquel 

20,194 
9,795 

33,066 
18,163 

4,182 
24,181 
18,900 
.10,161-
i0,585 

' ;. ' 12,$)03 ' 

65.0 
93.6 
54.7 
95.9 
91.4,, 
88.1. 
91,5•;, 
77.5 
83.6 
96.1 .. 



I . , 
Acatenango 10,108 64.9 
Yepocapa 10,457 65.8 
Parramos 3,,237 64,9 
San Andres Itzapa 8,447 7.i.6. 
Zaragoza 7,317 2·,1,;4 
El Tejar 3,039 37.2 

B. Sacatepequez J ocotenang6 · 3,426 21.4 
Pastol'es 4,592 1'5.5. 
Sumpango 10,232 94;9 
Sta. Dom .. Xenacoj 2,742 94,3 
Santiago •Sacatepequez 7,960 89;7 
· San Bartolome M. PL 1.513 67.~ 
San ,Lucas Sac. · 4,344· 31.3 · 
Magdalena Milrtas A. 2,921 25.9· 
Sta. Lucia de Jes(1s 7,144 97.6 , .. 
San Miguel . Duefias 4,215 33.8 · 
Alotenango 7,371 70.2 
San Antonio A. C. 3,866 95.9 

C. Solola Solola 25,819 .. 90.2 
San Jose Chacaya 652 89.2 
Concepcion . 1,498 99.3 
San Andres Semetabaj 3,524 85.9 

· Panajachel 3,531 71.0 
Sta. Catarina Palop·6 1,036 97.S 
San Antonio Palou6 4,709 92.1 
San Lucas Taliman 8,362 82.9* 
Sta. Cruz la Laguna 1,545 99.7 
San Pablo la Lao·una 2,040 99.7 
San Marcos la L;guna 83tl 99.1* 

D. Guatemala San Raymundo 9,225 71.2 
San Juai1 Sacatepequez 43,116 84.4 
San. Pedro Sact. r 10,714 96.2' 
San Pedro Ayampuc 10,481 50.5 
Chuarraneho 6,981 80.0 

E. Escuint}i,t Sta. Lu'dia Cotz. 35,170 5.9 

F. Such. Santa Barbara 11,912 67.7 

G., Baja ve11apkz El Chol 5,363 18.8 
' .,; ; , ,I 1. 

* ! Ei porcentaje incluye , a la· poblaci6n TzutuJil. 

-20-



"AREA CAKCHIQUEL 

(Extraido de leooiones elementales en Cakchlquel), 
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GRAMATICA CAKCHIQUEL 

1.-.-:Alfabet~; 

· Para escribir la lengua cak:chiquel se requieten 36 sig­
nos graficos, de los cuales 27 son consonantes y 9 son vo­
eales: a, b, c/qu, c'/q'u, ch, ch', d, e, e, f, g, i, 1, j, k, k', 1, 
m, n, o, b, p, r, s, t, t', tz, tz', u, ii, v, x, y, ' (saltilio). 

· ·· Los siguientes 16 signos tienen el mismo sonido que· 
eri espafiol : · . 

Consonantes: 

C;' ch, j, 1, m, n, p, qu, s, t, y. 
••·-··· ' .. .. . . . 

Voeales: 
/ .. 

a, e, i, o, u. 

Los siguientes 20 signos, que se representan sonidos 
propio.s_de esta. ~e11gua, se enumeran y describen a continua­
ci6n: 

Consonantes: 

b, :c', fh', d, f,_ $', k. k', q'u, r, t?, tz, tz', v, x, ' (sailtillo). 
j . ' • 

Vocales: . 

e, 1, b, ti. 

Corh801tantes • · · 

"B" 

La b en cakchiquel es glotalizada y es preciso eerrar 
las cuerdas, vocales ·durante la emisi6n del sonido y abrirlas 
inmediatamente despues; para que • de esta manera se p.ro-
duzca el sonido explosivo. · 

--23-



"C' " 

Representa un sonido que se reproduce en la misma 
posici6n de la c espafiola, a diferencia de un cerrar y abrir 
de las cuerclas vacates durant~ la .emisi6n del sonido, con 
lo cual se produce un chasqtiido en la velar .. 

'.'Ch'," 

Representa un sonido que .se produce en la misrna po­
sici6n de la ch espafi.ola, a diferencia de que esta .ch' es 
glotalizada, coma en los casos anteriores de glotalizaci6n. 

"D'' 

Representa un sonido igual al del, esp:;1,fi.ol, salvo en 
algunos casos en que parece representar el sonido de una 
n -corta :mterior a la d, o sustituida totalmente por la _n. 
Se encuentra exclusivamente en posici6n inicial de la pa­
labra. 

"F" 

Representa un sonido. fricativo y sordo. ·S~ eccribe so◄ 
lamente en posici6n final de la silaba. 

"G" 

La g puede representar el sonido de una :fi corta se­
guida T~or una g oclusiva o fricativa con varios grados-de 
sonoridad. 

"K" 

Reuresenta un sonido oclusiv-0 velar posteriormente pro­
nunciado mas hacia adentro que Ia c/qu. Ej. Sek (blanco). 

"K' ,, 

La k' represe1i.ta un sonido mucho mas _profundo y ce­
rrado que _el de la k anterior, emitiendose con un cerrar y 
abrir de las cuerdas vocal es con ayuda de la uvular. 
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"Q'u". 

La q'u representa el mismo sonido de la c' y se usa 
antes de e y de i. Ej. que, qui. 

"R" 

En pos1c1~m inicial de la silaba puede representar un 
sqpi9-o :vibrante, mas suave que el del espafiol. En posici6n 
fh;ial de. la silaba representa un sonido fricativo, sordo y re-· 
troflejo. 

"T' ,, 

, . , El ~onido de la t' se emite colocando las 6rganos voca­
les en la misma posici6n que para la pronunciaci6n de la t 
castellana, interviniendo un cerrar y abrir de la epiglotis, 
co~J: lo cual se produce e1 sonido explosivo y glotalizado. 

"Tz" 

Representa un sonido africado alveolar pronunciado 
como una sola consonante, coma utz (bueno,l. 

"Tz' " 
,_.· .. , .. 

, : .- Representa el sonido glotalizado de la tz anterior. 

Representa el sonido de la W inglesa, con un poco mas 
de fricci6n. 

"X." 
. :,•-: 

·· Reptesenta dos .sonidos: 

El p1·imero igual a la sh inglesa o a la ch francesa. Es· 
fricativo · paladial, sordo y no _retroflejo, _como en las pala-
bras: · xax, xeca, xara y riixtamal. · 

El segundo sonido es fricativo paladial, sordo · Y ret~ · · 
flejo. Para producirlo se disponen los 6rganos vocales coma 
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.para pronunciar "r" y se emite el sonido de la sh inglesa. 

n, \" (saltillo) ' 

Se escribe (micamente en las posiciones media y final 
de una palabra. 

Representa un sonido: 1ochisivo :glbta1 sorda. Se ~pro­
duce por media ·de mi• cetl'ar y abrit de las cuerdas voca-• 
les; Al final de la palabi·a· se pronuncia en cualquiera de las 
siguientes maneras: ' 

a.-Con una suave aspiraci6n. 

b.+-..Agregando una vocal :corta: de la misma calidad como 
• la que precede el saltit!:o o una vocal neutra. ' 

c:-con un retardo de la· apertura de las cuerdas vocales·. 

Vocales: 

"e''· . 

Representa un sonido pronunciado en la parte anterior. 

de la cavidad bucal, con la lengua a media altura y rela­
jada, eomo en las ·palabn1s::t~nsb del espa:fiol; bet (apostar) 
del ingles, ec' (pollo) del cakchiquel. 

"i ,, 
. . 

Representa un sonido pronunciado en la p:artJ: ant~rlof" 
de la cavidad bucal, con la lengua alta y relajada. Se produce 
disponiendo los 6rganos vocales para pronunciar la ''e" es­
pa:fi.ola y se emite la "i", como ~/; },t,_ qo,)f• 1~) .. c:lel ingles. 

"o" 
;:,;. 

• ... _:·.· :_-:-_ .. :.(. __ ...,., ,nr~_-f!r".~r-'..Y; :·.:_·, :,.._ -~·:·t:'.;--~~I :·-::.:· .. '.·:.:~··.:.·:: .. , ._-:.!··= 
Representa un somdo pron_llncil:i,di:> enJ.a parte posterior 

de la cavidad bucal con la lengua a media altura. Se pro­
,nu;gp;ht GO~_ los. laWq~,- r,ep.q1;1_p(;)J:L~Qs, :disp:oniendo los·· 6rganos 
VQcales ,para .pro111rnciar1 ,la,, '.'.a"' espafiola :-y;. se· 'ernite "6'!, 



comp: en thought (pensando, pensarpiento) clel iµgles; :,om 
(ara.fi;:t)_ del cakchiquel. 

~ ·, . ·• 

S!;)presenta un :sonido prop.ui;iciadD en la parte. p'Osterio1.· 
de la cavidad bucal con la lengua alta y relajada. Se pro­
nuncia con las labios redondeados, disponiendo las 6rganos 
vocales para pronunciar la ·"o" espano1a·y se ·emite "u" como · 
en foot (pie), del ingles. ., · 

2.~ Acento: 

La mayoria de las palabras son agudas, · por lo que so 
representa al acento con signo ortografico. 

3.- Pron01nbres Personales: 

Existen seis pronombres personales, usados junta con un 
predicado, ya sea sustantivo o adjetivo. Ej. 

Yin· VO 
Rat·: tu (usted) 
Rija': el, ella 

Raj: nosoiros _ 
Rix: vosotros, (ustedes) 
Rije': ellos, ellas 

I 
Singular 

Plural 

NOTA: Ep la lengua cakchiquel se emplea solamente .una 
forma de pronombre personal en la 2a. persona del'singular: 
"ti'.'1", es decir, que en cakchiquel nose hace la .clistinciQn que 
se acostuinbra en castellano al usar el pronmnbre "usted" 
o "vo.s" coma tratamiento. · 

Ademas; es conveniente mencionar el hecho de que para 
expresar .. el pronombre personal, 2a. personal del singular 
"tii", hay varias form as segun sea el pueblo do~de se use. 
Asi par e_iemplo, en la mayoria de las pueblos de habla cak­
ehiquel del departamento de Solola se usa la forma "rit" 

. para decir "ti'.'1", o "usted?'; ~in embargo,: hay· algunos·· pue­
blos de dicho departaniento donde se usa la pa~a.bra· 'friat" 
en lugar de• "rit" y en poblaciones tales coma en, San· Juan 
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y San Pedro Sacatepequez, del departamento de Cluatemala; 
departamento de Chimaltenango y otros, se usa la forma 
"Rat" en lugar de deeir ''Rit" o "Riat". Teniendo esto pre­
sente, sera facil comprender la diferencia entre "Hit" 
''Riat", y "Rat", es decir, sabra que dicha diferencia consiste 
en el pueblo de donde venga la persona que lo este hablando. 

I • 

, · Lo mismo sucede con la palabra "Yo", en algunos 
pueblos se usa la forma "Rin", pero en la mayoria se usa la 
palabra "Yin". 

Ejemvlos: 

1:i. Yin yin achin 
Rat at achin 
Rlja' achin 
Raj oj achi'a'· 
Rix ix achi'a' 
Rije' e achi'a' 

b. Yin yin ixok 
Rat at ixok 
Rija' ixok 
Roj oj ixoki' 
Rix ix ixoki' 
Rije' e ix:oki' 

c. Yin yin yava' 
Rat at yava' 
Rija' yava' 
Roj oj yava'i' 
Rix ix yava'i' 
Rije' e yava'i' 

d. Rije' e utz 
Rija' elek'.on 
Rix ix itzel 
Raj oj nima'k 
Yin yin ch'uti'n 
Rat at nim 
Rije' e elek'oma' 
Rat at ch'u_ti'n 
Rija' c'a'el 

r C'a'el ri tz'i' 

: Yo soy hombre 
: Tu eres hombre 
: El es hombre 
: Nosotros somos hombres 
: Vosotros sois hombres 

Ellos son hombres. 

: Yo soy mujer 
: Tu eres mujer 
: Ella es mujer 
: Nosotras somos mujeres 
: Vosotras sois mujeres 
: Ellas son mujeres 

: Yo estoy enfermo 
: Tu estas enfermo 
: El, ella esta enfenno (a) 
: Nosotros estamos enfermos 
: Vosotros estais enfermos 
: Ellos estan enfermos. 

: Ellos son buenos 
: El, ella es ladr6n 
: Vosotros sois malos 
: Nosotros somos grandes 
: Yo soy pequefi.a 
: Tl'.1 eres grande 

: Ellos son ladrones 
: Tu eres pequefi.a 
: El, ella es bravo (a) 
: El perro es bravo 
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4.------'- Prononibres Posesivos: 

Ya conocemos la oraci6n "C'a'el ri tz'i"' (el perro es 
bravo). 

En el siguiente ejernp'lo aparece un nuevo elemento con 
la particula "Tz'i'". Este nuevo elemento es "Nu", que sig-

nifica "Mi-Mio". Ejemplo: 

Yalan c'a'el ri NUTZ'J': Mi perro es muy bravo. 

Esquema de Pranombres Posesivos: 

1) Perro 

Nutz'i': 
Atz'i' : 
Rutz'i' 
Katz'i' : 
Itz'i' : 
Quitz'i' 

2) Padre: 

Nata'': 
Atata' : 
Rutata' 
Katata' : 
Itata' : 
Quitata' : 

Tz'i' 

]\l[j perro 
Tu perro 
Su perro (de el, de ella) 
Nuestro perro 
Vuestro perro 
Su perrn (de ellas, de ellas). 

Tata' 

Mi padre (papa) 
Tu papa 
Su papa 
Nuestro padre 
Vuestro padre 
Su padre (de ellos, de ellas) 

Formas aisladas de los posesivos son: 

Nu: 
-A·: 
Ru: 
Ka: 
I_: 
Qui: 

mi, mio 
tu, tuyo 
w, suyb (dr el, de ella) 
nuestro 
vuestro · 

- suyo (de ellos, de ellas). 

Los pl'onombres posesivos usados en el Ej. anterior son 
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las foi·mas que se usan cuando el. objeto pos;eicio empieza 
con una consonante. 

Si el objeto poseido comienza con vocal, entonces ·se US?, 
un conjunto diferente de posesivos. Ej. "· 

a) Esposa : 
Vixjayil : 
Avixjayil : 

Rixjayil : 
Kixjayil : 
Ivixjayil : 
Quixjayil : 

b) Hoga.r, casa : 

Vachoch : 
Avachoch : 
Rachoch 

Kachoch 
Ivachoch : 

·cachoch : 

lxjayil 
mi, es posa 
tu esposa 

su esposa ( de el) 
nuestra esposa. 
vuestra esposa 
su esposa ( de ellos). 

Achoch 

mi hogar 
tu ho[ar 
su 1:Jogar (de ~l, de ella) 

nuestro hogar 
vuestro hrn:rnr 
rn hog·ar (cte ellos) 

Fonnas aisladas de las posesivos son: 

V 
AV 
R: 
K: 
IV: 
QU-C' 

5.-· Verbos: 

mi, mio 
tu, tuvo 
su, suyo (de el) 
nuestro 
vuestro 
suyo ( de ellos) 

En cakchiquel ha.y dos tipos principales de verbos: Tran­
sitivos y los Intransitivos. 

1. Verbos Intransitivos.: .Son aquellos verbos que tienen dos 
elementoo principales en la frase verbal: Sujeto y Verba, _Ej .. : 

El hombre corri6 .. 
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Puede ser de accian ·Mmpleta e intompleta: 

a) Verbos Intransitivos acci6n incompleta: 

Expresa que la acci6n no ha comenzado; si ya ha co­
menzado, aun no se ha terminado. La letra "Y" es el indi­
cador. Ejemplo: 

Chua'k yebe ri achi'a' pa tinamit 
(:Mafiana iran las. hombres al pueblo). 

En el ejemplci anterior, el verbo es Yebe. 

(lonjttgaci6n del verbo BE: IR: 

Yibe: Yo · voy; Yojbe·: ·Nosotros vamos 
Yabe: tu vas; Yixbe: Vosotros vais 
Nibe: el (ellc1) va; Yebe: Ellos (ellas) van. 

BIYIN:· CAMIN AR: 

Yibiyin: 
Yabiyiti: 

yo carnino 
tu caminas 

el catnina Nibiyin: 
Yojbiyin: · 
Yixbiyin: 
Yebiyin: 

rtosot1'os ca:minamos 
vosotros caminais 
ellos caminan. 

b) Vm·bos 1ntransitiVos acci6n oompleta: 

Para formar estos ve:fbos, unicamente sti.stituye el in­
dicador "Y" por "X" que indica en algunos casos una. 
accion pasada': · 

Ejemplo: 

Verba ''QUEN: MORIR: . 

Xiquen:: 
Xaquen: 
Xquen: 
Xojquen: 
Xixquen: 
Xequen: ,: 

yo mori 
tu moriste 
el (ella) muri6 
Nosotros morimos 
Vosotros moristeis 
Ellos ·rnurieron: 
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VERBO PETIC: .VENIR, cuya raiz :es PE 

Xipe: Yo vine; Xojpe::Nosotros venimos 
Xape: T(1 veniste; Xixpe: Vosotros venisteis 
:Xpr.: El (ella) vino; , Xepe: Ellos . vinieron. 

En las ejemplos anteriores,' las raices de los verbos co­
menzaban todas c01~ C[!ns_onantes, par Ej . 

. , .. ,,.;·,,:,,· ' 

Be, biyin, quen y p'eti·c~ Sin embargo, tambien hay mu­
chos verbos intn:q1sitivos simples, cuyac; raices comienzan 
con VOic:al. · ·. · ' · ' , 

Los verbos que comienzan con· vocal se·conjugaii de la 
misma forma en su acc:i6n incompleta y cm:np'leta que las 
verbos que comienzan ·. c0n .. consona.ntes. Ej. 

Conjugad6n del verbo UXLAN: DESCANSAR 

Acci6n incompleta: 

Yinuxlan: Yo descanso; Yojuxlan: No,sotros descansa~~s­
Yatuxlan: Tu descansas; Yixuxlan: Vosotros descansa,is 
Nuxlan: El lescansa; Yeuxlrmi. Ellos descansan .. 

Acci-on completa: 

Xinuxlan: Yo descanse;·. Xoiuxlan: Nmotro.s descansamos 
Xatuxlan: Tu clescansaste; Xixuxlan: Vosot. descansasteis 
.Xu.,i:lan: El descans6; . . Xeuxlan: Ellos descansaron. 

Impemtivos de las Ver bas Jntransitivos Simples:. 

Remos vista nue lo<; verbo<; intransitivos simples tie­
nen el marcador del aspecto "X" en la acci6n completa y 
el mal'cador del ac;pecto "Y" para la acci6n incompletaa. 

El marcador del imperativo es coma vemos a continua­
ci6n: 

Esquema del lmperativo: 

Qui-ver: Duenna yo; Kuj-ver: Durmamos nosotros 



ca,::.ver~ Duerme tu; Quix-ver: Dormid vosotros1 
Ti-ver: Duerma el; = Que-ver: ,Duerman ellos. 

Conjugaci6n de un verbo que comienza con Vocal en 
el Imperativo: 

UXLAN: DESCANSAR 

Quinuxla11: Descanse yo; ~ujuxian:. De$cansemos nosotros 
Catuxian: Descansa tu; Quixuxlan: Descansad vosotros .· 
Tuxlan: Descanse el; Queuxlan: Descansen ello.s. 

Las formas que hacerda negaci6n son: "Mari. .. ta", con 
las palabras que han de ser negadas en medio,: qlie pueden 
ser: Verbos, Nombres, Pronombres, Adj,etiyos, Ac:ivetbios y 
Pi'eposiciones. Ej. 

;.--:-::-Ccm .. . verbos: 
Man yojver ta: no· dormimos: .. , 
Man yaver ta: usted no duerme. 

n.-Can pronombres: 
Man e vinek ta: no son gentes ·: i 
Man e utz ta: no son buenos , 
¥ ~ii nim. i'xok frz' la xten: la $efiorita no e3 
· · u~:i~ )riujer grande. · · 
Mq,11:.: :y~n tg,·: no soy yo 

1 
Man ym yava' ta: no estoy enfermo. 

c.-Con adjetivos: 
Ri a.chin man c'a'el ta: el hombre no es bravo 
Man c!'a'el ta:rr=achiri: no es bravo el hombre-. 

4.:::..:__con advef'bids:' · 
Man q'uiy ta: no es mucho· 
Man chua'k ta: no es maiiana. 

e.---,e_on prepasicianes: . . 
• ' I Man pa tinainit ta:' no es•'en el pueblo 

Man riq'uin ta ri achin: 1?? con el hombre. 
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2.-Verbos Transitivos: 
Son aqueno·s verbos que: por 1 .su natutaleza puepftQ· 

tem:r tres elemehtos principales en· la frase verbal: 

Sujetoi ObjetJo y Verbo 

Ejemplo: 
El hombre esta enfermo. 

'Leis verbos transitivbs pueden ser de primera y segurtda: 
clases.·• . . 

Prim-era clase: \ 
Son aquellos verbos cuyas raices termina'n en conso­

~iante· y son pe una, sola silaba como: .. 
~· .. Ben": · hacer, ' 

''Ch'ey": .pegar, :golpear. 

Segunda clase: 
Son aquellos verbos cuyas raices terminan 'en vocaies y 

son de mas de una sola silaba; coma: 
"C'ayij": vender 
"Sipaj": regalar 

VOCES: 

En cakchiquel existen cin~~ voces para las verbos tran­
sitivos. Cada U11.a de estas voces. · implica u~a. foanera de 
poner enfasis en uno o mas de las elementos prihcipales de 
la clausula en la que esta el, vei::bo transitivo .. Ejemplo: 

Sujeto, Verbo y Objeto. 

Primera Vaz: ; 

Pone enfasis en los 3 elementos: sujeto, verbo y objeto. 

Los verbos de segunda clase en priµiera voz se com­
ponen de: Aspecto, ObjetiQ', Sujeto, Raiz e Indicador de 
Voz. 

Aspecto: 
Ya hemos visto la diferencia entre aspecto eompleto e 
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incom1::tleto. Existen ambo.s · aspectos en los verbos transiti­
vos con el mi~mo significado y los mismos indicado_res. Aquf 
tratareinos cori la acci6ri incompleta. · · 

Objeto: 

Al hab1ar del objeto, se debe tomar en cuenta que aun­
que el objeto pueda estar expresado coma una palabra se­
parada. ~jemplo: 

. Y,o n{ate a los hombres. 

En cakchiquel esta tambien siempre expresado en el 
verbo en, la posici6n de objeto coma un pronombre (los, le, 
la). Ejemplo: Yo mate (las) las hombres, colocando el los 
en _el espacio del verbo destinado: para el objeto. Los indi­
cadores de sujeto para los verbos' intransitivos: 

-in- me, mi; -oi-: nosotros 
-at- te, ti; -ix-: vosotros 
- - le, la, lo; -e('): los, las, les. 

duj<:to: 

Los indicadores del sujeto cua~d'o la raiz del verbo em­
pieza con una consonante son los siguientes: 
- ' - - \ ' , ' ~ ~ ' 

-in-: yo; -Ka-: nosotros 
-,-a-: tu; -i-: vosotros 
-1:u-:. el, ella; -qlli-: .ellos .. 

Raiz: 

Es el 4o. elemento · del verbo de acuerdo con nnestra 
formula y es el nucleo cle la fi"ase verbal, dandole su1 ~igni­
ficado real. 

fndicador de la Vaz: 
' . 

El {1ltimo elemento en nuestra formula para las verbos 
de 2a. clase en pi·imera voz, es aq:uel que nqs indic;a; que 
estamos utiUZ:mcto dicha voz, Este iridicador es "J" y .nun:::a 
se separa del verbo. · · · · 
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Conjugaci6n de un verbo modelo: 
I 

Objeto 1nd,icador 1F01:ma completa Aspecto Sujeto Raiz 

Y- at- in- canu J Yatincanuj • 
te yo buscar yo te busco 

N- in- canu J. Nincanu1 
lo, la yo buscar Yo .lo (a) busco 

Y-- ix in- ca.nu J Yixincal}Uj 
OS- yo 'buscar Yo bs busco 

Y- e- n- canu, J Yencanuj 
las, las yo buscar Yo las busco 

y__,. in-,- . a- canu- J Yinacanuj 
me tu )mscar T(1 me busca~ 

N- a- canu J Nacanuj 
lo (la) tu bu.scar T11 la (o) bnscas 

Y- oj:-- a- canu- J Yojacanuj 
nos tu buscar Tu nos buscas 

Y- e-- a- canu- J Yeacanuj · 
los tu buscar Tu las buscas 

Verbos transitivos de 2a. clase cuyas raices empiezan con 
consonantes en acciones cornpletas en 1 a. voz: 

Al tratar la idea de acci6n terminada en las verb:::is in­
transitivos, vimos que el indicador para la acci6n incom­
pleta era "Y"; este cambiaha a "X" para la acci6n com­
pleta. 

Aqui, se 'µtiliza el mismo indicador ••x:;, y el residua de 
los componentes permanece invariable. Ej. 

a) Ninch'elej ri ac'ual: Yo sostengo al nifio en brazos. . 
Xinch'elej ri ac'ual: Yo sostuve al nifio en brazos 

b) Yatcajo': Ellos te aman 
Xatcajo': Ellos te amaroh. 



Verbos transitivos de 2a. clase en la. vo:z, cnyas raices 
empie2an con vocal: 

En cakchiquel hay algunos verbos que empiezan con 
vocales. Ahora Utilizaremos coma indicadores de sujeto los 
Pm·nonibres Posesiv9s que se utilizan para sustantivo.s que 
empiezan con vocales: 

--inv- yo· -K- nosotros 
-av-· t{1; -iv- vosotros 
-r- al; -qu-oc-:- ellos. 

Conjuga-ci6n mod-elo: 
n :-inv -elesaj: yo lo saco 
n .:.....:.av -elesaj: tl'."l lo sacas 

· n ----'-1' ~lesaj : el Io saca 
· ni -k -'--elesaj: nosotros Io sacamos 
n ....:....:iv •· --'-elesaj: vosoti'Os lo sacais 
ni -qu -elesaj: ellos lo · sacan. 

Ejemplo: 
Ri yava' nrelesaj ri ak'dh pa·• ru c'ojlibel:' 
El enfermo saca la medicina de sU lugar 
Ninkirirej ri si' pa ulef: Yo arrastro la Iefia en el suelo. 

lnrnperativos d.e · Verbos trcinsitivos de 2a .. clase la. voz'.· · 

Para los imperativos de los ve,rbos transitivos, Ia "T" 
es el indicador del aspecto .. Los · verbos de_ 2a. clase, ia. 
voz, inantieri.en la "J" cOino indicador de terminaci6n. Ej. 

Verbo TIJOJ: ENSE&AR: 
Tintijoj: Tikatijoj: ensefiemosle 
Titijoj: e11sefiale; Titijoj: ensefiadle 
Titijoj: ensefiele; Tiquitijoj :_ ense:6.enle .. 

Si la raiz del verbo empieza con una Vocal, Io conju­
garemos asi: 

Ej. ELESAJ:· SACAR: 

. Tinvelesaj; · Tikelesaj 
· . Tavelesaj; . Tivelesaj 

Trelesaj; Tiquelesaj 
Saqheio 
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Reflexivos: 
En cakchiquel, la letra reflexiva es i' 

'Commnaci&n del reflexivo -i'- corn. el Posesivo: :•· 
Vi':'· (yo): 'me; Ki': (nosotros): nos· 
Avi': (tu): te; Ivi': (vosotros): os ··· · 
Ri': (el): se; Qui': ( ellos): se 

Ejemplo: 
"Tikatijoj ki' chire ri samaj": 
Ensefiemonos acerca del trabajo. 

La palabra reflexiva es Ki' que debe concordars~ con 
la persona en la que esta el sujeto del. verbo. La form.a en 
que se utiliza el- reflexivo se puede obsel'Var en ,la siguiente 
conjugaci6n con. µn verbo de acci6n incompleta: , 

Ninti_joj vi': Yo me ensefio 
Natijoj avi': Tu te ensefias 
Nutijoj ri': El se ensefia 
Nik11.tijoj ki': Nosotros nos ensefiamos 
Nitijoj ivi': Vosotros os ensefiais 
Niquitijoj qui': :Ellos se ense:fian. 

Verbos Ttarisitivos de 2a. clase en. 2a. voz: 
. Remos visto que en cakchiquel, la. "Vqz" de los verbos 

es upa ,fcmna de dar enf asis a uno o mas 'qe los . 3 eleme;q­
tos que componen una frase verbal: S'ujeto, 'verbo y O~efo. 

En 1 ~ voz vimos que el enfasis esta_ba puesto en. los 
3 elementos mencionados. 

En 2a. voz, cambia y pone el enfasis en el objeto. Te­
nemos ahora al verbo y al objeto en ia frase verbal, por 
ejemplo: 

Yinak:li:)mex: yo estoy curado 
Yin: es el objeto 
Ak'omex: es la raiz verbal. 
Se debe tener en cuenta que la 2a. voz tiene un indi­

cador especifico para la terminaci6n, este es "X", que siJ.s­
tituye al indicador de'la terminaci6n "J" de los verbos en 
la. YOZ, 
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Conjugaci6n del verbo AK'OMEX: CURADO 

Aspecto incompl~to: 
Yinak'omex: yo estoy curado 
Yatak'omex: ti.'.t estas curado 
Nak'omex: el esta curado,, . 
Yojak'omex: nosotros estamos curados 
Yixak'omex: vosotros estais · cur,ados 
Yeak'omex: ellos estan cu.rados. 

4specto completo: 
Xinak'omex:. yo fui curado 
Xatak'omex: . tu fuiste curado 
Xak'omex: el fue curado . 
Xojak'omex: nosotros fuimos curados 
Xixak'omex: vosotros · fuisteis curados 
Xeak'mpex: ellos fueron curados. 

Imperativo: 
Quinak'omex: sea yo curado 
Catak'omex: seas tu cu.rado 
Tak'omex: sea el curado 
l{ujak'omex :· seamos nosotros curados : 
Quixak'omex: sea.is vosotros curados 
Queak'omex: sean ellos curados. 

En esta voz, para expresar el agente, o p:or quien fue 
hecha la acci6n, usamos la preposici6n -OI~a. Pot lo tanto, 
podemos decir: 

Xak'omex ri yava' 1'()ma ri ak'omanel: el enfermo fue 
cur ado par el doctor. 

En espafiol tambien podemos decir que el fue curado 
"Por ti, por mi o por nosotros.,. En esta voz, ,el ag~nte so­
Iamente se puede expresai:,.en 3a. persona s~:qgular y plu-
ral. Ej. . , . . , 

Xak'omex ri nuxibal , roma rija': mi hermaho fue cu­
rado por el. 

Xak'omex ri nunimal coma rije': ml hermana fue cu­
rada por ellos. 

-39-



Para poder expresar fo idea que tu, yo, 0 nosotros cu-
ramos a alguien, debemcs regresar a la pri.mera voz, _E.:j, 

Xinvak'omaj ri nata':.: yo cure a mi padre 
Xanvak'omaj: yo te cure._ 
Xinavak'omaj: tu me curaste 
Xkak'omaj: · no9otrps le curan1ps. 

Verbos transitivos de 2n. clase eri 3a. voz: 

Atlll centramos la atenci6n en el objeto de frase vefbal, 
pero a.hara no nqs concentr_amos tanto en la acci6n colllo en 
la condici6n o estado del objeto, resliltado de la acci6n que 
recibi6. Por ello, en 2a. voz, la oraci6n Nic'ayix significa 
"es vendido" o algu~en lo. vende. ' · . 

En 3a. voz, Nic'ayitef significa · "sera vendido" c:T "ter­
minara siendo vendido". Esta voz enfatiza el "llegar --~ _.ser". 

El indicador en esta voz es "Tej" y los verbos se' con­
jugan exactarnente corno los verbos transitivos. . 

Conj1tgaci6n del verbo AK'0MEX: SER CURADO -

Acci6n .incompleta: 
Yinak'omatej:. yo sere _curado 
Yata,k'qmatej: · ti'.'1 seras curado 
Nak'oniatej: el sera curado 
Yojak'omatej: nosotros seremos curados 
Yixak'ornatej: vosotros sereis curados 
Yeak'omatej : ellos seran curados. 

Acci6n completa: 
Xinak'orn'atej: yo fui curado 
Xatak'ornatej: tu fuiste curado 
Xak'omatej: el fue curado 
Xojak'ornatej: nosotros fuimos curados 
Xixak'omatej: vosotros fliisteis curados 
Xeak'omatej: ellos fueron curados. 

Acci6n Imperativa: 
Quinak'omatej: yo sea curado 
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Catak'omatej: tu seas curado 
Tak'oinatej: el sea curado 
Kujak'omatej: nosotros seamos curados 
Quixak'omatej: vosotros sea.is curados 
Queak'omatej: ellos son curados. 

Verbos transitivos de 2a. clase en 4a. voz: 
Esta voz s~ utii~za cuando se quiere poner enfasis en 

la aeci6n de 1a clausula verbal, con enfasis secundario en . 
el actor, sin mencionar el objeto. 

Debido a qtie en esta voz solo se expresan el sujeto y el 
verbo, esta se parece a un verbo intransitivo. 

, ' ' 

El· indicador en esta voz es "N". Ej. 

Yek'ojoman ri' ajk'ojonia' pa · talc nimak'ij: 

Los marimbistas tocan en las · fiestas. 

Las formas verbales en· 4a. voz se comportan exacta­
mente como verl:>os intransitivos. 

Acei6n incompletli: 
Yik'ojoman: yo tQco (musica) 
Yak'ojoman: tu tocas (musica) 
Nik'ojoman':: el toca (mtisica) , 
Yojk'ojoman: · nosotros tocamos (musica) 
Xixk'ojoman: vosotros tocais (musica) 
Yek'ojoman: ellos tocan. (muska). 

Acci6n completa: 
Xik'ojoman: yo toque (n1usica) 
Xak'ojoman: tu tocaste (musica) 
Xk'o.ioman: el toc6 (musica) 
Xojk'ojoman: nosotros tocamos (m(u,ica) 
Xixk'ojoman: vosotros tocasteis 
Xek'ojoman: ellos tocaron. 

Deben observarse algunas particularidades de estos 
verbos en esta voz: · 

1.-No t.odos. los verbos. transitivos se usan en esta voz. 
Te6ricamente, tocios se podrian fo.rmar en 4a. voz, pero mu-

', 
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chos no se utilizan. Hay i:tlgupos verbos estudiados de la 
2a. ciase que te6ricamente se podlian formar, ,pero que se 
usan. Por ejemplo: · ·· · · ·· 

Ninvok'ej: "yo,. lloro por el" (correcto) 
Yinok'en: "yo lloro por" (incorrecto). 

2.-Muchos de los verbos transitivos que no se pueden 
,usar en esta voz l;ienen sus correspondie11tes verfios iJ1tran-
1~itiy,qs que pueden, .utili:z;ar,se en su, ,lugar, por ejemplo: 

En lugar de Yinok'en "yo lloro por'.\, que no se utilizan, 
usamos el verbo intransitivo, Yinok', "yo lloro". 

! 

Verbos transitivos de 2a. clase en Sa. voz: 
En esta voz, el enfasis se pone en el sujeto o aqente d~ 

la acci6n. Debiendo estar presentes forzosamente los .3 ele­
mentos principales: Sujeto, verbo y objeto. En todo momen-• 
to, por lo menos el suieito .o el objeto debe estar en 3a. 
persona (singular o plural). 
. Conjugaci6n _modelo. de un verbo de 2a. clase en 5a. 
yoz de acci6n incompleta: 

AK'OMAN: CURAR 

l-Con "Yin" como sujeto 

a) Con el objeto de 3a. persona ,singular 
Yin yinak'oman: yo mismo le curo. 

b) Con el objeto en ,3a. ,person.a plural 
Yin yinak'oman quichin ri ach'a': Yo mismo 
curo a los hombres. 

2-Con "Rat" como sujeto 

a) Con el objeto en 3a. persona singular 
Rat yatak'oman: t11 mismo. lo criras , 

b) Con el objeto en 3a. persana plural 
Ra.t . yatak'oman quichin ri yava'i' 
Tu mismo curas a los enfermos. 

3-Con "Roj" coma sujeto: 
a) Tercera p_ersona singular '' " c6mo objeto 
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Raj ··yojak,:'oman:· n:osotros mismos le curamos. 

b) Te1:cera persona plural• como objeto 
Roj yojak'oman quichin ri ya:va'i' ., · 
Nosotros rhisrn:os curamos a las enfermos. 

Matas adicionales: 

1. La estructura de la 5a. voz es muy similar a 'ia de 
J.a 4a. voz, sabre todo par el hecho de que "N" es el indi­
cador de ambos. Pe~·o a pesar de la: estructu1·a simila.r' que 
podria dar origen a conflLsi6n entre las 2 voces, sus signi­
ficados son bastante diferentes y se pueden distinguir fa­
cilmente per +a forma en que el verbo es utilizado. · ' 

2·, · Al igual que en las casos, ariteriores, pai·a conjuga1~ 
un vei·bo de 2a. clase eri 5a. voz en acci6n completa, la· "Y" 
se ca1nbia par "X". · · · · ' 

Incompleta: 

Yin yinak'oman: yo curo 
Rat. yatak'oman: tu curas 
Rija' nak'oman: el cura 
Roj yoj ak'oman: nosotros cm;amos 
Rix yixak'oman: · vosotros cura~ 
RJ.je' yeak'oman: 'ellos curan. · 

Completa: 

Yin xinak'oman: yo .cure 
Rat xatak'.oman: tu curaste 
Rija' ~ak'oman: el cur6. 

3. Los verbos de 2a. clase cuya raiz enipieza con una 
vocal, se conjugan en 5a'. voz, exactamente coma 'aq:uellos, 
cuya raiz empieza con· consonante. Ej. 
EKEK: CARO-AR 

Yin yineka'n ri yava': yo mismo llev6 cargado al 
enfermo. 

6.-Sustantivo: 
Las caraGteristicas del su~tantivo, nombre <;le persm,:i~ 

y de cosas en cakchiquel son: · 
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a) Los nombres comunes no tienen genera. Ej. 
Jun ac'ual: un nifio; Jun vuj: un libro 
Jun ch'at: una cama; Jun palej : un rostro 
Ri rakenya': el rio; Ri ca': la piedra 
Ri juyu': la montana; Ri jay: la casa. 

b) A las animales se les design a con un nombre comun 
para cada especie. Ej. 
Tz'i': PS{ro; Carne'l: oveja 
Mes: gato; Quej: caballo. 
Umul: conejo; Cumutz: serpiente 
Xie= gavilan; Patix: pato 
Masat: venado; C'oy: mica. 

c) Para especificar el., genera de loi:; animales. es necesa­
l'io anteponer las particulas "ixok" para la hembra y 
"achij' para el macho. Ej. 
Achij tz'i': perro; Ixok tz'i': perra 
Achij carne'l: carnero; Ixok carne'l: oveja 
Achij masat: venado; Ixok masat: venada. 

-4) Para las personas existe una palabra para cada caso. 
Ejernplo: 
Ixok: mujer; Val: hljo de m4-jer 
Achin: hombre; C"ajol: hijo de hombre 
Ala': muchacho; Mial: hija de hombre 
Xten: muchacha; Mo's: hombre ladino 
Aja.f: sefior; S'afiora: mujer ladina 
Echan: cufiado de muier; A tit: abuela 
Ixnan: cufiada de hombre; Mama': abuelo. 

e) El sustantivo comun es el mismo para el plural que 
para el singular. Unas veces se spbreentiende el nu­
mero por el contexto de la oraci6n, otras veces habra 
que anteponer al nombre la particula: 
"Jun" para el singular y 
"Q'uiy" para el plural, que significan uno y muchos, 
respectivamente. Ej. 
Juan ch'aquet: una silla; "Q'uiy ch'aquet: muchas sillas 
Jun vey: una tortilla; Q'uiy vey: muchas tortillas 
Jun bey: Ufl. camino; Q'uiy bey: muchos camirios 
Jun jay: una casa; Q'uiy jay: muchas ca.sas. 
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a) Hay un grupo de sustantivos que f~rman el plural coi: ' 
el sufijo "Aj"'; Ej. 
Bi': nombre; Biaj: nombres 
K'a': mano; . K'abaj: manos 
Vi': pelo; 'Viaj: pelos. 

Cuando el sufi}o "Aj" se fija al nombre de una parb 
del cuerpo u 6rgano, expresa E}nfermedad'.. · Ej. 
Kul: cuello; · Kulaj: faringitis, amigdalitis 
Vech: cara; Vachaj: conjuntivitis. 

g) Los sustantivos apelativos de persona, hacen su plurai 
con los siguientes sufijos: 
Ajtak'aj: costefio; Ajtak'a,ia': cost~fios 
Ac'ual: nifio; Ac'uala': nifios 
Achin: hombre; Achia': hombres. 

VIII. VOCABULARIO CAKCHIQUEL ,- ESPANOL 

Letra "A" 

A: tu, su (posesivo) 
A': muslo, pierna 
Abej : piedra 
hbaj: testiculo 
Abaiirin~k: endurecido 
Abajirisaj: endurecerse 
Abak': hollin 
Abi: su nomb1·e 
Ac'ajol: SU hijo 
Ac'axabel: atenci6n, aide 
Ac'axa:n: escuchado 
Ac'axanel: oidor 
Ac'ual: nifio 
Ac'uala': ni:fios 
Acuchi: • c',d6nde? 
Acuchi c'o vi': c',d6nde esta? 
A,..hPis:: excremento 
Ach'alal: parien te 
Achalca'n (de mujer): co1F 

cufia 
Ach'ec: su rodilla 

Achi'a': ho.mbres 
Achibil: compafi.ero 
Achbilan: acompafia~· 
Achic': sue:fio 
Achic'anic: sonar 
Achi'el: coma (se usa en 

comparativo) 
Acl1.ij.: macho, sex:i mas-

culino 
Achijil: esposo 
Achin: horn bre 
Achique: i.QUien? i,que? 
Achique roma: i,por que? 
Ach'iv: elastico. 
Achoch: hogar 
Achok'ichi:n: i.de quien? 
Achojq'uin: i.con quien? 
Ach'utial: su scibrina (dicho 

a una mujer) 
Acl1'utic'ajol: su sobrino ( di­

cho a m: J1ombrc) 
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Aj : can.a de castilla 
Aj: cohete 
Aj ache' 1: matasano 
Ajaf: sefior 
Aj an : labrado 
Ajanel: labrador 
Ajavaxel: el que se:fiorea o 

domina 
Ajbatz'P: hiladores 
Ajbis: entristecido 
Ajbix: cantor 
A 1 bixa': cant.ores 
A.ibix tz'iquin: jilguero 
Ajchak'in: pemil.timb hijo 
Ajch'ami'y: a.lguacil 
Ajch'a.miya': alguaciles 
Ajch'aoj: pleiti.c:;ta 
A.ichila': originario de 
Aji': su yerno (dicho a una 

mujer) 
A,i-ic': sirvienta, , 
Aji'j: ca:fia de azucar 
Ajil: precio 
Aiilan: cont.add 
Ajinan: su suegto (dicho a 

un hombre) 
A.iilanel: contador 
AJilanic: contar 
Ai-iuc'Rn tak ya': extranjero 
Aj-itz: brujo 
Ajk'ij: adivino 
Aik'ojoma': musicos 
Ajmac: pecador 
Ajovanic: querer 
Aitak'aj: costefio 
A.i-tepan: de tecpari 
Ai tuj: parturien ta 
Ajtun ch'oc: , clarinero 
Aitzij <fuel: loro 
J. ib;'umaj : mamiferos 
Ajxic'a': cualquier insecto 

volador 
Ajxul: flautista 

Ajyuk' : pastor 
,Ak: cerdo 
Ak': lerigua 
Ak'a': noche 
Ak'a': su mano 
Ak'a' vinek: mapache 
Akaj : avispa 
Ak'a'l: brai.a, carbon 
Aken: pie 
Ak'en: batea 
Ak'omanel: medico_. 
Ak'on: medicina 
Ak'oman: curado 
Ak'u': su chamarra 
Al: pesado 
Al: azacuan · 
Ala': joven, muchacho 
Alabo': j6vene.s, rnuchachos 
Alal: peso . 
Alaj : tierno, infante 
Alaj ec': pollito 
Ala,i tz'i': cachorro 
Alanic: alumbramiento, 

parir ·· · 
Alaxibel: nacifuiento 
Alaxic: parto 
Alcalde: alcalde 
Alc'ualan: eng:endrado 
Alc'ualaxel: hijo de 
Ali': nuera 
Alibetz: nuera de 
Alinan: suegro (de mujer) 
Alite': suegra (de mujer) 
Altomata: miltomate · 
Amak': confin 
Amam: su nieto (a un 

hombre 
Ames: su gat.o 
Arneson: ha barrido . 
.Amnlo'· mosca· 
J\.na': hermana 
Anima: coraz6n, alma 
Anin: correr 
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Aninek: rapido, . 
a p:i;-esuraµa.:qrerite· 

Anumajefr: 'lilifda 
Anumajic: 1hi.Iir. 
Apan: su est6mago · 
,$.pon~n1:.:-Uegada · 
Aponte:: ,)l!:lgar, . . 
Armita: ciud~cL <;le 

Guate:mal~, . 
Asu't: su pafiuel.o 
Atata': su p~c;lre 
Ate': su madfo 
Atelebn: lo q_\l~. lle'va en 18;-

ca ~z~ , .. , . . .. 
Atevurisan: ha e·nfriadc:i' · 
Atico'n': SU siembr'a .. · 
Atinic: bafiar ·, 
Atinib&l:: baffora, est'anque . 
Atininek: bafiado '.•.: 
Ati't: abuela t • • 

Atz'an: sal 
Avach'alal: sus parientei· 
Avachek: sus nalgas . 
Avali; su nu~ri:i ': · · :-

: ,i ; .- • ;\1., 

Avaven: su milpa 
Avati't: SU abuela 
Avech: cara, apariencia 

externa 
Avej: animii.f •. : . 
Aven: milpa 
Avex: siembr,a de milpa 
Avexabel: morral (dond.e se 

lleva la se:rnilla pi,tra 
sembrar). ·· · 

A,rexan: ha seinbrado 
A vexanel : sembradpr . 
A vi': su cabello 
Avichin; tuyo, suyo 
A vij : su: espalda 
Aviq'uin: con usted, contigo 
Avixnan: su cufiada (dicho a 

un hombre) . 
Aviy: su nieto 
Axibal: su hermano (dicho a 

.\ ·.: .·, -una tnujer) 
Ayin: lagarto 

' Azaron: a'.zad6n 

.J ··:,. 

Letra '' B" : 
,·.···-•: 
" ~I I • • 

Ba': masticar, triturar 
Baibot: templando . 
Baibotic: temblar 
}3ajin: clavado. 
'Bafin'ic:·. clavar 
Bak: aguja, hueso, delgado 
Bakil: osa:menfa 
Baldric : a:delgazar 
Bakirinek:. adelgazado 
Bali'ri :· lle:nado · 
Balix: llenarse . . 
Baluc: cufiadd (dfoho a u.n 

hombre) · · ' · · · 
Bananej: orgulloso 
Banun: hecho · 

Banuy richin: hacedor, 
fabricante · · · . 

Banuy bojo'y: alfarero 
Batz': fajar 
Batz'lj: 1hilar 
Batz'ih: hilando 
Ba'y: taltuza 
Bekon: desgn.nado 
Belej e' : nu.eve . 
BeleJlajuj: di~Cinbeve 
Benan: ido, partida 
Benek: se ha ido · 
Betz•:· hilo . . . 
Bey: cami1:o, numero. de 

veces 
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Beyal: conciucir 
Beyo'n : rico 
Beyoma': ricos 
Beyomel: riqueza 
Bi': nombre · 
Biaj : nombres 
Biajen: pasear 
Bik: desgranar 
Bik'ic: tfagar 
Bik'on: tragado 
Bilic: rnasaje 
Bin: dicho 
Bin.en: caminar 
Bini'an: ser llamado 
Binisex: adelantarse 
Birbitic: temblar 
Bis: tris.teza 
Bisonen : entristecer 
Bix: canto 

Bixan: cantado , 
Bixanel: cantante 
Bixex: fue cantado 
Bixic : decir 
Biyin: caminar, viajai: 
Boca': Chimaltenango 
Bo'j: algod6n · 
Bojij: abofetear 
Bojo'y: olla 
Bolk'otij : radar 
Boloj : surcos 
Bolobic: redondo 
Bolo's: fdjol redondo 

(variedad de frijol) 
Bose'l: poporopo 
Bulul pamaj: ruido de 103 

intestinos 
Buyul: blando 

Letra "C": · 

Ca': muela, piedra de moler 
Cab: miel, panela · 
Gabij : pasado mafiana 
Cabijir: anteayer 
Cabraken: terremoto, 

temblor 
Cablajuj: dace 
Ca.ca' : de dos en dos 
each': chicle 
Cacho' quiej: establo 
Cai' ru palej : hip6crita 
Cai' ru vech: dobll;1do 
Cai: cielo 
Cajalon: cambiese 
C'aii': cuatro 
Cajii: golpear , 
Caiuoe': p6ngase boca abajo 
Cai-quej : de cuatro en 

cuatro 
Cajlajui: catorce 
Cajmaj: palidez 

Cak'ik': aire 
C'akil : colorado 
Camic: morir 
Camel: mortal 
Camelabel: humillarse 
Camin: hoy 
Camisanel: asesino 
Ca:minek: muerto 
Camisanic: m.atar 
Camisabel : instrumento de 

muerte 
Cainixa': camisa 
Camul: dos veces 
Camuluj: repetir. 
Camuluy tzij: chismoso 
Canun: buscado 
Canunel: eazador 
Canunic: cazar 
Canuxic: buscar 

. Cape: cafe . 
Capae': parese 
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Carne'l: oveja 
Carnala: grartadilla 
Casumin :· cdtre · 
Catampe: venga . · 
Catocpe: pase adelante 
Cavinek: cuar~nta 
Cavinek lajuj: cincuenta 
Caxcate': quijada 
Caxlanvey: pan 
Caxlatitzij: castellano 
Cayej : llevar alga en la boca 
Coe': cosa bien rriolida 
Co'ol: pequefio · 
Cocoj: pequefios 
Coch'el: soportar 
Cochinic: regalo 
Coch'onel: sopoi'tador 
Cof: duro• • 
Cai: le6n 
Cokolajay: rayo 
Co'l: cesto de estera 
Colo': lazd · 
Coloi: salvarse 
Colonel :Salvador 

Colonic: salvar 
Conojel: t-0dos , 
Coq'uij : bien molido L 

Coroquic: fl-ojo '· .. , 
Cos: cansancio 
Casie: cans at 
Cosinek: cansado 
Cot : ag·uila . 
Cotz'ij : £lores 1 . 

Cotz'ij an: flOreciendo · 
Cotz'obal: acostarlo • 
Cotz'ol: acostado 
Cotz'olibel: sitio donde se 

acuesta uno 
Coxpin: salpicado 
Coxpinic : sal pi car · 
Coyopa': relampago 
Cuc: ardilla 
Cucu': tin"i:1.ja:. · 
Cuken c'u'x: satisefcho 
Cumetz: culehra 
Cusan:ic : usar · 
Cuta'n: tronco a~ arbol 
Cuybel rr"c: perd6n 

. Letra "C' ": 
C'avel: boca arriba 
C'ac'a': nuevo 
C'ac'o na: todal{ia. hay 
C'acumaj na: es temprano 

todavia 
C'a 'el : bravo 
C'aibel: mercado 
C'ajol: hijo · . 
C''ajolaxel: el hijo de 
c 1ajlic: frijol de suelo 
C'akatij: picaz6n 
C'akati'lej: traviesd 
,C'akatil: · travesura, • 
C'aket: prurfto . 
C'akobel: instrumento p9rra 

disparar .. 
C'akonel: tiraclor 
C'akoil: d.isparad_o 

, C'alc'a'x: .axiia 
C'amic: recibir alga 
C'ambel: material para cazar 
C''amoy: recibidor .. 
C'amoy bey: guiador 
C;an: pita 
C'anc'ot:. ,sa,tisfacc,i6n 
C'anej: lejos 
C'apic: morder 
C'apin: mordido 
C'apinel: m.ordedor 
C_'arunaj: tardad6 . 
C'.asba': _dar vida , . 
C'aset vivir, despettar 
C'asc\l': aliviado 
C''as.: deuda, fiado 
C'asien: vida 
C'astaji'bel: resurrecci6n 
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C'astajinek: resucitado 
C'astajinel: resucitador 
C'astajic: resucitar 
C'asonic: despertar 
C'ason: despertado 
C'asonel: despertador 
C'ate': derrepente 
C'aten: fiebre, caliente 
C'atel ru vech: lo que se 

pueda quemar 
C"atic: quemar 
C'atinek: quemado 
C'atz.inel: · necesario 
C'avoman: agradecido 
C'avomanic: agradecer 
(''axej : baba 
C'ay: vesicula 

. C'ayef: dificil 
C'ayinel: vendedor 
C'ayij :. mercaderia 
r•o: hay, existe 
C~o ruchuk'a': tiene fuerza 
C"oc': aroma, oloroso 
C'oiobel: remienda 
C'o.ioj: remendar 
C'ojon: remendado 
C'ojlibel : C!ualquier 

recipiente 
C'ojlibel lek: platera 

C'okpij: reventar 
C'okpin: reventado 
C'olaj: bola de masa 
C'oloq'uic: esferico 
C'otic: escarbar 
C'oton: escarbado 
C'ovisaj : pasar 
C'ox: bijagua (guatemalte..: 

quismo) 
C'oxc'obenel: respond6n 
C'o xitakchi'in: me 

aconsej aron 
C'oxoman: eco 
C'oy: mono 
C'uch : zopilote 
C'ujay: troje 
C'ulaj: pareja 
C'ulan: casado (a) 
C'ulel: enemigo 
C'uljay: vecino 
C"ulubanel: casorio 
C'ulubic: casamiento 
C'ulvachinic: suceso 
c~ut: mostrar, ensefiar 
C'un: ayote 
C'utun: pedido 
C'utunic: pedir 
C'u'x: pecho 
C'uxu' .: achiote 

Letra "CH": 

Chacachot: andar con las 
cuatro extr~midade~_ 

C'hac:hal : collar 
Chaj: ceniza 
Chajel: cucaracha 
Chaiij: g·uardarse, cu.idarse 
Chai in: guar.dado, cuidado. 
.Chajinic: guardar, cuidar 
Chajir: cenizo 
Chaiin k'ij: dia de guardar 
Chak':. llermano (a) menor 

Chak'a': de noche 
Chak'aj:, madurar, cocer. , 
Chak'ajinek: ha madurado 
C'haki'j: seco; flaco 
Chaki'j chi': sediento 
Chaki'j ojo'b: tos, bronquitis 
Chanel:. escogector · .. 
Chanin: de prisa. pront~. ·. 
Cha'on: esc9gido : · · · .· 
Chapatej: cogi~o, agarr,ado . 

' ' ,,· . ·.· 
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Chapon: iniciado 
Chaponic : regafiar 
Chapoy quer: anzuelo 
Ohaquech: canasta, cesto 
Chaque': ponerse en cuatfo 

patas 
C'hava': enfrente 
Chave': para' usted 
Chavij : detras de usted 
Chavichin: suyo 
Chay: vidrio cortante 
Chayuj : colar, filtrar 
Che': arbol 
Che'e.l: sostenedor de plantas 

rastrera.s 
Chej : ·ocote 
Cilek' maduro 
Chemel: e~tancar 
Chen: limpiar ,(siembra) 
Chenoj: limpia 
Ch1': boca 
Chicai: en el cielo; hacia 

arriba 
Chicop: ave 
Chi'inakai: cerca de ustede<: 
Cliikacoiol: entre nosotros 
Chikanakaj: cerca de 

nosotros 
Chikaxe': debajo de nosotros 
ChikP : para nosotros 
(;hikichin: para nosotros 
Chila': alla 
Chila' ano: mas alla 
r,hilabei: encargo 
0hilmo'l: chirmol 
0hinunakaj: r'PrCA de mi · 
r,'hinuvech: delante dP 'mi 
r"hinuxe': debaio d;, mi · ,~ 
r,11inuichi": para elloc; _ .· 
f'"hiouinakai : cercfl de elf6s 
(;hiauivech: delante de elfos 
Chire: nara ~1 
Ohiri': alli 

Chisakil: publicamente 
Chivech: delante de ustedes 
Chive: para ustedes 
Chixe': debajo de ustedes 
Chocomij: empujar 
Choibel: cortador de 
Choj: recto, directo 
Choj_mirisex : arreg'lado 
Chojmilal: rectificar 
'Chojmin: vereda· 
Cholaj : surco, _ fila 
Cholajij: ·panel' en orden 
Choloj: discurso 
C'hoyic: cortar 
Choyoj : cortarse 
Choyonel: cortador 
Choyonic: cortar 
Choy: Iago 
Chub: saliva 
Chubaj: escupir 
Chuban: escupido 
Chubanel: escupidoi 
Chuc'uchic: tieso 
Cbuf: fetido 
C'huka': tambien · 
Chul: orina 
Chulaj: orina 

, Chulun: orinado 
Chun: cal 
Chunai: encalar 
Chunaka.i: cerca de 
Chunan: encalado 
Chupan: dentro de 
Chupic : apagar 
Churrhut: plr.az6n · 
rhnva'k: mafiafJ.a 
C'huve: para mi 
Chuvech: dP.lante de 
Chuvii: atrll.c; de mi 
Chuvilej: f~tido 
Chuxe' : debajo de 
Ct>11v~• ...... in: a11te;, de cada 

comida 
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Letra "CH'" 

Ch'abaltin,:, ,~nlodado 
Ch'abek: lodo , , , 
Ch'abel~ idioma, lengua 
Ch'a'e: apsceso 
Ch'acatajin.ek: yencido, 

derrqtado 
Ch'acul:, cµer,po , , 
Ch'aibel: instr,umento para 

pegar ,.r 
Ch'ajch'oj :. limpio 
Ch'a.io'n: ropa, para la var 
Ch'ajo'n: menstruaci6n 
Ch'ajic: lavar .. , , . ,, .• , 
Ch'ajoneli, Javandera 
Ch'ajmabel: lavadero 
Ch'a]tajinek: lavac::to 
Ch'akaba': mojar 
Ch'akaya': d~l, otro, lado 

del mar:,, , · 
Ch'akij:,gnojar alga b1.ando 
C'h'akila': :,arrpjar, muchas, 

cosas blandas , , 
Ch'amil: agr:io , 
Ch'ami'y: bast6n, vara, de 

alcalde , , 
Ch'anel: desµudo 
Ch'a'oj : pleito 
Ch'ap : dar. de comer , a, la 

. boca , . , , 
Ch'aquet:i ,sill a 
Ch'aquet, viai·! a1mohada 
Ch'arata_iic:, descuartizar 
Ch'araxui :,Jostfl,das ,superfi-

cialmente 
Ch'at: cami;i, lee.ho 
Ch'ayal,a,':, ~·olpear 
(;'h'ayoj ; .. trillar 
Ch'ec: rodilla, 
Ch'eke': ,se ;zxioj:q , 
Ch'ek,el:, mo,iado 
Ch'en: acido, agri0.,, 

Ch'er: rajar 
Ch'elej: cargar en brazos 
Ch'equen: hormiga grande 
Ch'ere'y: llor6n 
Ch'ic: cenzontle . 
Ch'ich': t,ado objeto de 

metal• 
Ch'ich'an: brillar : 
Ch'icoj : , tierra ,picada , 
Ch'ijil: . guardar, en dep6sito 
Ch'ijej: llevar alga 
Ch'ijic:, sin gusto, par ,Obli-

gaci6n 
Ch'ikon: quejarse, 
Ch'ikoj : gemidos, quejidos 
Ch'ilicho': quern,arse la 

punta de lm;, cabellos 
Ch'ilU. freir,, chamuscar 
Ch'ilon: desnudez 
Ch'ique':: .sefialar el tiemrio 
Ch'iquiba': determinar fecha 
Ch'itil: de condici6n deli-

cada . 1 

Ch'obo': , pregunta 
Ch'obonic: preguntar. 
Ch'oc: sanate 
Ch'or;-nl: montitdo 
Ch'ocolibel: montura 
Ch'oiin: reclamado 
Ch'okch'ot: borbollar 
Ch'okch'otiyai: hirviendo · 
Ch'olin: regafiar 
Ch'olon: destazau 
Ch'onen: hablcldO 
Ch'op:, pifia · 
Ch'oque': montar 
C'h'otot: derramar 
Ch'oy: rat6n 
Ch'uch'ui : blando 
Ch'u'uj: loco . 
Ch'uier: ei1loauecer 
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Ch'ujirinek: enloquecido • 
Ch'ujiric: ponerse rabioso 
Ch'ulul: producir ruid.os 
Ch'umil : estrella 
Ch'upic: cortar 
C'h'U.pun: cortado ' 
Ch'upun c'u'x: envidia . 

Ch'upuy c'u'x: envidioso 
Ch'uti'n: pequefi.o 
C'h'ut: espina 
Ch'utiner: empequefi.ecer ' 
Ch'utuj: acufi.ar • 
Ch'u'ul: fresco 

Letra "E"': 
Ee': gallina 
E cocoj na: todavia sbn 

pequefi.os 
E c'o na: todavia estan 
Echan: cufi.ado 
E ch'uti'n: son pequefi.os 
T<;i : elate .. 
E juiun: unos cuanto~ , 1 
Ekal: despado, lentamente 
Eka'n: carga 
Elebel chulaj: uretra 
Elebel sib: chimenea . 
Elek': robar 
Rl<>k'on: 1adr6n 
Elek'omq': ladrones . 
Elenek: salido 
Elenek-el: ha salido 
Elesan: sacado 

Elie: salida 
Eran: acarreadb 
Eranic: acarrear 
Eta'an: tener conoc. de alga 
Etabel: medida, peso o 

balanza 
Etal: sen.al o signo 
Etaman :· sabido, conocido 
Etamabel: sabiduria · 
Etamanel: sabio 
Etz'abel: juguete 
Etz'anel: jugador ·· 
Etz'anin: juego 
Evan: oculto . 
Evanel: encubridor 
Evel : escondido 
Ev: diente 
Eya' : peric6n 
Eyaj: dientes 

Letra "I" 

uboch: vem1, ar~yria y riervio 
le: chile · 
le': luna 
Ic'a'tz: necesario 
Ic'ov~l: el que supera . 
Ic.'9vinek: el que se adelanta 
Ic'oy: gilicoy , 
Ichaj: legumbres en gene'ral 
I chin: denota propiedad .• Se 

aglutina con los pronom­
bres posesivos: 
V-ichin: mio 
Av-ichih: suyo 

RAchin: de el, de ella 
Iv-ichin: de ustr.des 
Quichih: de ellos 

Ichinabel: herencia 
Ichinanel: hereqero 
Ichinaj : apropiarse ·. u'na 

propiec;lad · · ' 
Ichinai: collar 
Ichinic: heredar 
If est)'alda · 
I,ia'tz: semilJa . , . 
Ii atzu1: raz'a;, d'escendericia.'. 
Ijkfofo:i': encina . . . 



Ilij : 'alimentar 
Ilon: hallado 
Iquej: hacha 
Iquek' : honda 
Iquil: condimento 
Itata.': vuestro padre 
ltz: brujeria 
Itzel: malo, malvado 
Itzij: hechizar 
Itzin: hechizado 
Ivi': ustedes mismos 
Ivichin: para ustedes 

lviq'uin: con ustedes 
Ivir: ayer 
Ivonojel: todos ustedes 
Ixin: maiz 
Ixjayil: esposa 
Ixnan: cufiada ( de hombre.) 
Ixok: mujer 
Ixoki': mujeres 
Ixokirinek : afeminado 
Ixtutz': ranas 
Ixq'uek : ufia 

Letta "J": 

Ja': adverbio de afirmaci6n. 
Si, asi es 

Jabij: regar agua 
Jabila': a saber 
Jac'a: asi es 
Jac'ari: ciertamente 
J achic : repartir 
Jachic: separaci6n 
Jach'obel: tapiscador 

(instrumento) 
Jach'onel: tapi~cador 
Jachon: repartido, dividido 
Jae': muy bien 
Ja'.i: fontanela 
Jakajot: abriendo y cerrando 

alga· 
Jak'arinek: el que Se 

recuesta 
Jakel: abierto 
Jak'el: recostado 
J akic: abrir 
Jakol ruchi' jay: abridor de 

ouerta 
Jalaja': cambiar muchas 

cosas 
.TalobnPk: mudarse 
Jalontzi.i: falso testimonio . 

Jalvachij: cambiar una cosa 
por otra 

Jamel a vech: usted esta 
desocupada 

Jampe': i,CUando? 
Jampetek raj el: que precio 

tiene 
Janac'a: asi es 
Janila: mucho 
Janita': todavia no 
Jantape': siempre 
Jar: envejecer 
Jar rukul: enronquecer 
Jarinek: envejecido 
Jari': eso es 
Jarupe': (, cuanto? 
Jarupe' raken: lque. altura 

tiene? 
Jarupe' ruvech: i,qUe 

anchura tiene? 
Jarupe' ruk'ij: i,CUantos dias 

tiene? 
Jarupe' ruiuna': i,CUantos 

afios tiene? . · · .· 
Jarupe' ric': i,CUa;ntos. meses 

tiene? 
Jarupe' rajel: LCua,ntq vale? 
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J asj a' : secretear 
Jasjot o jasloj: hablar en 

secreto · 
Jay: casa 
Jebel: hermoso, bello 
.Tebel ri bix: hermoso canto 
Jee': estirar, atraer 
Jech': tapiscar 
Jech'ejoj: desiguales, 

diferentes 
Jeke': aplastar 
Jekelibel: cimiento de una 

cosa 
Jel: mazorca 
.Teloj :· moverse 
Jequei: llevar carga liviana 
Jequel: colgado 
Jequejic: mal arreglado 
Jet: janda! rvete! 
Jetz': cojo 
Jetz'ma'y: cojear 
Jey: cola 
Ji': :verno 
.Ticain: roza 
.Jicha'n : peine 
Jkh'an: lluvia con viento 
Jik': ahogar 
Jik'ic: ahogarse 
Jik'obel: uvula 
Jil: revolcarse 
Jilijo': resbalaao ., ;] .... 1~ 

Jilil : resbalarse 
Jinan: suegro (de hombre) 
Jiquil m c'u'x: fiel · 
Jis: descoser 
Jisc'ai tza'n: sonarse 
,Ti.stajinek: descosido 
.Ti.te': sue1tra (de hombre)· 
Ji.tz': atado 
,Ti.tz'ai: ah,orcar 
.lix: vaya.nge 
.T!J': vs.monos 
Job: lluvia 

Jobojic: hundido 
Jobojic ru nak' tak ruvech: 

ojos hundidos 
Joe': tamalitos de elate 
Joj: cuervo 
Jo'k: tusas 
Jok'ojo'pe: desprenderse 
Jolon: cabeza 
jome't: corteza de arbol 
Jopij: derramar, esparcir 
J opix : · esparcit.se 
Jos: hoz 
Josbei: raspar 
Josk'ij: limpiar 
Josoj: deshierbar 
Jota'y: retoiio 
Jote': subir 
Jotoba': elevar 
Jotoban: elevado 
Jotol: elevando 
Jotol rajel: caro 
Jovovanel c'u'x: misericor-

dioso 
Juba': poco 
.Tuba'oc: poquito 
Jubin: bien cerrado 
Jubub: olor agradable 
Jubul: aromatico 
Jucu': canoa, bebedero 
Juc'uc': correr de prisa 
Juc'ulaj: gemelos, cuaches 
Jucumaj : temprano 
.Tucun : gatear 
Juch': tachar, subrayar 
Ju jun: cada uno 
Juiunal: cada uno por su 

parte 
.Tul : hoyo, cueva 
Julajuj: once 
J11l ric'f-iin camin~k: tumba 
Jumuch': ·ochenta 
.Tun: uno 
Juna': afio 
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Junabir: afio rpasado 
Ju'nan,: igual ,: ·,' 
Jun'oc: uno sofo : : '': 

Jut: gusano 
Jutz'uj:' Una gota · t I I " 
Jutz'u'uy: tortilla doblada 
Juvinek: veinte Junumaj : ig'ualar 

Jupe': boca abajo,,· ''• 
.Tupul: esta boca abajo• 1 

Juramaj? 1un 1mome!1t6 ) 
·'' ' Letta 

t Juvinek,jun: veintiurto 
Juyu': cerro, 1non~e · 
Juxac: un paso 

Kach'~b°~l: nuist~·o ic;lioma .. : 
Ka~h'ach'en eyaj:. 9:i;ujir d~ , 

dientes . , , . , , 
Kak'ij : atardec~r . . · · · 
Kaja val: nuestro. se:fior: , , , 
K8jen: el que .baja.. ' 

"K": 
I:,, 

'I 'l 

Kiiatzul: nuestra q:ia,,; 
descendencia 

Kiq'1,.1in.:, cop nosotros, 
Kirirej: arrastrar 
Kiriren: arrastraqo , 
Kitzii: verdF>d9ro, ciertio 

Kajic: prestamq,,, .. 
Kaji11ek chik'ij: e.nt~6, la . 

,, Kitz'itz: r~chinar, ,crujir 

tarde . ·.' · r 

Kasan ya' : bau'tisrno. . . . , , , . , 
Kasai: bajar' , · ' •' · 
Kejoj: huerta • · 
Keiek'an: heinos', tob1ado ' 
Ki'~lesan'el: hemos' sacado 
Ketaman: sabemos ' ' : ·' 
Ktchin: para. :qqsotros ..• 
Kija'tz: nu~sti:a,·s~milla ,:: 

Kok: calado 
Ko'l: chompipe 
Koranic : ran.car , 
Korol: roncado 
Kuhixir: haceocho dias 
Kula': nuestros visitantes 
KnlPeh': bncio 
Kumic: bebPr 
Kumun: bPbido. 
Kunin: cortado . 
Ku~ameJ: trabaiemot'1. 

'/'I! ! net,:a, "K' ": 
K'a': mano 
K'abaj : man'0s 
K'aban: calumnia ,·, ! ' 

K'abarel: bormclio 
K'abarinek: emborrachado · : 
K'aber: emborracharse 
K'ak': fuego 
K'a,i: quebrar' 
K'ajan: producir ruido 
K'ajanisaj: hacer ,sonar· 
K'ajic: fracturar, , 

desobedecer. 
K'alajisaj: publicar . 
K'a'n: puente, escalera 
K'anal sakmolo': yema de'· 

huevo 
K'aner: amarillarse 
K'anya': liquwl:o •s~roso 
K'ank'oj: amariHehto 
Kfat : ·detener 
K'atbel tzij: gobietno, 

iuzgado 
K'atoj: segar. 
K'atoy tzij: juez. 
K'axenc:,lo que ha: pa.sado 
K'axomel: dolor, mol'estia 
K'axon: dolor;, aflicci6n · 
K'axon bakil: artralgia 
K'axon gonza: reumatismo, 

artritis reumatica ' 

~56-



K'ayis: hierba 
K'aynek: podrido 
K'ayisaj: podrirse 
K'e'el: atravesar, tinaja 
K'ejela': visitarse 
K'ejon: vaciado 
K'ek: negro 
K'eku'n: obscuro· 
K'ekumer: obscurecer 
K'ek quinek':' frijol negro 
K'en: amarillo 
K'en chulaj: mal de orina 
K'en puek: oro 
K'enum: jocote 
K'etaj: manojo 
K'etex: abrazar · 
K'eten: ·abrazado 
K'i.1 : sol, dia 
K'ilon: aconsejado . 
K'itaien: cansancio,' fatigado 
K'itajic: fatigar 
K'itajinek: fatigado 

K'itej: fatigarse 
K'ok': cbilacayote .. 
K'ojomanel: musico .. 
K'ojoman: tocado · 
K'ojon: instrumento de 

musica 
K'ol: trementina, resina 
K'opoj: virgen, doncella, 

soltera 
K'or: atole 
K'oral: pereza 

· 1 K'oralej : _Qerezoso 
K'os: zacate 
K'u'j : chamarra 
K'uma'r: madera· podrida · 
K'upuk'u': quebrarse la 

punta de alga 
K'upuµ: rechinar _ 
K'usk'uj : sabrosb, agradable 
K'ut: machacar 

' K'utuj: :machacado 
K'utu'n: comida 

Letra "L": 

Lajuj: diez 
La,iun: pronombi;e 

-demostrattvo ·"aquel"', 
Lak'a'n: material do}:)le, 

ejemplo doble hilo 
Lama': aliso . 
Latz': estrecho, angosto 
Latz' !ruvech: ocup~do 
Lavalic: de condicion 

delicada 
Lavi'ij: cerrar con llave 
Lavi'in: lo que esta con llave 
Lej : tortilla de maiz 
Lek: escudilla 
Leme't: botella 
Le'y: chichicaste 
Li' an: planicie 

Liba': acostar a una perso,na 
enferma · · 

Li'ej: llevar a alguien. en las, 
braids con cuidado · · 

Lik': resba~oso · · · 
Liloj: tibfo 
Limonix: lim6n 
Liq'uilic: extendido .• 
Lobitzetz:. bledo 
Lochij :_ regar o' derramar, 

agua · . 
Lojlic: suavemente 
Lok': estimar, apreqiar 
Lok'obel yabil': vJruela 
Lok'oj : compra · 
Lok'onel : comprador 
Lok'ok'ej: estimaci6n. 
Lok'olej: estimado · 



Lok'on chic: esta co~prado 
Loman'oc: de regular 

tamafio 

Lotajinek: rozadura. 
Lo 'x: lim pio 
Luculic: inclinado, agachado 

Letra "M": 

Mac: pecado, culpa 
Macunic: pecar 
Macuninek: ha pecado 
Mach'amoj: robusto, fuerte 
Maj: guitar 
Maj a': asi es 
Maja': quitelo . 
Majani': todavia no 
Maja' la c'a: a saber si es asi 
Majc'uy: hierba mora, 

macuy 
Majpy: el que qui ta 
Maj on: quitado 
Majun: de ninguna manera 
Mak'uk': quetzal , 
Malama': desaparecer 

rapidamente 
Malca'n: viudo (a) 
Mtt,l~anai': viudos (as) 
Malcanin: viudez 
Malcanij: enviudar , ... 
~lin c'li'?C :' ~esesperado ' 
Malma: malva • . 
Mama': abuelo, gallo· 
Manek: no hay . · 
Mani': no 
Manquere' ta: no es asi 
Man. c'o. ta ruchuk'a': debi.1 
Man c'ayef ta n:1banic: facil 
Masat: venado. 
Matiox: gracias· 
Matioxinel.: agradecido 
Matzei : cub:dr 
Matzen: cubierto 
May: tabaco 
Mayer: marchitarse 
Mayerinek: marchito 

Meba': huerfano 
Mebail: pobreza, miseria 
Mebair :. quedar huerfano 
Meja': reverencia 
l\1lek': cal~ntar 
Mek'en: caliente. 
Mek'en ya': agua caliente 
Mek'elibel: calentador 
Merner: enmudecer · 
Memerisaj : enmudecido 
Mem: mudo 
Mero : dinero 
Mes: gato 
Mesebel: escoba 
Mesonic: barrer: 
Meson: barrido 
Mesque'l: axila 
Mestaj: olvidar 
Mestan: olvidado 
Metz' : cej as 
Mevaj: ayuno 
MevarisaJ ·: ayµnar 
Mial: hija (de hombre) 
Mich'on: ari'ancado . 
Mich'onel: arrancador 
Mier: hace, un rato 
Mier nimak'a' : hoy en la 

mafiana · · 
Mitij: dinamico, madrugador 
Mitiiul: dinamismo · 
Moch'och'il: ~ombra 
Moimot: anochecer 
Mok': pu:fio 
Mok'en: empu:fiado 
Mok'ei: empunar · 
Mal: juntar 
Molaj: mudado 



Molon: juntado, coleccionado 
Molonel : coleccionador 
Mo's: hombre ladino 
Mox: loco 
Moy: ciego 
Moyi' :. ciegos 
Much': chipilin 
Muj: sombra 
Muk: enterrar, rellenar 
Mukul: nublado 
Mukun: enterrado 
Mukunel : enterrador 

Mul: particula numeral para 
contar numero de veces, 
par Ej.: 
Jumul: una vez 
Camul: dos veces 
Roxmul: tres veces 

Mulan : amontonaao­
Mulun c'u'x: nausea 
Munil: antojos 
Musmut: lloviznar 
Muxan: nadar 
Muxtuk': tepocate 
Muxu'x: ombligo 

Letra "N": 

Na'a'xex: ser escuchado 
Nabej: enterar 
Naben: enterado 
Nabey: primero 
Nabeyaj : adelantarse 
Nacanic: inutil 
Nacanot: hacer las cosas con 

descuido 
Nac.'arinek: adherido 
Nak': pepita, semilia 
Nak' vech: ojos 
Nakaj: cerca . 
Nakajer: cercano 
Nak'atajinek: a'costumbrado 
Nak'atisaj: acostumbr&r 
Naic: sentir 
Nana: madre, senora 
Nana': siente, sentirse 
Na'oi: entendimiento, 

sabiduria · · 
Nata: no es 
Na ta': mi padre 
Natabel: memoria 
Nataj o natel .: recordar 
Naq'uempe: lo tra.e 
Navaio': quiere · 
Naxa': va a vomitar · 

Nej: lejos 
Nelek': roba 
Netz'an: juega 
Ne'y: nene 
Nibaybot: tiembla 
Nic'aj: mitad, media 
Nic'aj ak'a': media noche 
Nic'aj k'ij : media dia 
Nic'aj al: en media de 
Nic'ajarinek: a medias 
Nic'aj vech: frecte . . 
'Nic'oj o nic'c;,x: examinar 
Nic'on: examinado 
Nim: grande 
Nimaj : obedece · 
Nima'k: grandes 
Nimak'a' : en la mafi.ana 
Nimak'ij : fiesta 
Nimatajnek: gravedad, 

agravarse 
Nimatej: agravar 
Nimanel o nimey tzij: 

obediente 
Nimal: hermano mayor de 

hombre · · 
Nim al: herm.ana mayor de· 

mujer · 
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Nimanic: obedecer 
Nimaril': apenas. 
Nim'arisan:· engrandecido. 
Nimarisanel: presuntuoso 
Nimalaxel: hermana o 

hermano mayor 
Nimarisa.i : . iengrandecer 
Nimavinek: persona grf!,nde, 

anciano 
Nim ruvech: ancho. 
Nim iaken: alto 
Niq'uiy: esta creciendo 
Nit'ujt'ut: palpitar 
Niyic'yot: resplandece 

Nojin: inventado 
Noiinek: lleno 
NoJinel: inventor 
Nuben: hace · 
Nubij: dice 
Nuc': arreglar 
Nuc'uj: arreglos, prepara-

tivos 
Nuc'un: arreglao 
Numic: hambre 
Nuti': mi carne 
Nutij: come 
Nu tuj : encadenar 
NutuJ: mi temascal 

£.etra "0": 

Oc'al: 100 (cien) 
Ocbel: entrada 
Ocox: hongo 
Och': elate tierno 
Oi: aguacate 
Ojer: remoto, antiguamente 
Oier jay: casa antigua 
Okan: acompafiar 
Okala': dejarse llevar de 

alguno 
Ok'ej: llanto 
Okotan : perseguido 
On: arafia ' 
Ooanic: llegar 
Oquen: entrada 

Oquel: el que entra 
Oquibel: puerta de entrada 
Oquinek: entrado · 
Oxc'al: sesent11 
Oxi': tres 
Oxichijuna': hace tres afios 
Oxichik'if: hace tres dias 
Oxii: dentro de tres dias 
Oxijir: hace tres di.as 
Oxlajuj : trece 
Ox-ox: de tres en ti'es 
Ovoval: enoio, c61era, ira 
Oyobej: esperar 
Ovoben: lo estan esperando 
Oyoj: llamar 

Letra "P" : 

Pa: en, hacia, de, adentro 
Pa avi': sabre su cabeza 
Paba': levantar, apoyar 
Paban: levantado 
Pa'c: calla 
Paca'aj: dentro de una 

galera 
Pac'a'ch: cuchar6n 

Pac'apo': tropeiar 
Pacarisaj: limpiar un camino 
Paca'y: pacaya 
Pach a i: en la· certiza 
Pa chalibel: em po liar 
'Pachel: empollado 
Pae' : estar de pie 
Pa evel: en escondidas 



Paj: frase . 
Paiay· ·en la casa-. . , . . 
Pajbei: m'edid1;1 de capacidad 
Pa'el:' pa'rado . . 
Pa k'ak': en el fm;gb 
Pak'ak'ej tze'en: :c·arca:jadas 
Pak,'ij : medio dia · · ·, . 
·p~k'ij c:qic:· ya es ta.rd¢ · 
Pak'on: · pegado, 1chicotea9,o 
Palamax: 'mariposa ' 1

' • 

Palej: cara 
Pam: est6mago 
Pamaj : est6mago 
Pamuj : en -la: sombra 
Paquec: amanecer · 
Paq uer: tener , cayos' 
Par: zorrillo" 'I ' 

Par~bel: paraguas o capa 
Parabel che': arbol que da'' 

sombra · · 
Paruvi' a vain: despti.es de 

cada comida 
Pas: faja 
Paten: mecapal 
Patzaba':, •hacer algt.i.n.a cosa 

sin orden · , · 
Patzel: desordenado ,~ 
Patz'en: ca:fia de maiz 
Pay'aj : sombrer.o 
Pax: quebrarse 
Paxij: quebrar 
Paxin: _quebrado 
Paxinek: roto 
Pekes: escroto; · m·orral 
Pee: anona 
Pera': dividir en porciones 
Perraja: rebozo · · · · · 
Pereba': extender algo' · 
Petenek: viene _;' : ' 
Peten : venida · · 
Peyo_i: prestar ac'ompaiiante 
Peyon : prestado · · · · 
Pich': tierno ·' . . 

Pich' ej:'elote tierno 
Pich'o'l: retapiscar 
Pich'olij: · retapiscado 
Pi'k: olote ' " : • 
Pim: grueso . 
Pimilej : muy grueso 
Pipi'y: pavo -
Pis: envolvef 
Pdsibel: envoltorio 
Piscolij: dar vuelta 
Pitz'a': apretar 

'Pixa': consejos 
Pixaban: aconsejado 
Pixie': bellotas, 
Pixna'c': verruga 
Pixtun: tortilla peque:fia · y 

gruesa 
Poc'ol: abandonado 
Poch'ic: operar · 
Poch'on: operado 
Pokolaj : polvo 
Pokon : picante 
Pokon ic: chile picante 
Pokonaj : dar lastim'a ; 
Pokonal: sufrimiento 
Pon : incienso 
Ponon: tortillado 
Ponon vey: tortilla 
Pop: petate · , 
Porobel: quema:dor. 
Poroj : quemar 
Poron k'ayis: basura 

quemada 
Po't: gillpil 
Potajinek ruc'u'x: 

desesperado 
Poy: espantapajaros-
Pubaj: sacar · con fuerza algo 

que se tiene en la boca 
Puc'u': pica:r- · 
Puc'un: pi'cado 
Puch': Iegafia 
Puche': empoHada 
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Puch'ila'.,:, restregars_e los. 
ojos . , . 

Puch'u':. machacar. 
Puj: materia, pus 
Puk: cria 
Jupuk ec': una cria de 

gallinas · 
Puk'ic : disolver, 
Pulin: rebalsar, 
Pulinek: rebalsado 

Pune' : acostarse de lado ; 
Punul o cotz'ol: acostado 
Punurinek:. ecliado, · 
Purin: mordido (par algun 

perro) . 
Puruxu'c': astilla 
Pus:·mohoso I ' •• I 

Pusdr: enmohecerse, qx_idarse 
Puxq'u11: migajas cle alga 
Pu'y: durazn_o tierno 

Letra "Q": 

Que'en: masa 
Que'exic : preparaci6n de la 

masa 
Quek': guayaba 
Quek: rojo 
Quemoj : tejer 
Quemon: tejido 
Quere': asi es 
Quer: pescado 
Queri' vari': asi ha de ser 
Qui': dulce · 
Quic' : sangre 
Quicoten: contento, alegre 

felicidad t'•0 --·: >' 
Quicotiyai: alegrarse 
Quicotinek: alegrado .··, 
Qui ch: mezclar · 

Quichin : de ellos . , , 
Quiej: caballo 
Qui'il: dulzura 
Quinek': frijol, rifi6n. 
Quiq'uel: sangre 
Quinic'uaj: . llevenme 
Quiq'uin: con ellos, ... , 
Quir: desatar 
Qui.ra': desatarse, , . 

desenredarse 
Quiraj : botar, esparcir 
Quirirej : ir regando 
Quiron: desatado ' 
Quis: e:,rcremento 
Qui.sij : defecar 
Quisin : defecado 

. Letra "Q' ": 

Q'uec' : tacafio, avaro., 
Q'uechelaj: montafia 
Q'uei: harina 
Q'uel: perica 
Q'ueq'uel: avaricia 
Q'uex·: cambio 
Q'uexa': cambiar 
Q'uexel: sustituto 
Q'uexon: cambiado 
Q'uey: amargo · 

Q'uiek: pulga 
Q'uilij : tostar 
Q'uilin : tostado · 
Q'uin: paj6n,, paja · 
Q'uinba': talvez-
Q'uisel: tiene fin 
Q'uisibel: final · 
Q'uisic': ca bra 
Q'uisc': ah um ado· 
Q'uisinek: se ha terminado 



Q'uisis: cipres 
Q'uix: vergilenza 
Q'uix: espjna, gilisqui1 
Q'uix che': 'arbol es_pinoso 
Q'uixal: espina 
Q'uixalej: espirioso 
Q'uixbitajnek: avergonzado 

Q'uiy: m ucho 
, Q'uiy bey: muchas veces 
Q'uiyic : crecer 
Q'uiynen: crecimiento 
Q'uiyir: mulU:t>'iicarse 
Q'uiytisaj : criar 
Q'uiytisan:, criadp 

Let1·a "R": 

Rababa' : trazar una linea 
Rabaj : su testiculo -
Rabaric: objeto de forma 

alargado 
Rachek: su m uslo, su excre­

mento 
Rachbil ac'ual: placent!J 
Rachbil muxu'x: cordon um-

bilical · 
Rajaf: duefi.o 
Raj el: precio 
Rajlaxic: contar 
Rak: el cerdo de 
Rak': la lengua de 
Rak'aba': apoyar 
Rakch'ij : r~sgar 
Rak'e': apoyado en algo 
Raken ya': rio 
Ral: SU hi.jo 
Ralal: el peso 
Rali': nuera de 
Ramaj: momenta 
Rana': hermana de 
'Raniben: precision 
Ranin: preciso 
Raauec: penetrar en busca 

de algo 
R.ar: agrio 
Pat: usted 
Ra'xan: ha oido 
Ripon : crucificacio 

Riq'uin: con ~1 · o e1la , 
Rix: ustedes 
Raj : nosotros 
Rokij : tirar · 
Rokic: hervir 
Rokon o rokrot: hirviendo 
Roma rij a' : por · el o ell a 
Roma ri': a causa de 
Ronojel: todos 
Rapin : saltar 
Ropiyaj: saltando , • 
Rot': tuerto 
Rox: tercero 
Ru: pronombre posesivo, . 

3a. persona sing·.; su, -de el 
Rucai: cuarto · 
Ruca'n: segundo ; 
Ruchi' jay: puerta 
Rujra': agitar 
Rusumal vech:. p'est.afi.as 
Rusumal viaj: cabello 
Rute' pamaj : matriz 
Ruva c'u'x: pecho 
Ruva evaj: dentadura 
Ruva vinek: mal de. ojo 
Ruvach'ulef: universo 
Ruvujil ttlef: escrit:ura de 

terreno · 
Ruvuk: septimo 
Ruyonil: sola, sole,dad., 



L.etra "S": 

Sa': asar ,secar' 
Sac' : langosta 
Sach: perder 
Sachic: conJuntivitis 
Sachnek: ·perdido 
Sakb~h: granizo 
S'akcab: miel blanca 
~ak'ij : verano 
Sakil : claridad 
Sakil sakmolo': clara . de 

huevo •,. 
Sakmolo': huevo · 
Sakpor: maiz blah co 
Sak'ul: banana 
Sa'l: lepra 
Salq'uin: sarna 
Samaj :· trabajo, · obra, oficio 
Samajel: trabajador 
Samajela': trabajadores 
S'amajibel: instrumento de 

trabajo 
Sanayi': arena 
Sananej: cosquilleo, 
Sanec : hormiga 
San.en: cosquillas 
Saon: asado , 
Saquil: pepita (cucurbitacea 
Sase': higado 
Sek: blanco 
Sek ixin: .maiz blanco 
Sek vabil: leucorrea, bala-

nitis · .. · ' . · 
S'eker: 'ama:necer 
Seker c'a: buenos clias 
Sekoriic: oler 
Sekdbel: olfato 
Setesic : reddi1do 
Seton: redondeado 
Si': lefia 
Sibir: ahumado 
Sic': 'cigarro 

Sic'a': recoger ,ai'go, del 
suelo · . 

Sic'an: fumando 
Sic'on; recogido 
S'icsot: temblar 
Si'j: flor 
Sijan: florecer, floreciendo 

·. Siliso': calmar al enfermo 
Siioj: movido 
Silon: moviendo . 
Si16nel o· cabraken: temblor, 

terremo'to 
Silonic: mover . 
Simi!: olor agradable . 
Sipanic : 'fogalar· · 
Sipan: regalado 
S'ipojic: edematizar 
Sipo,iiriek: edematizado 
Siq'uli:: apazote 
Siq'uin: Hamar, invocar 
Sin.sic : redondd · · 
Sirsot : rodando 
Si'son: piojillo 
Sivan: barranco 
Soc: nido 
Socaj : nido de 
Socan: afeitado 
S'oco' : herir 
Socon : herido 
Socotej: se hiri6 
SccotaJinek: esti herido' 
Soconel: heridor 
Socotajic: .herida 
Scilk'omij: dar vuelta a 

alguna ·cos a· ' · · 
Solot: tamo , · 
Solrubey: ir por la 'vereda 
8oto'y: yagual ' · . . 
8otz': murcielago 
S'u': lir:ripiar 
Sub: humo' 
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Suban: tamauto _··_ : . ' .· . 
Subel : pa:fio' para: limpi,ar 
SujuJ: quejar, .~c.us~r · 
Su]un: quejado, acusado 
Sµk'ula': bigote . , 
Sµk'ula': enredarse 
Sumachi': bigote 

Su't: pa:fiuelo. • .,., . 
Sutij: _dar .. vuelta,s alredew 

dor de · 
Sutin yec!J. : mareo. . , 
Su tut: formarse un ;remolirio 
Sutz': nubes. 

· Letra "T": 

Tabana': . hag·alo 
Tac'aba': entorn~.1• la puE;Jrta 
T~camel,;. chuchito · 
Tak: particula que indica 

plural . , · . 
Ta'kala': mandar a .mucha 

.gente 
'njik'aj: costa : .. 
T~kchi'U: mal ,~consejar . , 
Takchi'in: mal. aconsejaQo . 
T~kchinel: tentador 
Ttl)tej: · irpitar · · 
Tako'n: · enviado 
Ta;Juj:, repartjr. , 
Tanaba':. cesar,, concluir 
Tj'naban: concluido · 
Ta,naj : division .. 
T~~atic: pared6n 
Tapa'l: nance 
T*pel : niecapal 
T~que': entornado 
T~quij: golpear 
Tarij: golpear algun objeto 

'de metal 
Tar.ro: bambu 
Tata'ipadre, sen.pr ; 
Tafa'ai : pac;lre de afmilia. 
Tataixel: Dios paclr~. 
Tayacan: dejelo 
Tayi'ei: . aprei;;urese 
Te': madre· 
'T'e'ej: Dl~dre 
Tef:.frfo 

Tek'el: roto 
Telej: .llevar algo sabre· la 

cabeza ,, 
Tele'n: horri.bro . : i,. 
Temej: sosteperse 
Temic : sostener 
Tevlej: frio, helado . ! 1 • 

Tevlej vey: tortilla . tria 
Tevlej ya': agua .fria. 
Tevur: enfria,:.; ! . . , 
Tevurinek: ent:r,iado 1. 

Tev,urisaj :. enfriarse 
Tiba': poco. ·1 ., . , . 

Tiba'oc.; solo, :un ,poco , 
Tic : siembro 
'T'icma'y: d~nzalilte , 
Tico'n: siembra. · 
Ticonic.: .. sembrar 
Ti'ij: . carne. . . . 
Tijic:' come.r: .. 
Tiicbel: escuela 
'fijoj : instruyo 
Tijon: comido, instruido 
Tijonel: maestro . , 
Tijonic; .~nstru~r, .ensefiar. 
Tijoxel: alumno, di.sc~pulo • 
Tijoxela': alumnos, disciw 

pulos ; , , , , , ·: . . . . 
Tijupe': ,qu~ .se ponga bocal' 

aba.f o , . , .. : , . . . · , .. , , 
Tikak'i.1: por l~_Jar,de 
Ti:p.f,!,Plik pu~_blb. .. · 
Tioj: gordo · 



Tiojil: cuerpo 
Tion : mordido · 
Tlcfue', tiq'uil: reciplente 

boca arriba 
Tiq'uej : llevar un recipiente 
· boc~ arriba · · 

Tlquir: comenzar · 
Tiquiribel: comienzo, prin-

cipio . i I lrj 

Tonca: mora .. , _ 
To'nel: ayudador · 
To'nic: ayudar · . 
Top:, cangrejo 
Torij: botar · . 
Torobel: inodo:ro 
T'ot': vulva 
Totaj: sacudir' 
Totan: sacudido 

Titz': apretar '· l • Tucu': batir 
Tix: elefante 
Tixerix: tijera , 
Tixic: derram:ar, regar 
Tixon: derramado, regB;do 
Tobei : protegidb · 
Tobel: protecci6n 
Toc'otot: andar icon 

cultad · - -
Toj : pagar · ' · 
T'o'i: sordo ' 1• 

To,ibalil: castigo 
'T'oibel: salarfo · 

difi~ . 
'!W]'IJII 

I ',fl..,._' 

Toi on: pagado, cartcelado 
'1'oionel: pagador · 
Toitei: cai1celaci6n de uha 

deuda · 
'T'nk'a': anochecer · 
'l'o 1 an : vacio · 
'T'olP': casa deshabitada 
Toloba': vaciar, desocupar' 
Tolobon: mazacuata ' . 

Tucun: batido 
Tuclubel: molinillo 
Tuj : temascal ' · 
Tujabel: instrumento de 

bafio . · ·' 
T'uit'ut: palpitar 
T'uk: clueca 
Tukutic: debil 
Tulul: zaoote 
Tun: insirumento ml!,si_cal 
Turia1y·: sauco · 
Tune': comer alga etitie dos 
Tunuba': ponerse dos pren­

das de vestir · 
Tunutut: ir en g:ruoo 
'J'ucnlir: tecolote, buho 
'J'ura's: durazrio . ' . 
Tnru': descomponer, des~ 

hacer 
Tut: capa de pal ma p~ra la 

lluvia. · · 

Letra "TZ": 

Tzac: cocer . 
Tzacaba': . porier a cocer 
Tzacon: cocido 
Tzakic : caer 
Tzakinek: ha caido 
Tzalaba.": ponerse :ae lado 
Tzale': recostarse ' 
'T'zamaj: moco . ' . 
Tzami'y: pelo. de. mazorca 

J 1. ,, 

Tza'n: nariz 
Tza'n acb,ek: gluteo, cadera 
Tza'n jay: orilla del pueblo 
Tzaquel : cociendo -
Tzaq'uij : cortado 
Tzara': liga 
'T'zarajmek: piedra p6mez 
Tzatz: gorro 
Tzatzk'or: seso, cerebro 
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Tzayij: ensalar 
Tzayin : s.alado 
Tze'en: risa 
Tze'ej: reirse 
Tze'enic: reir 
Tzekaj: manojo 
Tzekeban: esta colgado 
Tzekel: colgado 
Tzekelibej : seguir 
Tzepetzic : espeso 
Tzey: esta salado 
Tziek: ropa 
Tzij: palabra 
Tzija': encienda 
Tzijic: encender 
Tzijil: enef;'ndido 

Tzijon :. encendido, .contado 
Tzijonel: predicador 
Tzijonic: contar, cortversar 
Tzimay: · jicara _ 
Tzolej : regresar 
Tzolij: devolvei' · 
Tzolin: devuelto 
Tzolix: devolverse 
Tzopiyaj: andair saltando 
Tzoyol: ligero, Iiviano 
Tzuc': hipo · 
Tzuk: dar de comet 
Tzukuj: mantener, alimentar 
Tzukun: alimeptado 
Tzutza': mirar · con atenci6n 
Tzuy: tecomate 

Letra "TZ' " 

Tz'ajij: dar una palmada 
Tz'aket: exacto 
Tz'alen: tabla 
Tz'apel: cer,rado 
Tz'apen: esta cerrado 
Tz'apenic: cerrar · 
Tz'et: ver, tnirar· 
Tz'etbel: muestra, muestreo 
Tz'etonel: observador 
Tz'eton: vista 
Tz'i': perro 
Tz'ibatel: escrito. 
Tz'ibanel: escribiente 
Tz'ibanela': escribientes 
Tz'ic: coda 
Tz'icaj: cod.azo 
'T'7,'il: sucici, suciedad 
Tz'il a': despreciar 
Tz'ilob: ensuciarse 
Tz'ilohisaj: ma:r;ichado, ensu-

ciado 
Tz'ilobisanic: m~nchar, en­

sucfar · 
Tz'ilol: sucio, 

Tz'in: yuca 
Tz'intz'ot: relumbrar, 

brillar 
Tz'inin rupan xiquinaj: 

tinnitus 
Tz'iquin: pene 
Tz'is: coso 
Tz'isa': c6salo . 
Tz'iso'n: cosido, bordado 
Tz'isic: easer; borda,r 
Tz'ite': palo de pito 
Tz'o': nixtamal 
Tz'ok: arrancar 
Tz'okotej: · arrahcado 
Tz'okpil: suddr · 
Tz'okpin: sudando 
'T'z'ub: besci 
Tz'uban: besad.6 
Tz'ube': empavarse . 
'T'z'ubul: empapado 
'T'z'ui: g-ota ''' 
'T'z'uiluf gqtea,r . 
Tz'ui~m: gote!J,ndo . 
Tz'umaj :· m~:,pa,: ~eno . , 



Tz'umal: piel, .<;uero , 
Tz'.um1;1n: mamado 
Tz'umanic: mamar 
Tz'un: mama, seno 
Tz'urtz'ut: relucir ' ,' ·_,1 

Tz'uyin: gemir ( el perro) 
Tz'uy].!bel : sen ~adero · 
Tz'uyunic: sentar 
Tz'uyul: sentado: 

Letra "U": 

Uc': plOJO 
Uc'a': cuernos 
Uchuk'a': fuerza 
Uk: carte ti pico 
Ukxa'n: encom'ienda 
Ul: derrumb~ 
Ula': visitantes 
Ulef: tierra · 
Umul: conejo 
Uq'uiya': bebido 
Uq'uiyabel: bebedero . 

Us: mosquito 
Usumal: pelaje 
Ut: torcaz 
Utif: lobo 
Utiva': lobos 
Utz: bueno 
Utzil: favor 
Uxla': aliento 
Uxlanen: descanso 
Uxlaninek: descansado 
Uxtuxil: talon. 

· Letra "V": 

V: pronombre posesivo, la. 
persona singular . CC mi" · 

Vach'alal: mi famliia 
Vachibel: fotografia · 
Vach'ic: ;mi suefi.o (vision) 
Vachic'aj:' sonar 
Vachoch: mi casa . 
Vain: comida 
Vainek:. ha comido 
Vak: mi cerdo 
Vaki': seis 
V'aklajuj: dieciseis 
Vak'omaj : curo · · 
Vak'oman: he curado 
Vak'on: mi medicina 
Vakxaki': ocho· · 
Vakxaklajuj: dieciocho 
Val: mi hijo (a} . . . 
Valinan : mi suegroj dicho , , 

por la mujer) 

Valite': 'mi suegra (dicho 
por la mujer) 

Vaquex: vaca 
· Varabel: dormitorio 

Varaj: velar a un enfermo 
Varan: suefi.o 
Varinek: ha dormido 
Vayjal: hambre 
Vee' : mi gallina 
Vech': pedazo 
Vekoj: adorno 
Vekon: adornado 
Vey : tortilla 
Vi': cabello 
Viaj : cabello 
Vic: m:i chile 
Vic': mi mes 
Vic'oy: mi gui_coy 
Vichinaj: mis aretes 
Vij : mi espalda · 



Vinakirisaj: crearse 
Vinakirisan : cr'eado · ' 
Vinakirisanic : crear ' 
Vinek: persona 
Vi't: aporreador . . 
Vixq'uek: mi ufia · , 
Voj : mi aguacate 1 

• 

l .'. 

Vokok: echar espuma por la 
boca •, ' 

Volajuj: quince ' · r · 

Volol: hablar mucho 
Vonon: abejorro 
Vo'o: cinco · · ' 
Vop: perforar 
Vopol:' petfotado .. 
Vopotej: perforars'e 
Votek: de cinco en: ·cfocio i'. .. 
Votz'otz'':; •tostado . 

Votz'otz'ir: tostarse 
Votz'otz'irisanic: ! tostar : I 
Vuch': tac:uazfn · 
Vu.i ,: librb. ' · : ·' (; 
Vuk: mi carte' 
Vuklajuj:. diecisiete 
Vuku': siete' ,- ' . 
Vukubix: dentro de ocho 

dias 
Vukutek: de siete· en •siete 
Vukxa'n: mi encomienda 
Vulul: despre'nderse . 
Vuluvu'; derru~barse ' 
Vux: cdtto · 
Vuxuj : cortarse ' , 
Vuxun: cortado 
Vuxic: cortar 

,,:1; 

Letra "X": 

. . .. i 
Xabon: jab6IJ.. 
Xac: paso . _ .. 
Xacha': par eso : • 
Xajab; ca,ites, zap~tos 'i I' 

Xajan_: pecado · ·' ' 
Xajoj: baile 1 

• ; 
1 

, , , 

Xajon: bail6 
Xaj~niel: bailador . . I "; 

Xajonela': bap~pores . , ; 
Xaiun: unico,Jmo i:;olo , ,. 
Xak: tizne . :, ... 
Xak'aven: hoia de mil pa, 
Xakin: tizhadd _:J · ' 

Xakinic: tizri~r '. 
Xalex : naci6 ' · · · 
XaJma: aparejo .. 
Xan: pared. • ,. 
Xaoj : v6mito · . 
Xapon: llegQ ," . · 
Xar: urraca. (ave) ·· 
Xar:0i; 1 j~rr~(, taia . '' · ' 

,· •·· , r 

<"t 

Xata't: colu~h~ '. (h;qr~o~)', 
Xax: delgadq 1 • r __ ·. · , . 
Xaxere': solamente esto 
Xarinic : enamorar ' : I • i 

Xbana tej,: . es~;{. Jl..e~nq' .. '. 
Xbe': Se fue ' ' ' I 

Xc'astej:. desper,t6, 'resucit6 . 
Xco'l: intestino ,· ' 
Xc'ot: fue excavado'. :•,r," 
Xcoya;: tom.ate . .° 
Xc'ub: tenamas'te ' ·. i .. 

Xc'ule''(se ciis6 ' , 
Xch'uiir: se, enlodueci6 . ' 
Xe': base, cimi~i-ito . . 
Xeiuyu: 'al pie 'de Ta. ' 

monta:fia •· 1
' '' ' • 

Xesumachi': barba 1 

:Xiik': se ah'cig6 . · · 
Xenen: zancu'do'; I . i 

Xerev: catril10 1 

Xerupan: cintura · ► 'r 
,,, I• 



Xeul: mi:tl.oliente 
Xex: hedor ., . . . 
Xeya': profundidad. del . agua 
Xibal: hermano (d,e, ipujer) 
Xibij : asustar 
Xibinri': miedoso, . temerosp. 
Xibin: asustaq.o, espantado 
Xibix: espantar 
Xi.e : gavilan 
Xie'· ala: 
Xie•~·n; ~olando 
Xie'anie: volar. 
Xi'c'aninek: ha volado. 
Xie'a'y: vara 
Xieh'iba': amontonar 
Xieh'il: amontonado 
Xil: pedazo 
Xi 'l : grillo 
Xilixie: ha,rapiento 
Xiloj : despedazar 
Ximie: amarrar 
Ximil: amarrado 
Xim6n: am'arrado . • I 
Xineusaj: me lo p,use 
Xiquin: 01'.eja, oido : . 
Xivan: gatb de, mo·11te · 
Xjetz'ejo' rak:en': pie 

disloeado 
Xjetz'ejo' ,ruk'a': :mario. 

1 
disloeada . . · 

Xkaiel Id': nos· Gruzamos 
Xkak'ij : at:;i.rdeeer. . , 
Xiar: aeabarse en USO ' 
Xlok'otej:. Ju.e' eomprado · · 
Xmek': se. eal~nt6 
Xmes'el: fue, .barrido 
Xnaquet: eebolla 
Xoc: entr6 
Xoeok'a': arco ids 
Xocon: izquierdo 
Xojtz'o': fa.var, nixtamal 
Xok' : llor6 , 
Xol: mezelar 

Xolopon: pinto. 
Xoral: sitio 
Xot: eomai 
Xotol: inclinado · 
Xotoxo' : inelinarse 
Xpa'eh: lagartija . 
Xp·e: vino · 
Xpek: sapo 
Xquen: muri6 . 
Xq'uis : se termin.6 . 
Xsaeh: se perdi6 .. 
Xtani': senoritas, 

muehaehas . . • 
Xten: senorita,' nitiehacha 
Xtie: se sembr6 · · 
Xub:. silbido , 
Xubaj: llamar a; l:l,lguien,. 

silbando · 
Xubanie: silbar 
Xubayaj: silbando 
Xubij: dijo 
Xue: humillar, inelinar 
Xueul: arrodillado • · 
Xueulen: peniteneia . 
Xue'ulvaehij .: sueedido' , 
Xul: flauta, laringe .. 
Xulank'ij : al atardeeer 
Xupuj : soplar~e , , ' . 
Xupuj: toear . un. instrumen-

to de vien to ' ' : ·. ' . \ I . 

Xupun: sopfado ' 
Xuptiriie: sop1af 
Xueuj .: .arrodillarse 
Xueul: arrodillado., •• · 
Xueunie: ar,rodillar , 
Xuque': arrodill6, ' 
Xut': ano 
Xuto': ayud6 
Xutuj: enfadarse, : 
Xu tun: enfadado 
Xutunie: entadar ., , . 
Xutzir: compuestp , : · . , 
Xu'y: verruga, niiserable 
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Letra "Y": 

Ya': agua 
Y~,': fontanela 
Y~': aguardiei:ite . 
Y1!,'aj: regar 
Ya'arisaj: hacer liquida a 

una substancia -
Yabil ixok: embarazo 
Yabil: enfermedad ; . 
Yacbel chulaj: vejiga · 
Yaic: dar 
Ya'l: red· 
Yalo,i: demora_rse · 
Yanel: dador 
Yaquel: guardado · 
Yava': enfermo 
Y1:1_vai': enfermos 
Yavata,iinek: se ha 

enfermado 
Ya,vajic: enfermar. · 
Y~va; vinek: emba1razad,ljl, 
Yfej : darse prisa 
Y~k', yek'a': patada . , 
Yii'al: hija.stra (de mujer) 
Yii'c'aiol: hijastro (de, 

'hombre) 
Yii mial: hijastra (de 

hombre) · 
Vik'ijov: blanda y madura 
Yin: _vo 
Yinok': vo lloro 
Yiouiv1:1': !'1acudir un arbttsto 
Yiquivot: tirita-r 
Yiq'u!ya': alµrtibrar 
Yitz'a': ordefiar 
Yitz'1:1': exprimir 
Yitz'on: ordefiado 
Yitz'onel: orcle:fiadbr 
Yixcu'r: dormitar 
Yocoba': entretener 
Yoj: deshacer, desarreglar 

Yojic: destruir 
Yojtej: destrub;se 
Yojon: destruido 
Yojonel: destru.c;for 
Yok'on: murmurado. 
Yok'onic: murmU:rar; 
Yok'onel: murmurador· . 
Yon: solo, unico; se aglutin13 . 

con los pronombres P,OSesi-
vos: .· . 
Nu-yon: sofo yo. 
a-yon: solo usted. 
ru-yon: solo el . 
ka-yon: solo nosotros 
i-y-0n: solo uste~ . 
qui-yon: solo _ellos · 

•. Yonil: hacer alguna,,cosa 
solo · 

Yubej: llevar !:l,lgu:q. objeto 
en el pufio · , 

Yuch'uyut: in-irar qon las, .. 
ojos semicerrados ; · 

Yu_i : mezclo , . 
Yuiun: mezclado . 
Yuiunic: mezclar · 

· Yuke,i: Hevar de las'bridas .a .. 
una cabalgadµra - . 

Yuken : ser guiado .. coma las 
ciegos 

Yuku': amarre -(saga q1,1e se 
I1~a p~:i;a sujetar e~ :te,lar) 

Yukuba'.: · sujetar, _ a tar , .. , . 
Yuk'u,i.: .. pastorear · · 
Yuk'unel: pastor· 
Yuk'unela': pastores 
Yunun: cerrado 
Yununic: cerra;r, 
Yunui: ceriarse 
vut.u' : ata,.r. amR.rrl:!-r 
Yuxba' a jolon: bajar, 

inclinar la cabeza 
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VOCABULARIO ESPANOL-CAKtCHIQUEL 
. f,. \1 ·' 

Letra "A": 

Abandonar: malinic' 
Abdomen: parri : ' · ''' 
Abdomen bajo: :xepamaj ' 
Abeja: colmen,a ,,i ' . 
Abierto :. jakel' · '' . 
Ablandar : buyurisa:il 
Aborrecer: etzelanic 
Abogadd: k'asey' tzij 
Abortar: tzakonic 
Aborto : tzako'n 
Abrazar: k'~tenic ' 
Abrazado: . k'eten'.;' · • 
Abrir : j akic' ' . · • 
Absceso: ch'a'c , '· 
Absorci6n: tz'ubfo · 
Abuefo: mama' 
Abunda~te: q'uiy 
Aburrido: xic'o ru c'u'x 
Acaba,rse: xq'uis . , ' 

1 

Acalenturado: c'o c'aten 
chirij · · 

Acatarrado: ojo'b · · ''' 
Acarrear: eranic. · , , , . 

1
: , 

Acerca,: chrij :rt,.. , . , 
Acefalo: manek· rujoloh 1 

Acidez: ch'amil , . . 
Acido:· ch'en , .. 
Acompafiar: achbilan : · 
Acostado: cotz'ol . 
Aro~ttimbraclo: ru c'ulun che 
Acumulaci6n: :moloj rl' 
Adaptarse: c'amoJ rti' ve_ch • 
Adinamia: tukutic 
Adualmente: vacarnfo 
Adelante: f.rente . . 
Adelgazar: baki'ric ,., 
Arlele:azadn: bakirinek , 
Ar'livino : ajk'ij' . , . . 
Adormeciniiento: siquirinen 

Adorno: vekoj 
Adolecer: k'axon 
la d6nde?: lacuchi? · . 
Adquirir: non: , · ' · ·. 
Adulterio: quic'uan qui' · 
Afeitar: kupinic · · 
Afilado: c'o re'y • 
Aflicci6n : k'axon 
Afuera: chuajay 
Agachado: chacarinek. 
Agachar: chacanic · 
Agazajar: nimak'ijuj 
Agarra: cha pie • 
Agonia: ndel ra:qjrp.a 
agua: ya' ... , · . , 
Agua caliente: mek.'en ya' 
Agradecer: matioxinic, 

c'avomanic · 
Aguacate: oJ 
Aguardiente: ya'· 
Aguila: cot 
Aguja: bak '· 
Agujero: jul · 
Agrio: ch'en · 
Ahogar: jik' 
Ahora: vacam1n 
Ahumada: sibitajnek 
Aire:, cak'ik' • 1 

: 

Aja: anxa 
Ala: xic' 
Alacran: asnak' 
Alarnbre: ch'ich' 
Albafiil: banoy j~v• 
Alcalde: k'atoy tzij 
Alcanzar: k'ion 
Alegre: quicoten.. . 
Alegrado: _quicotil')ek .. 
Aleg,rar: quicotiG, 
Alegrarse: auicotiyaj 
Alegrfa: 9uicot, 
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Alejar: xbe l)iaj 
Alimento: vain 
Aliento: uxla' 
Aliso : lama'. 
Aliviar: utztr ~a• 
Algo: juba' 
Algod6n: bo'j . . 
Alguacil: ajch'ami'Y.;; ::. 
AlguacUe~;: ~jqh'~m~ya,'. 
Alguno~:, JUJUt;i , 
Alla: cliila' · 
Al lado : ; xeruxiquin. 
Alli: chiri' · · 
Alma'.:' ariima 
Alopecia: tzakon viaj. 
Altar: chuva' tiox . 
Altura: ,raken 
Alucinaci6n: toriti'foeri 
Alumbramiento: alanic 
Amado: ajovan ' 
Amar: ajovanic - - · 
Amamantar: tz'umanen 
Amanecer : sakirisan 
Amargo: q'uey 
Amarillo : k'en 
Amar,rado: ximon 
Amarrar: ximic 
11.marre: yuku' 
Amigo: rachbil 
Amigdalitis: kulaj 
Amonestar: pixaban1 
Amontonar: montoyin, 

tzububan 
Anciano: rijilej vinek · 
Ancho: nim ,ruvech 

1 
, 

Andar: binic 
Anemia: cajman 
Angustia: manek qui'ta 

ruc'u'x · · 
A..nhelci! · rayibel 
Anima: ramina 
Animal en general: av~,i, 
Ano: .:x:ut' . 
Anoche: tok'a' ivh~ , 

Anona: pee . . . : , 
Anorexia.: ma~ rtiraj t~ 

ruvay , , 
Anteayer: cabiji,r . 
Antenoc.he: tq~'a' cabiji):' . 
Antes: 'nabey. c,an', · · 
Antigua: oj¢'r . ' 
Afio: juna 1 

• • , • , • 

Afio nuevor ,c'ac'a,jun.1=1-': 
Afip pasado:'jUnapi:r-. ; , 
Apagar: ,cl;mpip .. ·. , · 
Apalear: 'ch'ayic 
Apazote: siq'uij . . . 
Apedrear: q'uekon .chi ab,ej 
Apellido: Ru ca''n 

I 
biaj I', '; 

Apetito: vay~al; : · · · · 
A pie : chi 'raken .· . . 
Aporr_!:!ar: ch'~yorl ·. ' 
Aprender: etam~riic, , 
Apresurar : aniben 
Apretado: pitz'on 
Aquel: rija' 
Aquellos: rije' 
Aqui: vave' 

' Arana: on 
Arar: samajij 
Arbol: che' 
Arder: c'atic 
Ardiente: c'aton 
Ardilla: cue 
Ardor: k'ak'an 
Arena: sanayi' 1 ! '· , · 1 

Aroma: c'oc' · 
Armadillo: iboy 
Armada: tu'ch 
Arrancar: c'ukie 
Arrastrar: kirirenic 
Arriba: chicai 

,•i I I 

'I 

Arrim:::ir: ieiofri~anic 
Arrodill ar: :x:ucunic : ; • • , , 
Arroiar: xaic 
Arrwmdo: k'o~hochi>,n. 
ArruP-ar: k'or.nochenic 
Arteria: iboeh' . , . 
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Articulacj6n_: gon.za -
Artralgia: ·k1axon · bakil 
Artritis: k'axon_ gonza: 
Asar: saic · 
Ascariasi~: chicop. yabil 
Aseado: ch'ajch'oj ·. 
Aseo: ch'ajch'ojineri 
Asi es : queri' . 
Asesino: camisanel 
Asiento (lugar): tz'uyubel· · 
Asma: ch'iko'n yabil . 
Asno: bur . 
Asolear: sa'anic.' 
Asqueroso: chuf 
Astilla: cup . 
Asustado: ruxibin ,ri' 
Atar: ximon 
Atardecer_:_ tikak'ij 
Ataxia: birbiten 

Atenci6n: ac'axabeF- :-;: · ~ ~ 1, -

Atol: k'or .. r .l,.. · · 

Atras: chirij 
Aumento: jotoban · 
Aunque: mas que . 
Ausentar: elenic 

' Avaricia: q'ueq'uel 
Ave: chicop ·. · . 
Avergonzado: · g'ui,,i::bifajnek 
A vergonzar : q'uixbinic 
Avergonzarse: q'uixbitej · 
A vispa: akaj 
Axila: c'alc'a'x, m~sque'.l 
Ayer: ivir. 
Ayote: c'uri 
Ayuda: to' 
Ayuno: ~evaj 
Azad6n: azaron 
Azucar : azuquir 

Letra "B": 

Baba: c'axej 
Baculo: ch'ami'y 
Bailar: xajonic 
Bailadores: xajonela' 
Baile: xajoj 
Bajar: k;lsaj , 
Bala: k'ak' 
Balanitis: sek yabil 
Balanza: pajbel 
Balneario: atinibel 
Bambu: tarro 
Banana: sak'ul · 
Banco : tz'uyubei_ · 
Bafiar: atinic 
Bafiarse: atinen 
Bafiera: atinibel · 
Bafio: atin 
Barba: xesumachi' . 
Barato: kajIJ.ek raiel 
Barbero: kupiy, yiaj 
Barco: jucu' 

Barranco: sivan 
Barrer: mesonic " 
Ba-rrido: meson : 
Barriga: pam 
Basca: mulun c'u')x · 
Bastante: q'uiv 
Baston: ch'-ami'y 
Ba-sura: k'ayis 
Bautizar: kasan ya' 
Bebedor: kumunel 
Beber: kumic 
Bello: jebei 
Besar: tz'ubanic 
Bien: utz 
Bi gote: sumachi' 
Bij agua (guatemaltequis-- . 

mo): c'ox .. · 
Bilis: c'ay 
Blanco: sek 
Blando: buyQ,1-, ,ch'ucn'uj: . 
Bledo: lobitzetz 
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Blenorragia:.sek puj 
Boca: chi' ·· · 
Bacio: kuluch' 
Boda: c'µlubi¢ 
Bofetadas: c'olo.chink'a' 
Balsa: mora'l · 
Bo11dad : utzHej 
Bonito: jebel-oc 
Borde: ruchi' 
Bosque: q'uechelaj 
Bot6n: ch'apel 
Borracho: k'abarel 
Bostezar: a yum . 
Bradicardia: ekal anima 

Bravo: c'a'er. . 
Braza: rachek k'ak' 
Bn.zo: k'abaj 
Brincar: ropinic 
Brillante: ch'ich'an 
Bronconeumonia: pulmo~iya 
Bronquitis·: chaki'j ojo'b 
Brujo: aj-itz · 
Bueno: utz 
Buenos dias; seker c'a 
Buho: tuquir 
Burlar: yok'onic 
Buscar: canuj . 
Bursitis: k'axon gonza. 

Letra '~C": 

Cabal: tz'akat 
Caballo: quiej 
Cabello: rusumal viaj 
Cabeza: jolon 
Cabro: q'uisic' 
Cacaste : cacaxte 
Cada uno: chijujun 
Cadaver: -caminek 
Cadera: tza'n achek 
Cafe: cape 
Caida: tzaken 
C'aja: caxa · 
Cal: chun 
Ca:lambre: raxquej 
Calabaza: ake'in . 
Calavera: bakii caminek 
Caldo : -calto · · · · · 
Calentar: mek''ic , . 
Calentur'a: c'aten 
Calor: c'aten" 
Calumniar: k'abariic 
Carri.a: ch'at . ·-
Cambiado: q'uexon, jalon 
Cambiarse: jaloj 
Caminar: binen · 

Camino: bey . . 
Camino del sol: rubey k',ij . 
Camino de la)una: rubey ic' 
Camisa: camixa' 
Canas: sek viaj , 
Canasta : chaqUE,!Ch 
Cancelar: tojic . , 
Cangrejo: top · 
Cansar : cosic 
Cans ado: cosinek 
Cansancio: cos 
Cantar: bixanic 
Cantado: bix;m 
Canto: bix 
Can tor: bixanel 
Cafia de· casWla': aj .. 
Cafia de. a.z~car: aji'j · 
Ca-ra: palej, vech · · 
Ca.reel: pache' ' · 
Carga: eka'n 
Car gar: ekanic 
Carne: ti'ij . 
Carne asada : , saon ti'ij , 
Carnicero: c'ayil, ti'ij . · 
Caro: jato rajel · · 



Carpintero: ajanel, 
Carro : ch'ich' 
Casa: jay 
Casar: c'ulanic 
C'asamiento: c'ulubic 
Cascara: rij 
Caspa: sa'l 
Castellano: caxlantzij 
Catarata: sutz' pa ruvech 
Catarro: ojo'b 
Catorce: cajlajuj 
Callo: pa'c 
Cebada: cebada 
Cebolla: xnaquet 
Cedro: tiox che' 
Cefalea: k'axon viaj 
C'eguera: moyil 
Ceiba: unup 
Ceja : sumal vech 
Celo: ch'i'l 
Ce1oso: ch'i'l nuna' che 
Celulitis: sipojinek 
Cementerio: composanta 
Cenar: vain 
Ceniza : chaj 
Centro: nic'ajal 
Cenzontle: ch'ic 
Cerca: nakaj 
C'erdo: ak 
Cerebro: tzatzk'or 
Cereza: caplin · 
Cf7nar : tz'.apenic 
Cerro: juyu' 
Cerumen: k'olil ·xiquin 
Cesto: chaquech 
Ceta,,eos: nimalej tak quer · 
C1catriz: retal 
Ciego: moy 
r,ielo: cai 
Cierto: kitzij 
<''iQ"::irrn: sic' 
Cilant.ro: culanta 
Cilindrico: bolomc 

Cinco : vo'o' .. 
Cintura: xerupan 
Cipres : q'uisis 
Circulo: sutinek 
Circunferencia: sutin 
Ciruela: cirueia 
Cistitis: k'en chula1 
Civilizaci6n: sakil c'aslen 
Claridad: sakil 
Claro: sek 
Clavado: bajin 
Clava•r: bajinic 
Cobre: k'en ch'ich' 
Cocer: tzaquic 
Cocido : tzacon 
Codazo: tz'icaj 
Codo: tz'ic 
Cofre: caxa 
Coger: chapic 
Coito: sinan 
co;o: .ietz' 
Cola: j,ey 
C61ico: oyova! 
Colocar: ya'onic 
Columna vertebral: bakll ij· 
Collar: chachal, ichinaj 
Comal: xot 
Comedor: vaybel 
Comer: tijic · 
Comenzar: tiquir 
Comida: vain 
;.C'6mo?: t1,achiquP rubanic? 
C'ompafiero: achibil 
Compra: lok'oi 
Comprar: lok'ic 
Comprado: lok'on 
Comprador: lok'onel 
ComD'artir: jachonic 
Comuoner:· c'oi~n 
r.omnrender: xk•~~ chava 
Comprimir: yitz'ic. 
~,,n: riq'uin 
Concebir: nac'ualan 



Conducir: c'amoy bey 
C:onju~tivitis :. 1:1a<:!hiC, vachaj 
Corimigo: viq'uin . . 
C<;>nsejo: pixa'. _ ..... . 

Criar: q'uiytisan 
Crimen: camisan ! 
Crudo: rex : . .. .. . 
Crucificado: ripdn ,, ' 'I ' 

Cr~citicar: ripic 
Crµz: ripib~l , . . 
Cualquiera: xabachique' ; 
Cua-renta: cavinek. · . ' 
i,Cuando?: i,jampe'J . . 
i,Cminto?: l,jarupe'?,,, . , ... • 
Cuatro: caji'., 
Cuarto: rucaj 

Contagioso: riusipaj ri' ·. 
Cont~dor: ~jilanel' · · 
Contar: ajilanic · . . 
Contento: quicoteh 
Contestado: c'uiuben 
Contestar: c'uiubenic 
Contigo: aviq'uin, · , · · 
Constipacion:, · tz'apel ipamaj 
Conversar: tzijohic: · . 
Conv1,1lsiori: :rex. camic 
Conyuge: achi'il, 

, Cubrir: tz'apej , 

Corazon: anima ·, 
Cordon umbilical: ra;chbil : 

Cucaracha : chaj E)l , 
Cu char a: cuchara 
Cuchar6n: pl;l,c'a'·c,h , . 
Cuchillo: cuchillo , · 1 • 

CueUo:kul · · · muxu'x· 
Correr: ani.n 
Correcto:, choj, :., 
Cortado: kupin l i ' 

Cortar: kupinic 1 • 

Costa : tak'aj . 
Costra: ruG'.oj .. · ,;,, 
Coser:. tz'isic 
Costefio: ajtak'af ; , : 
Costilla: .c'.~1p'ax, , · •, 
Costoso: c'ayef .· ,,, . r:- ·. 
Costura: tz'isolr . 1 .•. , , 1 

Costumbre : :i;i~µit1-. yt,, . 0 , . , 

Craneo: ~akiJ J19,1Qlll;l1rj :_· . 
Crea do: vma:k:1risat;t;, 11 , • . , . · 

Creado~ i I ,y~~alpr~s~nel;: ' : 
Creer: n1maJ ,, ,,. , , , .. , 
Creencia: nima,n . · 

1 1 ; ' Ii 'r 

Cuerda:. c,'an . 
Cuerpo: ch'a~ul , 
Cuerno: uc!a' 
CUero: tz'un · ·· .. :,, .. ,:,,,, 
Cuervo : joj , , · 
Cueva,: jul , 1 

Cul~bra: cm;n.etz, 
Culpa: mac 
Cultivo,:, ticoi 
CUmplir:. takirnep . 
Cufiado ( de hombre) : baluc1 
Cufiado ( de mujer) : echan 
CUfiada ( de hombre): , i;xnan, 
Curacion: al{'.omanen 
Curar: ak'omanic:, i I\ 

Cutis: tz'umal, 

,-;11' I ; , Detra "CH"•: ·. '· 
Chamirra;;'k'u'li'j ·._, : ,,>:" : 
Cha to: co'bl I ru tz'a'il ; ' ' 
Chicle: cach' 1

' •1· • • ·r),' · 

Chfohirroh: botz'otz'' i 

Chichicast~: 'e'y, ·,', 1
' • 

Chilacaybte:' 'k'ok') . l; I' ',I' ' 

Chile·: ic . . 
Chipilin: .. mu'_ch' : 
Ohirmol: c}:l.ilm._o'l 
Chispa: · cbyop'i't' . 
Ohompipe:. k:b'.l . 
C:huchito: tacatnel 
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. Letra "D": 
' . ~ \. 

Dador:_ya'el' -· 
Danza: xaj9L _. _ .. 
Dar: yaic ,, .. -c'._:--1 ·' 

Dar gracias: ya'el matio:xinic 
De (,Preposici6n ·de' origen): 

aj , . 
De aqui: aj vave'_ ' 
Debajo: c1rnxe' · · 
Debil: tukutic ' 
Debilidad: tukaren 
Decir: bixic 
De el: richin. rija' 
Decimo: lajuj · 
Decorar: vekon 
Decubito: c'av.el 
Dedns (de rn'anos): ruvi' · 

k'abaj ' · · : . · 
Dedos (de pies): mvi' akanai 
Defecar: quisinic . -· 
Defender: tobel ri' ' 
Deglutir: bik'ic · .· · 
Dejar libre: osk'opin-el · 
Delante de el:. chuvech rija.' 
Delante de mi: chiriuvech . 
Dernasiado: q'uiy · · · 
Dentadura: ruva~ ~ya} ''' 
Denti§ta; nic'oy eyaj ' 
Dentr9: c~upan . 
Derec}:10 :. choj .. 
Derrumbe: ul '' .. 
D2scamaci6n':. sa'l · 
Desatar: qufr · __ . 
Descansar: uxla,nic 
Desear: -rayinic 
Descomnosici6n chuvirnen · 
Descomnuec:;to: chuvirinek 
Desgastar: jarsanir. ,. -
Deshidratacio·: , chaki'J ruchi' 
Desmavarse: nisutin, ,ru vech 
Desnudo: ch'anel, 
Desnutrido ~ tµkurinek . · 

ries6bedie'nte: rpab -:~i~~y ~ta 
tzij .· . . . 

Desocupado: janiof ru vech 
Despacfo: ekal . · . 
Desperdicio : • ruchf' ' ~ak; vey 
Despertador: c'ason.el 
Despertar: ,c'asoriic. , ; 
Despertado:. crason_ 
Despierto: q'ue.s · · 
Desp_reciar: etzelanic · , 
Destapar: jakic · 
Destete : elesan ,tz'umaj 
Deuda: c'asaj · 
Desvestir: ch'ariic' 
Dia:: k'ij 
Diabetes: qui' chu_laj · 
Diario: ronojel k'ij · '• : 
Diarrea: ya' ch,t pa_niaJ 
Dicho: bin · · · 
Dientes: eyaj' . 
Dieta : ruvech Vf!Y 
Dieciseis: vaklajuJ '.: · , 
Dieciocho: vak.~aklajuj 
Diez: lajuj · _ ·, _ , · .. 
Diferente: rnat:t junan ta. 
Dificil: c'ayef. :·'~ · 
Difunto: caminek . , ... 
Digno: .ruc'amori .. 
Dii.esti66n : 'vain 
Dijo: xµbif : _ ... · . .. . 
Diplopfa,: · cai' nit,2;u~un . 
Dinero' mero,. p'Qek : · · 
Discurso: cholot · 1 

' 

' Disenteria: quic' chi pamaj 
Disfagia: c'ayef.Tubik'ic • 
Disfonia: ,jar kulaj ·, 
Disgusto: oyoval, ·· 
Dismenorrea: ,k'axon . ric];lin, 

ch'ajo'n . , . . 
Disrninuir: oh'utri.:nis~nic 
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Disnea: c'a,yef, nuJik'.aj 
ruxla' 

Disuria: c'ayef nichu1un 
Dividir: jachic 
Division: tanaj 
Distintqs: jalaioj 
Dispensar: cuyunic 
Dol;>lado: pison .. 
Doblar: pisic,; • , · 
Dace: cablajuj 
Doctor: ak'omanel 
Dolor: k'axon 

Doncella : k'opoj . 
i,Donde?: i,acuchi? . 
Dormido: va_rinek .. 
Dormir: varic 
Dormitorio: vara):)el 
Dos: cai' 
Dos veces : camul 
Duelo: k'axon · 
Duefio: rajaf 
Dulce: qui', cab 
Durazno: tura's 
Dura: cof. 

Letra "E": 

EclamJ1sia: yabil richin 
ajtuj 

Eclipse: nati11 .k'ij 
Eco: c'oxoman 
Edad: rujuna' 
EdeIIJ.i=i: . sipojic . 
Ederriatoso: sipojinek 
El (art:uculo): ri 
El (pronm::nbre): rija' 
Elevado. jotob~n 
F.1ote: ej 
Ellos: rije' 
Embarazada: yava' vinek 
Embarazo: yabil ixok 
Embriagarse: · k'abaren · 
F:mpiema:• puj 
mnamorar : xarinic 
Enano: co'ol raken 
F.11_cia: ruxe' ·eya] 
F:ndma: paruvi' 
lilncoger: c'ol ri' 
Endometrio: rupai1 rute' 

pam:aj · 
F.ndurecido: cOviririek 
'TT!nfermedad: yabil · • f 
Ji:nfermera: to'oy · ak'omanel 
Enfermo: yava' · ·, 

Enflaquecido:. bakirinek 
Engafiador: k'olonel 
Engafio : k'oloj , : 
Engafiar: k'olonic . 
Engusanado :' chicopirinek 
Enjabonar: ch'upakii 
Enmudecido: meinerinek . 
Enojado: royo'7al · 
Ensefiar: c'ut 
Ensuciar: tz'ilobisanic 
Entendido: novinek 
Entendimiento: na'oj 
Enterrar: muk 
Enterrado: mukun 
F:ntrada: ocbel, oquen 
Entrar: oquic 
Entre el agua: chupan ri ya' 
Entre el mar: chupan ri · · 

mar 
F.ntregar: jachic · 
Entretener: yocob::t'. 
F.ntretenido: vc:icoban 
Entristecer: bisoiien 
F.nvei ecer: rijixic. 
F:nveiecido: riifxriek 
Envidioso: ch'u'nun c'U'x 
Epidermis•:' rif tz'umal 
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Epilepsia: . re~- camic' 
Epistaxis: quic' patzamaj 
Equimosis: rex tiojil ,· ·::·r 
Erecto: pa'el · 
Error : sachon ri' 
Escalera: k'a'n 
Escalofrio : rex •· tef . 
Escarbar : c'otic · 
Escoba: mesebel ; .-_ 
Esconder: evanic 
Escondido: evan . 
E~cribir: tz'ibanic 
Escrito: tz'iban 
Escroto : pekes 
Escuchar: ac'axanic 
Escuchado:, ac'axan 
Escupir: 'phubanic . , 
Escupido: · chuban. · 
Escuela : tijo~el . 
Espada: jis m~chet 
Espalda ':. ij · · ' ' 
Espanol (idioina) : ' caxiantzij, 
Espectaculo: · ca yen · 
Espectro: muj '. · 
Esperado: oyoben. · 
Esperar : oyobenic 

I Esperma: rfJa'tz ach,fri .. - ' 
Espeso : tzepetzic 
Espina: q'uix · .. 
Esposa: 'bcjayir 
Esposo: achijil . . 

' Esputo: ch-µb, .chubaj 
Esqueleto: bakil caminek , 
Establo: cachoch . qtiiej 
Estanque: atinjb~l ·. · · · · 
Estatua: tiox , 1 

• 

Estatura: pabalen . . ' · , · 
Estern6n: -ruva · c'u'x 
Estiercol: ru quis avej 
Est6mago: pam 
Estornudo: ach'ixen 
Estrellas : ch'umil 
Estre:fiimiento: tz'apen , 

pamaj 
Estudiante: ti}o:xel 
Exacto: tz'akat 
Exceso: c'o ruvi' 
Excreme:qto: achek, qµis 
Exoectorar: najoµ,e:i; . 
Exhibtci6n : qayinen 
Extraviar : sachinic . 
Extraviado: sachine~. 

Letra "F": 

Facies: vech 
Faja: pas 
Falda: xti · uk 
Falso : inan ki tzij ta · 
Fallecido: caminek 
Fallecer: camic 
Fang·o: •ch'abek 
Fantasma: xibinel 
Faringe : kul 
Faringitis: sipojinek kulaj 
Farmacia : botica 
Farmaco: . ak'oh 
Fatigado: k'itajinek -: 

Faz de la tierra: ravach'ulef 
Felicidad: quicoten 
Feliz: quicot 
Feste,iar: nimak'ijuj 
Feo: itzel nitzu'ti.n · · 
Fetido : ch uf ·: 
Fiado: c'as 
Fiebre: c'aten 
Fiebre tifoidea: itzel :C'aten 
Fiesta: hiri:tak'ij 
Fila: cholaf · 
Fi.n : q'liisibel · 
Fino: coc' 
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Flauta: xul 
F\~Jo: corQqµ~c. 
Fldr: cotz'ij' ' '' 
Floreciendo:. cotz'i~an· : 
F'lujo viginal: ,sek yabil 
Fohtanel'as: ja'j ' , 
Fcfrzar: banuy puetsa · 
F6sf oro: pospra · 
Fractura: k'ajic 

Frecuente: j~ntape' i ... '· ... ' . 

Frente; riic'.aJ vsch 
Frijol: qriinek,. · : ' '· 
F1rio : tef · ' · 

. ,,; ! 

'I Fruta: ptu:ta · ' . · •'' · 
Fuego:k'ak' i''; i,•,

11 

Fuerte· cof '' 
Fuerza

0

: uchtik'a'.. 
Fuga: anumajen. : 

'Let1·a "G": l : ' ' 

Gabacha: Ian.tar 
Gallina: ec' 
Gallo·: mama' · : · 
G~par: ch'aquic 
Gingrena: ch'a1G 
Gargan ta: kul 
Garrote:. ch'aybel 
Gasta'r : , 'ucusanic ' 
Gi;!'sti'itis: k1ak'~~ 'jfa:maj ' 
Gatear: jucunic: .'' · ·, · 
Gato: mes ' ' ' .. 
Gl!veta: 'f al i;beSa 
Gavilan:' Xie . '1 ',, ,;! . 

Gerlielos: ctiaclii' 
Genia: etamanei 
Gente: vinek '!'f '· • 

1
' 

Gordo: tioj 
Gorri6n: tz'unun · ,. 1 

Gata: tz'uj · ' · .. 
Gotera: tz'ujai:i.' · .. 
Gozoso: quicoteri.: ... : :· 
Gracias: matiox' 1 • - ' 1 

Granadiila:: ' carnal~ 
Grande: nim · 1 · 

Grandeza; nimalej' · 
Grandes: ininia'k' · 
Granizo: sakbeel:f' '" 
Grasa: k'anal,'1 tji~htrca I 

Grave: nimatajfo_ek' • 
Grillo: xi'l' . ·' ···' 
Gripe': '6~ate'n. ojo'p : . 

Gingivitis: sipoj ·ruva eyaj"' · 
Gluteo: tza'h I achek' . . . ' 

Grito: rakon Ghf~L ·" ,r, 
Grueso: pim' ". ··.1 • "' ', :·•:• 

Guacal: pajbeI','Y.a'. 
Golosina: cab 
Golpeado: cajfnek : · · 
Golpear:' cajic · · 
Gonorrea: sek puj p'a · 

tz'iquin · · · · · 

Guardar : :yaquic'. ' 
Ouia: c'amoy bey•'"'" ·: 
Giiisquil: q'~ix,"'cl:i'ima', . 
Gus~no: jut. 1 • .' ·' ,: • · ·, · 

. - •. ,r . ·. . 

LeU-a "H": 

. : , ) r . , . 
fs-rr 

I,. 

Haba: avis : -.. ·' 11 · · .:•Hablar: ch'onic'•' r,.,, :•,; 

· . ' ·' ~ Hacedor: barnO.y'' richhF' ·, ' . Haber: c'o ·,,·, · 
Habil: sac'aj 
Habitaci6n: achocli 
Habla: ch'on 

" Hacer: banic r:, ,.• .. · 1• • 
~ . I • • . · '.;:; Hacha: iquej : ··r .. , : , ... , 

~ Halar: jeq'uic 
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Hallar: ilit~j,ic . , : , Hierro: ch'ich' i · · •: : • 
Harnbre: v~yJal,' ,rium. Higado: sase' <.. . _ 
Hambriento: vayJari . · Higiene: ch'ajcli'ojen .-, 
Haragan: k'oralej Higo: viquix . . 
Haraganear: k'o_r~n ··· Hija:. ini;il {de. hombre) 
Harina: q'uej .. .. . ·· Hija: c;ajoi (de hombi;e) 
Hartar: xekon Hilo: be~z• . 
Hartaz6n : xekoj . . , . Himno: bix 
Hasta: c'ari' Hincada: xucui. 
Hato: ximori Hincar: xucuriic 
Hay: c'o , , :l:Iinchado: sipojinek 
Haz: tabana' Hinchar: sipojic 
Hebra: ruvech be~z' :- Hinchaz6n: sipojen 
Heces: quis . , . . Hipo: tzu'c' 
Hechicero: itzinel •. Tipocresia: cai' rµ palej 
Hechcieria: itz, , · Hip6crita: caP ru , palei. 
Hechizar: itzif Histerica (o): tontirnek 
Hecho: banun .. , Hocico: ixca' 
He-chor: banuy . richin , Hogar: achoch , , 
Hechura: banic . ,, Hoja de arbol: ruxak che' 
Heder:: chuvff i . . Hoj0r de libro ~ ruxak vuj 
Hediondez: ,ch1wjlej Hombre: a.chin , 
Hediondo: chuf-<. Hombro: tele'n 
Helada: s~k tef · . Homicida: camisanel · 
Helado: baj~l; , · , .. · : . Homicidio: camisan_k 
Hematemesis: · xaoj, · quic' Homogeneo:• junan ruvech -. · 
Hemoptisis ~,, oj p'b .. quic' Honda : iquek' . 
Hembra: xtux, . Hondo: nim rupan 
Heredar: ichinic. ,· Hongo: ocox ·. 
Herencia: •i.chinabel. Honor: nim· rubank 
Heredero: ichinanel Hora: hora 
Herir: soco'_·. < Hnrmi ga: &anee 
Herido: sqcon. : :· ,· Hormigueo: siquiren 
Heridor: soconel .·. Horno•: ho:tmo ., ,_ 
Hermana: ana' (de hombre) Horror: xiinbrPil · ''·/· 
Hermano: xibal (de mujer) Hov: camin 
Hermoso: jebel " -Ho;vo: jul 
Hervido: rokovinek Hueco: canun 
Hervir: rokic .'·,,:·'r,·. ·:Hm~lla: retal .. ,._. · 
If Prvor:; rokoven . • · ('.R:uerfann: meba' ,>',.• : , 
Friel: c'avil ,d . ~Huerta: keioj 
Hierba: ichaj Hueso: bak · 



Huevo: sakmolo' .... 
Huida: anulll~jen. 
Huir: anumajic 
Humedo:. raxal · 

Humilde: ch'utunirisan ri' , 
Humillar: ca'mel~Iaul~. : ·-::: 

.' ·! ( -.· : 
Humo: sub ·· ·. · · 
Hurta: elek' ... 

Let1'a "I" 

Ictericia: k'anil 
Ida: benan 
Identico: junan 
Idiota: nacanic 
Idolo: tiox 
Iglesia: rachoch ajaf 
Ignorante: man 'c'o ta reta-

man 
Igual: junan 
Igualar: junuman • 
Imagen: tiox . 
Imitar: okan 
Impedir: man nuya.' ta k'ij 
Implorar: c'utun utzil . 
Importante: rtim rubanic 
Imposible: mart banojel ta 
Imprimir: tz'ibanic 
Improbable: man k'alaj ta : 
Inadecuado: mah nuq'uen ta 
Inaugurar: nimak'ijuj · · ·· 
Incendiar : poronic -. · 
Incendio: poroj _ . , · · 
Incompleto: man tz'a'.kat ta 
Incorrecto : man choj ta 
Incurable: man c'achojel ta 
Indeseable: man rayibel ta 

richin ·· 
Indigestion: empach 
Indoloro: man k'axon ta 
Ingerir : kumic · 

''!nfectado: nipujan 
Infiel: man choj ta 
Infierno: tojbel )tia:c• 
Inflamaci6n: sipojen 
Ingratitud: man matioxinel 

ta 
Ingresar : oquen 
Inhalar: jik'anic 
Iniciado: chapon 
Innecesario: mam c'atzinel 

ta 
Inodoro: quisibel 
Inscribir: tz'ibaxic , 
Inservible: man titz ta ·chic 
Insipido: chi'el'ya1 • 
Insoportable: man· coch'el 

ta · 
Interior: chupan: ·. 
Interrogar: c'utuj che 
Intestino: xco'l J 
Inter:Valo :· cojolil ·. 
Intoxicaci6n: camisaj ri'· :,, · 
Intramuscular: chupan 

ch'acul i ·, ,.•., 
Intravenoso :· ch ti pan 

iboch'il 
Inutil: nacanic 
Tra: oyoval 
Irrigar: ya'ex tico'n,·.:, . 
Izquierda: xqcon 

Let1'a 'lJ": l •: 

Jab6n: xabon , 
Jabonar: ch1ipakir~c 
Jalar: jeq'uic · <· . ~· 

/ ••r, ·•' 

.ramas: maniunbev" .. 
Jaqueca: k'axon jololllaj 
Jarro: xara ..-:-~ . .. _,.'.~!-1· .:.?: t_·.-



Jefe: tata-a.j . 
Jicara: tzhnay' 
Joven: ala' 
Juez: k'atoy tzij' 

Labios : chiaj 
Labrador: ajanel 
Lactar: tz'uman 
Ladrar: tionic, baonic 
Ladr6n: elek'on 
Lagartija: xpa'ch 
Lagarto : ayin 
Lago: ,choy 
Lagrima: ruya'al vech 
Langosta: sac' 
Largo: pabalen , 
Laringe : xul 
Lavadera: ch'a,j-mabel 
Davar: ch',ajic 
Lavativa: xirin 
Lapativa: xirin 
Lazo: colO' 
Leche: leche 
Leche materna: tz'umaj 
Lech<ll: ch'at 
Leer: ,siq'uii ruyech vuj 
Lejos: nej, c'anej 
Lengua: ak' 

Llaga: ch'a'c 
Llama: ru xak k'ak' 
Llamador: oyonel 
Llamar : oyonic 
Llano: savana 
Llanto: ok'ej 
Llave: lavix 
Llegada: aponen 

Jugar: etz'anic 
Juguete: etz'abel 
Juntar : tunej 
Juzgado: k'atbel tzij · 

Letra "L": 

Lento: ekal 
Lefi.a: si' 
Le6n: coj 
Lepra: sa'l 
Lesion: socotajic 
Leucorrea : sek yabil 
Ley: k'atbel tzij 
Li-bro: vuj 
Ligero: chanin, aninek 
Limon: limonix 
Limpio: ch'ajch'oj 
Lindo: jebel 
Liquido amni6tico: Ya' ri-

chin ajtuj ixok 
Lobo: utif 
Loco: ch'u'j, max 
Locura: ch'uiiric 
Loda: ch'abek 
Lugar: c'ojlibel 
Lujaci6n: jalon ri' gonza 
Luna: ic' 
Luz: sakil 

Letra "LL": 

Llegar : aponic 
Llenar: nojsaxic 
Lleno: nojinek 
Llorar: ok'ej 
Lloro: yinok' 
Llor6n: ch'ere'y 
Llovizna: musmttt 
Lluvia: job 
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,Letra "M": 

Maceta: yacbel cotz'ij 
Machete: machet 
Macho: achij 
Machucar: k'utun 
Machucador: k'utbel 
Madeja: boraj 
Madera: kupin che' 
Madrastra: yij te' 
Madore: nana, te', te'ej. 
Madrina: te'ej chuva I)ios 
Maduro: chek' 
Maestro: tijonel 
Maguey: ch'iyu't 
Maiz: ixin 
Mal: itzel 
Malestar: k'axomel 
Malgastar: itzel rucusaxic 
Maltratar: yok'onic • 
Malva: malma 
Mama: tz'un, tz'umaj 
Mamar: tz'umanic 
Mamado: tz'uman 
Mancha: tz'il 
Mandadero: tako'n 
Mandado: takquil 
Mano: k'a', k'abaj 
Manso: ch'uch'uj 
Mantel: ruvi' mesa 
Mafiana: chua'k 
Mar: mar 
Marca: retal 
Marcha: binen · 
Marchi.tarse: chakijirinek 
Mareo : sutin vech ; 
Mari do: achijil 
Mariposa: palamax 
Marrano: ak 
Masa: que'en 
Masaje: bilon · 
Masdtra: c'oj 
Mastica:r: cach'ic 

Mastitis: sip<>j tz'umaj 
Matador: cami.sanel 
Matar:, camisanic 
Materia: puj 
Matrimonio: c'ulubic 
Matriz: rute' pamaj · 
Mazorca: jel 
Mecapal: tapel, 
Meconio: nabey ru quis 

ac'ual 
Medicamento: ak1omabel 
Medicina: 1 ak'on· 
Medico: ak'om'anel. 
Medida: pajbel 
Mediodia: nic'aj k'ij · 
Mejorar: chojmirsanic 
Melancolia: bisonic · 
Mellizos: cuachi' ' 
Memoria: natabel richin 
Menester: c'at!l:inel, , 
Menstruaci6n: ch'ajo'n 
Mente: ch'obobel 
Mentira: tz'ucuri tzij 
Mentiroso: tz'ucuy tzij , · · 
Menton: caxcate' 
Mercado: c'aibel , 
Mes: ic' 
Mesa: mesa 
Metal: ch'ich' 
Mfalgia: k'axon tibjif 
Micci6n: chliluriic 
Mico: c'oy 
Miedo: ximbri-il · 
Miel: cab 
Milpa: aven 
Mio: vichin 
Miopia: movH 
Mirada: cayen . 
MiserB;ble: xU:'y. 
Miseria: me bail 



Mitad: nic'aj 
Moco: tzamaj _ 
Moho : · pusirinek · 
Mojado. ch'ekel 
Moler: que'en 
Moniliasis oral: k'ak pachiaj 
Mono: batz 
Montar: ,ch'oque' 
Monte: k'ayis · 
Montana: q'uechelaj 
Montes: aj pa juyu' 
Monton: tzubaj 
Mora: tonca 
Mordednr: c'apinel 
Mordedura: c'apinen 
Morder: c'apic 
Mordido: · ·c•apin · 
Moreno: tz'iltz'oj 
Morir: camic · 
Morral: pekes 
Mortal : camel 
Mosca: a:m.olo'' 

,Mosquito, µs 
Mostrar: c'ut 
Motivo : ro:m.a' 
Mover: silonic 
Movimiento: siloneil 
Muchacha: xten 
Muchacho: ala' 
Mucho: q'uiy 
Mudo: men 
Muela: ca' 
Muerte: camic 
Muerto: caminek 
Muestra: tz'etbel 
Mujer: ixok 
Mula: cnvilej ixok quiej 
Mundo: ruvach'ulef 
Mufieca: etz'abel 
Murcielago: sotz' 
Murmurador: yok'onel 
Musculo: tiojil 
Musica: k'ojon. 

Letra "N": 

N acer : alaxic 
Nacida·: alanen · · 
Naci6: xalex 
Nance: tapa'l ·· 
Nada: manjun 
Nadar: muxan 
Naranja: alanxex 
N ariz : tza 'n 
Necesario: C'atzinel 
Negro: k'ek 
Negrura: k'ekel 
Nene: ne'y 
Nervio: iboch' 
Nido: soc 
Nieves : sek tef 
Nieto (a): iy man 
Ninguno: marijun 
Nifia : tixten · 
Nifiera: chajiy ac'lial 

Nifi.o: tiala' 
Nixtamal : tz'c:i' 
No: mani' · 
Noche: ak'a' 
Nombrar: biniaj 
Nombre: bi' 
Nombres: biaj 
Nosotros: roj 
Noticia: ru tzijol 
Nube: sutz' 
Nublado: ·k'ekumuj 
Nuca: rij avi' 
Nudo: ch'oxcli'ic 
Nuest-ro: kichin 
Nuera: ali' 
Nl,levo: c'ac'a' 
Nueve: beleje' 
Nunca: manjuri bey 
Nutrici6n: utzilej vain. · 



:£etia "0". (_-:.'i!-1 _ '-:.C~i,.i_f~ 

!;'- ·f•:··· 

Obedecer: nimatiic 
Obediente: nin'i:anel • 
Obesidad: tiojilej' . 
Obeso : tioj : · : · 
Obra: samaj. 
Obrero: ajsamaj_ , 
Obscurecer: k'ekumer 
O1:>scuridad: ·, k'eku'n · ·: 
Obsequiar: sipanic · 
Observar: tz'etic 
Obstrucci6n intestinai: 

tz'apen xco'l ·. · ,, · 
Oca:so: ~ajbel k'ij 
Oceano: • nimaya' · 
Ocio: uxlanen 
Ocote: chej ' 
Oc;ultar: evanic· 
Oc,ulto: evan .. 
Ocµpaci6n:' samajij · 
Oclio: ·vakxaki' . 
Odiar: etzelanic 
Odjo: etzela1 
Ofinder : yok'ic 
Of{;!nsa: yak'· 
Ofensor: yok'onel 
Oficio: samai · 
Ofrecido: sujiin' 
Ofrenda: sipan : 
Oido: ac'axan·, :~iquiri , · 

Oir: ac'axie I, 

Oja!A: que,:tatP : ' : ' 1 ! 

Ojo: Nak' veclJ.,. ,. 
Olfato: sekbel · ' 
Olor: uxla'' · ' 
Oloroso: •c'oc•· 
Olote: pi'k · · 
Olvidar: mestaj 1 

Olla: bojo'y':' ·,. 
Ombligo: muxti.':x ' 
Omitir: elesaxic: '· 
Operado: poch'on 
Operar: poch'ic 

:-1! I 

',(; 

Oprimir: pitz'i.c, ; . 
Oraci6n a Dios:ch·ortei:i 

riq'uin. _Dios . · 
Orado':r': tzij 0n'el' 
Orden: cholan 
Ordefi.ar: yit~'it' 
Oreja: xiquin . . . 
Orgullo: bananenic · 

' · Ori gen: aji acuchf ., : ' 
Orilla: chuchi' · · · 
Orin a: chui; chu1aj ::·,: . 
Orinar: chulunic ··,· · 
Ostf'i tis: 'k'axon. bakil :-

f: .. 

Oxidar: pusir : . · 
Oyente: ac'axanel ' 
Hollin: 'abak'. . ·_ 

Letra "P": 

Pacer: yuk'unic, . : 
Pacaya: paca'y · 
Paciencia: coch'onic 
Paciente: yava'•. -
Padrastro: yij tata' •, ··· 
Padre: tata, tata-aj' • · · 
Padrino: tata' chuva Dios 
Pagador: tojonel 
Pagar: toj 

Pago: ajel · i• · · ·· ': 

Paja:paxa·· ····:• •:···, 
Pajaro: ajxic'· ·cruc·op , - , : r 

Paj6n: q'uin , r··· , 
Palabra:. tzij 
Palangana : stafia · · 
Paleta: tuclubel · ·' · 
Pa.lido: cajman• r - · \· · 

Palo: che' 



Paloma: curij c'un 
Palpar: makaken 
Palpita: nit'ujt'ut: 
~alpitaci6n: ~it'ujt'ut 

ranima ,:· 
Palpitar: t'ujt'ut 
Palusimo: rax tef. 
Pan: caxlanvey 
Panico: ximbri-il 
Panela: cab 
Pantal6n :- caslon 
Pafi.ales : ruk· ac'u,1;1,l .• 
Pafi.uelo: su't. · 
Papa: tata, 
Papa: papis 
Papel: vuj 
Pape1;as:, ~ulaj • I ) 

Parado: pa'el · , , , 
Paralitico: c'olon i ri' ru • 

ch'acul . . 1 , . 

Parasito: lombr.iz: 
Pared: xan r 'i I 

Pareja: c'ulaj. 
Partera: ba:i;i.uy tuj:. 
Partir: benic , 
Pariente: i ac:P.':alal,, 
Parir: alanic · , 1 , i , 

Paroado: ,ttojil .vech 
Parto: alaxic .,,,,,, 
Pasado: xicto, can.· 
Pasado mafiana: cabij •,, 
Pasar: ic'oven 
Pac;ear: biajen 
Paso: xac 
Pastor: ajyuk' 
Patada: aken, yek' 
Pa tear: :v;ek'onic I; 

Patio: ruvajay 
Pato: patix 
PaJoi ii. : xten• , 
'P!'ltoio: ala' , 
Patron: takonel , 1 

PfLVO.: pipi'y 
Pecado: mac 
~ecar: macu~ic , , 1 

Pecador: ajmac 
Pecho: ruva1 c',u'x: : , 
Pedazo: vech', xil ;,., : , 
Ped1do: c'utun 

, Pedo: ruxla' :quis i 
Pegar: ch'ayic , ., 

, Pegar (pegamento):• k'.olic 
Peinado: jicon 
Pelnar: jic , , 
Peine: jic,ha'n 
Pelar: ch'olic , . , 
Pelea: -ch'apj , 
Peligroso: cuenta tabana' 
Pelo: viaj 
Pellejo: tz'umal : : . 
Pena: tijon pPkQn 
Pene: tz'iquin 
Pensador: • ch'obonel 
Pensamiento: ch'obonen 
Pensar: ch'obonic 
Pefi.a: nimaler abej· : · 
Pepita: runak': 
Pequeno: co'ol, ch'uWn 
Perder: tzakic · , 
Perdonar: cuyic · 
Perdurar: yalojic , 
Pereza: k'oral 
Perezoso::, k1oralej 
Perfecto: choj 
Perra : ixok tz'i' 
Perro: tz'i' 
'Persona: vinek · , 
Pesadilla: itzel achic' 
Pecado: al, J 

Pescado: quer 
Pescuezo: ·k1il: , ' 
Peso: ala!' 
Pe~t.afi.a: rmmmai vech 
Petate: pop 



Pez: quer 
Pez6n: ruvitz'umaj 
Picante: pakan 
Picaz6n: c'aket1

' '' 

Pie: aken . 
Piedra: abej"' ·:· 
Piel: tz'umal' "" 
Pino: chej 
Piiia: ch'ap '' 
Piojo: uc' · 
Pirosis: k'ak'ari' pam.aj 
Pita: c'an 
Pito: xul 'i 
Placenta: rachbil ac'ual 
Planchar ; . :planchai1 

. 

PJata: selr p~el(' · . 
PJatana: nitriasak'ul 
P1atica: tzijortic 
Plaza:''t'riibel . 
Pleito: ch'abj . 
Pobre~ ni'eoi'': ' 
Pob1·eza: rnebail 
Pot>o: juba' ' · 
PodH: tiquiren, 
Podrido: k'ayp.el(: 
PorTrir: k'ayic.': :. 
Polilla: c'ajil ., ' · 
Po1vo: pokolaj 
Pollo: ec' 

lPor que?: i,Chque roma'? 
Paquito: juba'oc 
Posada: kajen jay 
Potrero : yuk'ubel , · 
Pozo: C'oilibel '.ya' '· · '· · 
Precio:· rajel 

· Preguntar: c'utuxic 
·•Prepararlo: banic, ·c'ojlen · 
Prestar: kaj 
Priapismo: pa'el ru tz'iquin 

· · 'Primera : nabey 
·Principiar: 1tiquir 

' Probar: tajtobenic 
·. Promesa: suju~ apo' 

· ·Pronto: chaniri: 
Prurita: c'aket 
Publicar: Elesan rutz,1jol 
Pueblo: tinamit'" · · 
Puente: k'a'n 
Puerta: ruchi',jay 
Pujida: ch'ikon . 

" Pujar: ch'ikonfo' 
·· Pulga: q'uiek · 

Pulm6n: pospo'y' · 
Punta: rutza'n 

· Pufio: trio.k'. · 
,· Pustulas: puj . . . 
· Putrefacci6r;i: pusitinek. . > :. r' . ,. , 

Letra "Q": 

/Qne?: i.chique'? 
Quebrado: paxinek 
Quebrar: paxij 
Quedar: canajic 
QuPdo: ekal 
Queja: suj 
Quejar: sujuj 
Quejarse: sujunen · 
Quejido: ch'ikoj 

Quemada: c'atinek : 
Quemadura: c'at 
Quemar: ·c'atic' 
Querer: ajovaiiic 

· ·Queso: queso · 
Quijada: caxcate' 

· Quitar: elesaj 
· Quiza: Q'uinba' 
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't,efrct "R": 
_: t I 

'·:; ,,! !r·r: 

Rabia: yava tz'l' : 1 ,' Reloj: ilibel hor,a -,,•;·-•.1 ,l.' 

Rabioso: ch'uj.iril~e,lc 
1 

: Remedio: ak'on 
Radiar: nelesex ru tzijol - · Remendado: c'ojon;. 
Raiz: ruxe' . , 1 j, , ': ·, , 1. r; . :Remendar: c'ojonic 
R~a: 1;u _k'_a'·, ,11 , . , , 1 :, ,Remoto: ojer 
RaJar: ch'anc Repartido: jachon , 
Ralo.: .yayoj , , 1 , Repartidor: jachonel 
&~na : . xtu tz' . ' . I; : I I Repartir:: . j acp.ic ! j 
RaJnera: tz'ileJ 

1 
~ 4qk • H.epQso: 'uxlarien 11"' 

Rancho: ca'aj · Resbaloso: jilijic 
Rapido: c}u\njn1,,, . •Resina:•,,k10,l 1q: 11, .. _'.:' 

Rastro: camisabeLa;vej , , ,, Resfriado: ra.~1J~f .... : ,11;;, _,. 

Rascado: c'akaten, · · Respirar: jik'anr,u:#a':, ·,:.'.: 
Rata: ch'qy Re.sponder::,e'ulul>~j,. :,,, ,.' · 
Ratero: elek'on,,,,, , .Resucitar: c'astl=!,j~G:, • , ,,., ., 
Rayar: ,juch'ic · ,. 11 ,,Retortij611: yitz'on,,pama.j ... , 
Rayo: cokolaj_l:\y ., . 11 Retofio: n1k'a'an I?tt ·,1, .. •,, .. • 

Raz6n: c'o rotna': ,,. ,Reumatismo: k'axon1gonza,.:, 
Rebozo: perraja , ,,· ,Resar: ch'abel :_·,:r,, 1, 1, .. ,.i.,-. 
Recibir: c'ulunic· · , , , , :1Reventar: c'okpi:x , •. ,, , 
Recibido: c'ulun,, , , . .. , 1. ,Rico: beyo'n , , ;·,; r 1, 1·, 1 -1 ,, • 

Recien: c'ari', c'.~ba',. ,Ricos: beyoma! ... ,1. ·:-·· , 
Recien nacido: c'aba', ',taJ~x' I' Rigidez: chuc,.uchic 
Recio: cof 

1
, · 

11 1 11 ,Rifi6n: quinek' , , , 
Recoger:1,~q'ui~ ·, . , ,Rio: raken ya' 
Recomehdaci6n: ukxa'an Risa: tze'en 
Recompensa: ra.jil ru q'uexel Robado: elek'an 
Recordar: nataj Robo: elrk' 
Recorrer: sututei ' Roca:· abei 
Recortar: Jrnpinic Rodina: ch'ec 
Recto: choj 'Rojo: quek 
Red: ya'l .'.· , ,1_1,., ,,, ·,ri -'Romper: retzie : ,,1 

Redondo: setesic, 1sirisi'e· ,, ·11• -·norcar: lrnric, jasjic 
RefrPscantr.: ch'u'ur I. ',. Rnna: tziek ·,; I ' 

Regalar: sipanic ,. 11u .•Rosa: cotz'ii 
H.egalo: siran ' I,,;;,,, Rostro: palej '"' ',· 'fl' 

Regafiar: chanonic, ch'olinic1. Roto: paxinek 11 /w :·1,, "·' 
Reg:resar: tzolej Rubio: me'x' · ·111 1, · ,-,: 

Reir: tze'en1c Ruido: k'ajan.i,o:J ' 11 ·1 : 1 ',, 

Relampago: coyopa' 
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Sabana: manta 
Saber: etamanic 
SabidUria: etamabef 
Sabor':', quijil ' 
Sabroso: qui'' 
Sacado: elesan 
Saco: coton, chaqueta 
Sacudil': totaj 
Sal: atz'an · : 
Salado: tzey 
Salida: elie 
Saliva: chub, chubaj 
Saltar : ropin 
SaJud : i-utzil veeh 
Salvado: ·~ol,otajinek 
S'alvar: coloj 
Sanado :- c'achojinek 
Sanar: c_'achojic 
Sanate: ch'oc · 
Sangrar: eh'urun quic· 
Sang-re : quf c' 
Sano: utz ru vech 
Sap<J: xpek 
Sarampi6n: sarampiom. 
Sarna: 5alq'uin 
Sebo: k'anal 
S'eear: chakijic 
Seco : chaki'j 
Sed: chaki'j c;hi' 
Seguir: okan 
S,,i,ruido: jantape' 
Se liace: nib an 
S<>is: vaki' 
Sembrar: :tiquic 
SemPiante: junan riq'uin 
SPmiTla: ija'tz 
8"'1"0: t~'un,. tz'umaf 
~·en tar: tz'uyunic 
Sent::ido: tz'uyul 
Sentir: naic 
Sentirse: nana' .... 

· Sen.al: retai 
Senor: ajaf 
Senora : nana 
Senorita: xten 
Separar: jachonic 
Sepultado: mukun 
Serpiente: cumetiz 
S'ereno: raxk'ab · 
Servir: samajij 

· ieeso: tzatzk'or ' 
Si: ',ja' . 
Siega: k'atoj 
Siembra: tico'n 
Siembra de milpa: avex 

• Siempre: jantape' 
Signo: c'utbel richin 
Siete: vuku' 
S'ilbar: xubanic 
Silbido: xub , 
Silencio: c_he'xa'vey 
Silla: ch'aquet 
f:!obar: malic 
Sobrar: c'o ruvi' 
Sabre: paruvi' 
Soga: colo' 
Sol: k'ij 
Solamente: xaxe' re' 
S61ido: cof 
Solo: xaxe' 
Soltar: osk'opin 
Soltera: k'opoj . 
S01tPro: c'ajol 
aombra: muj 

, Sombrero: pay'aj' 
Sonambula: nitzijqn na !'U 

• varan . 
.::lon;:ir: c;•arac,.ot 
3onrisa: tze'en: 

'I Sonar: .achic' 
. Soplar: xuom;ifo 
Sordera: ttpjU 
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Sardo: t'o'j 
Sordomudo: t'ojmEin. 
Suave: buyul 
Subida: jotolen 
Subir: jote' 
Suceso: c'ulmatej 
Sucio: tz'il , , , 
Sudar: tz'okpin ,'., 
Sudar: tz'okpil · 
SuegTa ( de hombre): jite' 
Suegra ( de mlij~r) :; alJte' 
S'uegro ( de hombre): jinan 

Suegro (de mujer): alinan 
... Suelo: ruva-ule{ , 

Suelto: osk'opin 
Suefio: vai:an 
Sufrimiento: tijon, P,()k.on 
Sufrir: tijoj pokon 
Suicidio: camis~j,. rF . 
Supurar:, pujan 
Surco: cholaj 
Sustituto: q'uexel . 

. Suyo: a vi chin. 

Letra "T": 

Tabaco: 'may 
Tabla: tz'alen 

Templo: ra.choch ajaf' 
· Temporal: 'J?ekal jqti 
Temprano: .. jucumaj 
Tender: saic 
Tendido: riq'ui), ric'on 
Tenf'r: c'o 

Tacafio: xu'y . 
Tacuazin: vuch' 
Tactc: malalen 
Talvez: q'uinba' 
Tamal: tarrialis · 
Tamafio: rubanic' 
Tama: solot 
Tanto: q'uiy 
Tapadera: tz'apey· rµvi' 
Tardar: yalojen 

· Tercero: ·rox · 
'J'erm,nar: c'achojic' 

',/ Ternero: ral vaquex 
.•·, Terreno,: .. ulef .. 
, rr,c:ticufo: abaj . 

...... ··•·Tibia: liloj 
Tarde: tika k'ij 
Tarde: xulan k'ij 
Tartamudo: t'ayat'ot 
Taza: xara ·,' · 
Tecolote: tuquir 

· Tieso: chuc'uchic 
· · Tigre: bala · 

· Tiiera: tixerix 

Techo: ruvi' jay · 
Teja: texa 

Tinaja: k'e'el. cucu' 
Tiniehlas: k'~kll'n 
Tinnit.11s: tz'ini'n rupan 

.... .,·,,.., r· xiquin 
'T'ejedor: quemonel 
Tejer: quemoj 
Tejido: quen · 
'T'elarafia: ru qµ~n o• 
'T'emascal: tuj , . . • 

1 

Temblor: cabrakeri, · siloriel 
Temblor de cuerpo: baibot 
Tern er: ximbri-il 
Temperatura: c'at~n 

'T';~,,r1°,·: r':ikonel 
Tir9.r: c'akic 
Tiznai.·: xakie 
Ti~ne: xak 

. Tocar (instrlimento musi-
cal): k'ojomaj · 

Toc11r: chapic 
Tccayo: q'uexel. 
Todavia no: majani' 
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0

Todo: rono1el 
T~rnado: chapon 
Tomate: xcoya' 
Tonto: nacanic · 
Torcer: jech' 
Torcido: jecl1',ejk 
Toro: achij vaquex 
Tortilla: vey 
Tos: chaki'j ojo'b · 
Tosferina: jik' ojob 
Tostado: votz'otz' · 
Tostarse: votz'otz'ir .. 
Trabai ador: samajel 
Trabajo: samaj 
Trabar: k'atel 
'T'raductor: k'asey tzij 
Traer: c'ama' 
Traitar: blk'ic 
Trapo: tziek · '· 

~un, una: jun 
Ubre: tz'un vaguex 
Ultimo: q'uisibel 
Unico: xajun 
Universo: rovach'ulef 
Untar: bilic 

1•·. 

Trastornado: tontoirnek 
'l'rntamiento: ak'omaoel 
Trementina: k'ol 
Trenza: pach'un 
Trenzar: pach'unic 
Trigo: trigo 
Tri pa: xco'l 
Tdste: bic:on 
Tristeza: bis 
Troje: c'ujay 
't'1·onco: cuta'n 
l!'rueno: cokolajay ·; 
Tu: rat 
Tuberculosis: cnaki'j yabi 
TuPrto: .rot' . . . 
Tuetano: rupan bak 
Tuna: noxta 
Tusa: jo'k 
Tuyo: avichin 

Una: ixq'uek 
Urraca (ave): xar 

.1Tretra: eJP.bel Phi'i1::ii 
'iTi·etritis: k'en chulai 
Utero: rute' pamaj. ·· 

Letra "V": 

Vaca: vaquex 
Vaciar: jama' · 
Vacuna: vacuna 
Vagina: chulbel 
Vahido: sut.in vech 
Vampire: sotz' 
Varlccla: binel lok'bel yabrl 
Va.rices: iboch'il sipoiii1ek 
Varon: ala' 
Vecino: c'uljay 
Vejez: ri'ja1. rijilei 
Vejiga: yachel clrnlaj 

Velar: varaj 
Veloz: niropop 
Vella: usumal 
Vena: iboci1' 

· :Wenado: mazat 
Veneer: ch'aquic 
Venceflor: ch'acane1 
Vencido: ch'acon · 
Vender: c'a:vinic 
Vendedor: c'ayinel 
V~ndido: c'avin 
Veneno: camisabel 



Venir: ·petic 
Veriida·: · peten 
Venta: c'ayij 
Ver: tz'et 
Verano: sak'ii 
Verdad: ki tzi j 
Verdadero: kitzij, 
Verde: rex · 
Verdura: ichaj · 
Verduzco: raxroj 
Vereda: chojmin 
Vergonzoso: . q'uixibel 
Vergtienza: q'uix 
\Terruga: pixna'c', xu'.'. · 
Vertigo: sutin vech 
Vesicula bilia.r: c'ay 
Vestido: tziek 

, ·Vestir: vekel 
Viajar: biaj 
Viaje: biajen 
Viajero: biajel 
Vida: c'aslen 
Viejo: ri'j 

Viento: cak'ik' 
Viga:. ten 
Vigilar: chajin; ·· 
Vi.no (venir): xpe' 
Virgen: k'._opoj .: , . 
Viruela: _16~'.bel yabiJ · 
Visita: tzcilej · · · 
Visitar: tz91ijic 
Vista: nak' vech 
Viud0 (a): malca'n . 
Viveres:. stpanfo ( 
Vivienda: achoch 
Vivir: c''ase'· 
Vivo: q'ues · . 
Volar: xic'anic 
Volcar1':' jliyu' .. 
V.oltear: piscolij • 
Volver: tzolinpe~ · 
V6mito: xaoj 
Vomitar: xa'anic 

,·Voz: ch'abel 
Vulva: t'ot'. 

' "!1\i, 

', ': 

,: 

Letra "Y": 

Ycgua: ixok qme,1 
Yema:ru k'anal sakmolo' 
Yerno: ji' 
Yeso: yeso 

Yo: yin· 
,;ruca: tz'in 
Y.upta: vaquex richiri samaj 

., •• ·._1 

Letra •'Z"· 

Zacate: k'os 
Zafado: rujalon ri' ru gonza 
Zancudo: xenen, 
Zarza: q'uix 
Zapatero: aj baimy xajab 

Zapato: xajab: 
Zapote: tulul 
Zopilote: c'uch 
Zarrillo: par · 
Zurdo:, xocon'. 

I; ,1"1,·,( 

I 1/i) 

., ,•:,).l.''1'. 



_VIII. EL MEDICO Y EL PACIENTE 
, . • ! • 

l?zterrogatorio Medico: 

1.-Saludo: 

Buenos dias sefior 
Buenos dias senora 

'' <',Como e,ta Uqtedsenora? 
;, C6rno esta ustect· senor? 
Bien gracias 

·· Buenas tardes. seficil'" 
Buerias tardes s~fiora 
Buena<; tardes joven' 
Buenas noches . senor · 
Buenas noches senor& 
Buenas noches j6venes 
Pase adelante . 
Pasen u1,tedes adelante 
Gracias 
Sientese senora, sefior 
por favor 

S'lentese par favor 

,:2.-Datos Generales: 

l Como se llama usted 
.senora? 
l Como se llama listed 

: sefior? 
i_. ccSmo se llatna usted? 
i.E:; ustel casado senor? 
Si, yo say · casado 
;_Es u,ted ca.sada sefiora? 
No. yo 110 SOV carnda 
(.Es ll.Sted t.mida? 
;.E~ mted soltera (o,? 
i,0:Ue edad tiene m;t,ed? 
i,En que fecha naci6? 

<,D6nde nacio? · 
"tD6nde vive?' 

Seker c'a tat~ 
Sek.er c'a nana 
<',Utz a vech nana?. 
<'. Utz a vech tata? 
Utz matiox 
Xkak'ij c'a tata .. 
Xl~ak'ii c'a nana 
Xkak'iJ 'c'a ?Ja' 
Xok'a' c'a tata 
Xok't'\,' c'a nana 
Xok'a' c'a alabo' 
Catoe pe 
Quixoc pe 
Matiox 
Cc1tz'uye' nana, ta.fa>· 
Tabai1a' . utzil 
quixtz'uye' tibana' utzil. 

i,Chque abi' nana? 

i,Chque abi' tata? 

c'.Chque abi' rat? 
. <,,At c'ulan tata? · 
Ja' yin c'ulan 
i.At I c 'ulah na11a? 
Na'k~ mari yin c'ulai1 ta 
;Chbjic'uan ivi'? · 
,:;La a·-yonil? 
;Ja1'1lti~• :a juna'? 
.:.Chaue' rajlabal 'ri ic' 

xatalex? · 
,:Acuchi' xit::ilex vf? •·· 
·i,Acuthi' c'o vi avachoch? 

-95-



i,De.Sde hace cuai~dd viV-:' 
alli? 
i. Como se llama el lugar 
donde vive? 
l Vive cerca? 
l Vive lejos? 
i.Sa be usted escribir? 
Si, se escribir 
<',Sabe .usted leer?_ 

No, no se leer 

,:.En que trabaja senora? 
i,QUe religion tiene? 
i,Es usted catolico? 
i,Es usted evanigelico?. 

iJampe' chi k'ij at c'o 
chiri'? . 

i, Chque' rnbi' acuchi c'o 
avachoch? 

i,Naka.j c'o avachoch? 
i,Nej c'o avachoch? 
i,Avetaman _yatz'ibari? _ 
Ja', vefaman yitz'ibai1 
i,Avetaman nasiq'uij. ruvec~1 

vuj? · 
Na'k, manek ve.tarnan ta 

ninsiq'uij ruvech· ,tt1j 
i,Chque' ri a samaj nana? 
i,Cbque' rj a religion? 
i,i\t catolico? 
,;,At evangflico? 

3.-Motivo de consulta e .,his toria de la e11fer11iedad: 

i,Que le esta pasando? 
i,Se siente enfermo? 
i.Que le duele? 
i,C'uando empezo el dolor? 

lEs la primera vez que 
le da ese dolor? 
Si, es la primera vez 
Siempre he padecido de 
este dolor 

· l Como empezo el dolor? 

i.Empezo bruscamente,? 
c'.Empez6 lentamente? 
i,El dolor es intermitente? 

, i,ES un dolor leve? 
;,Es un dolor fuerte? 
i,Siente que se le irradia 
el dolor hacia algun 
lugar? 
i,Con que alimentos siente 
empeorarse? 
i,Con que alimentos sie,nte 
usted aliviarse? 

i,Chque' xaben? 
i,La at yava'? 
i,Chque' .nik'axon. chave? 
i,Jampe' · xutiquiriba' ri 

k'axon? 
i,La nabey bey re' -ri nuya' 

ri k'axon chave? 
Ja', c'ari' nabey bey r.e' 
Jantape' c'o re k'axon. re' 

chve 
i,Chque' modo xutiquii·iba' 

ri k'axon? 
i,C'ate' xtiquir? 
c',Ekal xtiquir? _ .· 
i,C'o ru cojolil ri k;axon? 
;.Man can ta. janila nik'axon? 
i,Yalan nik'axon? 
i,Nana' chi_ nibiyip ri- k'axo~, 

pa ach'acul? _ · 

i,Chque' k'utu'n ·1.;i y~-1~imat'.:'j 
. roma? - ,. 

i,Ghque' k'utu'n rtya.tutz.i.-
risan ba'? · 
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GHa ton1ado usted alguna 
medicina? 
6Que medicina ha tomadc 
i.Ha -consultado con;. al-

. ·gun ·medico? 
c',Le di6 e1 a1gw1a medi-­
cina? 
c',Que medicina. le ·di6? 

! ?,Ha senticfo_,aJivio. con . 
]a rnedicina? . .. 
i;CUando 'tue la ultir-na 
trez que se sinti6 com1)le­

. tamente bien? 
l Cuandt, ··ctej6 de tralJajar 

4.,,-c-Perfil Social: 

l Cuantos hijos tie11e 
senor? 
i_.Cuantos hijos tiene 
Sra.i 
,, Que edad tiene el 
mayor? · 
;. Que edad tiene el 
menor? 
i.. Tiene casa propia? 
t1,CUantos cuartos tiene? 
<',J);e que material esta, 
hecha la pared de su 
casa? 
i,De que material esta . 
hecho el techo de su · 
ca.sa? 
6De que esta hecho el 
piso de su casa? 
i >riene agua en ·su casa? 

. ,~D6nde obtienen el agtia 
'pai·a toinar·? . . . 
iHay luz electrica en SU 

casa? 
<'. Cuantas cuerctas de 

terreno tiene? 

iLa c'o jun ak!on atijon? 

i.Chque' ak'on atijon?' 
i,At benek riq'uin jun 

ak'omanel?. · 
i,Xuya' jun avak'on?. 

c'. Chque' · ak'on. xuya ch ave? 
La xac'achoj yan juba' 

. riq!ajn ri ak'on? 
i,JJ:lmpe'. · xana' ruq'uisibel 

bey chi at utz? · · 

6Jampe' xaya' can ri a 
·· -sa:rnaj? 

lE jarupe' avalc'ual ec'o 
tata.? 

cE' jarupe' aval ec'o nana? 

i,Jarupe' rujuna' ri 
nimalaxel? 

i,Jarupe' rujuna d chak' 
laxel? 

i,A lok'on avachoch? 
i,Jarupe' avachoch ec'o? 
i,Achojq'uin banunvi d xan 

che ri avachoch? · 

i,Achojq'uin banunvi ri ruvi' 
ri avachoch? 

i,Achojq'uin banunvi ri piso 
chin ri avachoch? 

i,C'o ya' chi avachoc4? 
Aeuchi' nivelesaj vi :ri ya· 
chin .. nikun? . . . 

i,C'o luz chiavachocli?' 

i,Jarupe' c'an avulef c'o? 



i,El terreno es propio? 
i,El terrerio es · 
arrend_ado? . , 
i,Esta us_ted trabajarido 
ahora? · 
6En que ~rab_aja? 
i,Cuatito gana 
mensualmente? 
;, Cuanto gqna 
senianalmei1te? 
i,CUan'to g-aria aJ°, dia? 
i,Le alcanza el ~meldo · · 
Para sost'ene°r a. SU 

familia? 
i. Vive algu:na otra pei·so­
na en su ca.sa? -··· · 
i,Que animales hay en su 
casa? 
i,D6nde rluermen esos 
animales? ~ 

5.-Antecedenfrs Patologko!: 
Farniliares, 

i,E3tan vivas SUS _ padres? 
i,Estan vivas las dos? 
i,EStan sanos SUS padres? 
Si, las c,los es tan . sanos 
l Padecen · alg·1.1-na 
en:fermedad? . 
i,De que _muri6. su r,n1:ii: 
i,Ha~; cuanto tiempo 
muno?· ,,, 
i,De que muri6 SU mama? 
,:,Esta vivo su esposo? 
i,E,ta sano su esposo? 
lDe que muri6 su esposo? 
;,Hace cuanto. tiempo 
muri6 su esposo? · 
i,Esta viva, su esposa? 
i,Estan sanos i::us •niiios? 
i,E!stan sus nifios enf er­
mos? 

i,AVichin ri ulef? 
i,A kajbn ri u!ef? · ' 

i,La yasarri~j cainin? 

;,Chque samaj nai:){m? ' 
·lJarupe' nach•ec jun ic''? 

,_) 

tJaru1'le' riacl1'ec jiu\ · 
semana? . . . . , 

i,Jarµpe' nach'ec; Ju'11 ~.:'ij? 
i,La yaruben· ri ~vaj~l;tichin 

· yeatzuk ,!i avalc'u:i.1.I:? 

i,La c'o chic 'Jun vitlek c'o 
chi avachoch? 

i,Chque' chicop ec'o chi , 
avachoch? · · · 

i,Acuchi' yever .vi ri chicop? 
• ,' ,. • l 

i,La e q'ues ri a te'tata? 
<',La e_ q'ues chi e cai'? 
;.La utz quivech ti a te'.tata'? 
Ja', utz quivech chi e .cai' 
.:.Quic'ovisan jujun yaljil? 

i,Chque' xoc che ri a tata? 
iJamp~• chic k'ij tiquen? 

' ' 

i,Chque,' xoc che ri a te'? 
t1,La q'ues ri avachijil? , 
i,La utz .ruvech ri ava~hijil? 
<'. Chque' xoc che ri avachijil ?· 
(.Jaruoe' chic k'ij tiqu~n ri 
avachijil? 
,.La q'ues ri avixjayil?. 
l Utz quivech rl avalc'ual? 

E yava'i' ri avalc'ua}? 



' ~De qti.e muri6 SU 11.ijo (al 
senora?, . 

"De· que muri6 si1' hijo Sr;? 

l Que edad Uene · so. esposo 
senora? 
Que edad tiene su esposa 
senor? 

iQue edad tien<: su nifid (a 
senora? 

l Que edad tiene su hija Sr.', 

Medicos: 

i. Que enfern'ledatles hii'' . 
padecido usted?. , 

._;.Ha tenido satarnpi6n? 
c',Ha tenido paperas? . 

. i,Ha te?ido varicela? 

'i,Ha tenido vi.ruela? · 

lHa tenido Tos 1 F~rina? . 
i,Ha tenido bronconeumonia? 
i,Ha tenido F. Tifoidea? 
lPadece usted de ' 

Reumatismo? 
(,Padece de presi6n alta? 
i,Padece de presi6n baj a? 
iPadece de asma? · 
lQue otra enfermedad ha. 

padecido de las'. que i10 le 
mencione ' r. 

i.Ha estado usted 
hos pi talizado? 

,;,Cuantas veces ha estado 
hospitalizado? ' 

,: 1Bn que hospital estuvo? 
1·,P,)r que fue hos-pitalizai:lo? 

2C1u'mtn<; dias estuvo 
hospitalizado? 

iChque' xo'c che l'i aval nana 
chixquen? 

iChque' xdc che ri ac'ajol 
tata cl;lixquen? · . 

lJa1'upe' 1·ujuna' ri avachijil 
nana? ' 

. i,Jar_up~'. rujuna' ri avi_xjayll 
' tata? · 
1,Jarupe' rujuna' ri aval 

nana? 
1Jarupe' rujuna' ri amial 

tata? · · 

lChqueje' yabil 'ruyo'on 
chave? . . . . 

;,Ruyo'on sararnpi6n chav1j? . 
lRuyo'on kulaj • ch.ave? 
lRuyo,'on ,binel · lolfbel yahil 
· chave? · 
iRuyo'op lok'be1 yabil. 

chave? , , . 
~.Ruyo'on jik' · ojo'b chave? 
t1,Ruyo'on pulrnoniya chave? 
t1,Ruyo'on. c'aten chavij? 
lC'o n1k'axon gcinza chave? 

lNim tul::iinen' i'i a qui.,q'uel 
<',Co'.ol rubinen ri ii qu1q'uel? 
<,Clo chiko'n yabil chave?: 
t1,C'hqlie' 'chic jtin yabil 

ruyo'on chave ri man 
xinnataj ta chave? 

GAt c'ojirnek pa hospital 
' iunbey?·, 
c',Jarupe' bey 'a't'baritm 

hos pi talizai·?. 
i..Chqu~'' hbspftal xac'oje' vi? 
lChaue1 roma' xaban 
·, hospitaiizar? · 

i,Jarupe' ki.i xaban 
hospitalizar? 



i,Cuando fue hospitalizado? 
i,(?6mo. sali6 .de.I hospital? 

i,Sali6 del hospital 
·· rilejorado? · ·· 

i,$l;l.li6 . de_l .hospital. s_ano? 
t:.sali6 · del hospital. grave?' 

. . 

i,Sigul6 las indicaciones que 
le d_ieron?_ 

Quirurgicos: 

i,Ha sido operado alguna 
·v.ez? 

i,De que le operaron? 
i,Hace cu~nto. tiempo Je 

operaron? · 
i,En que hospital le 

operaron? · 
i,Cuantos 'ctias estµvo . , . 

hospitalizado despues· de 
la operaci6n? . . 

i,Le ha doiido ~l sitio · de la 
opernci6n? · . 

Traum<iticos: 

;,:Ha 'sufrido usted alguna 
eaida? ·..-i 

i,Hace cuando ~ufi;i6 la· 
caida? , 

lPerdi6 el -conociiniento? 
i,Por, cuanto · tiempo? 

i,Se ha fracturado alguna 
vez? 

l Que parte del cuerpo fue 
fracturado? 

i,Por que se fractur6? 
tCuani;lo se fract.ur6? . 
;Fne usted enyesado? 
i;Estuvo hospitalizado por la 

fractura? 

i,Jarnpe' xaban hospitalizar? 
i,Ohque' apanun tak xatel 

.. pe? ' ' ·• . 

i,At utz cb,ba' tak xatel_ p,e? 
. . ,. .. ,,._. ,, ·- ' .·. ') 

;,At_ utz ch~c tak xatel pe?. 
i,At nimatajinek tl:J.k xatel' 

.· pe? , . .· 
i,Xaben ronojel ri xbix 

ch,ave? 

{At poch'on junbey? 

,;.Chque' rcma' xapocb'? · · 
i,Janwe' xapoch'? 

i,-Ohqu~•, li~pitai .xa,p9ch' vi? 

i,Jarupe'1 chic' k'ij xac'oje' pa 
hospital tak at poch'on · 
chic?_. .. . 

i,K'axomarnek acuch1' 
·xapoch' vi? 

i,At tzaknek junbey? 

i,Jampe' xatzak? 

i,X'..<lach a:vech? 
i,Jarupe' tiempo xsach2' 

avech? 
i,Ak'ajon avi' junbey? 

i,Acuchi' xk'ajvi. chave? 

;, Chque' roma' xak'aj? 
i.Jampe' xak'ai?. 

· i,Xaban enyesar? 
i,Xaban hospitalizar roma' 

:k'ajic? 
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Habitos: 

i,Bebe usted aguardiente? 
6Que cantidad bebe al dia? 
i. Cuai1ta tiempa tiene de· 

beber? 
i,Fuma usted sefiara? 
i,Cuanto tiempa tiene de 

fumar? 
i. Cuantas cigarras fuma al 

dia? . 
i,C'uantas horas duernie al 

dia? ·, 
l Ouantas horas duerme cle 

noche? 

6.-Antec~dentes Personales: 

Embarazo: 

i1,Naci6 usted a las nueve 
:ineses? 
i,Naci6 antes de las nueve 
meses? ,. ' . ' 
i,N aci6 despues de ,as 
nueve meses? 

Nutrici6n: 

l Come bien? 
,:.Tiene ·apetito? 
i,Que desayuna usted? 
,Que. almuerza usted? 
l Que cena usted? 

Vac1tnas: 

i,La han vacunada? 
i,QUe vacunas le han 
puesta? 
,. Cuando le pusieran la 
ultima vacuria? 

i,Yatijan ya' r~t?· 
i,Jarupe' natej k'ij, k'ij? 
i,Jampe' xachap natej ri ya'? 

' , I , . 

i,Yasic'an rat nana? . 
iJampe' xachap yasic'an? 

i,Jarupe' sic' nasic'aj jun 
k , .. ?. lJ . 

i,Jarupe' hara yaver jun k'ij? 

i,Janipe' ·hara yaver 
junak'a'? 

i,Xafalex je'el pa beleje' ic'? 

i,Xatalex majani' nitz'aket 
ri beleje' ic? 

i,Xatalex xic'o na ri beleje' 
ic'? 

1.Je'el yava'? 
,;.Niraj ri avay? 
i,Chque' natej nimak'a'? 
i,Chque' natej pak'ij? 
;, Chque' natej tikak'ij? 

i,At banun vacunar? 
i,Chque' vacuna yo'on chave? 

i,Jampe' xya' h ruq'uisibel 
vacuna chave? · 
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Radiol6gicos: 

i,Le han tornado , 
radiografia algui1a v~z? . 
lQ~e : parte de.I cuerpo? 
i,Pdr · que le tomaron Rx? 

l Cuand.o fue la t'.iltima 
vez qlie le tomaron Rx de 
.t6rax? 
i,Cli~i 'fue el resultado 
d~l e~amen? 

7.-Revisi6n par Sistemas: 

Cabeza: 

i,Le duele la cabeza? 
i,C'uando empez6 ese 

'dolor? 
iQue oarte de la cabeza 
le dtiele? 
6Le duele toda la cabeza? 
6C'6rho es el dolor? ' 
i,Es constante? 
i,Es intermitente? 
i,Se irradia el dolor hacia 
alguna region de la 

cabeza? 
i,El dolor es localizado? 

-.· i,Elesan junbey radiografia · 
· cha:ve? ·. , 
~Acuch,i' ehe ri ach' acul?, 
l Chque' roma' xelesex ., :, ., 

. 'radiogratia chave? . 
i,Jampe' xeJesex ruq'uisibel 

bey radiografia che ri 
ac'u'x? 

i,Chgue' xbix chave' chi 
na.ben? 

tNik'axon ri ajolon? 
i,Jampe' xutiquiriba' ri 

k'axon? 
i,Ac~phi' nik'axon vi che ri 

ajolon? · ,. _ . _ 
i.Ni}.{'~xon ronojel ri ajolon'? 
~Chque' rubanic ri k'axo1i.? 
i1.Jantape' nik'axon? 
l C'o rti cojolil? ' . . . 
i,Nibiyin ri k'axon chupan ri 

ajolon? 

i,Ri k'axon xa chikijun 
· c'o vi? 

i,ES la primera vez que· le . i,-C''a ja' nabey ·bey re' 
da ese dolor? · xuya' ri k'axon chave? . 

i,Jantape' nuya' ri k'axon,•r"e ,.A menudo le da ese 
dolor? 
i,Se alivia con algi'.m 
medicamento? 
i,Ha consultado con 
algun medico? 

djos: 

6Mira · usted bien? 

chave? · · · 
i,Yatutzir ba' riq'uin ri 

ak'on natej? 
i,At benek riq'uin jun 

ak'omaneli? 

6Utz yatzu'un? 
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i,Distingue ias -~osas 'de 
lejo.s? 

· t1,Mira las cosas doble? 

i,Lc duelen las ojos ? 
lCuando empez6 el 
dolor? . . 
lCUal de los dos ojos le 
duele rrias? 
lLe lag1imea,n las ojos? 
l Cual' de los dos oj os le 
lagrtmea mas? 

· i,'!.\4ira borroso? 
lDesde cuando ernpez6 a 
ver las cosas bon·osas? 
il1sa. lentes? 
i:.Des9-e cuando empez6 a 
usar lentes? . 
lQuieri le dij"o que se 
pusiera ler1tes? 
i,Se han infla.mado 
algima vez los ojos'? 
i.C6.mo ve usted mejor? 
i.De lejos? · ' 
i,De cerca_? . 

Oidos: 

i,Oye bien? 
i,Le duele los ofdos? 
;,Que oido le duele? 
{Desde cuando e:inpez6 el 
dolor? 
i,Tiene tinnitus? 
lLe ha salido sangre' de · 
los oidos? 
l~n c:ua1 de las dos? 
z.Le ha salido pus de las 

oidos? 
,Le sale' pus de las oidos? 

i,Cuando empez6 con 
esa·mo1estfa? · . 

i,Yatzun'un chine]? 

i,Cai' nube11 ·chavech tak 
yatzu'un? 

i,Yek'axon ri runak' avech? 
;,Ja.mpe' xutiquitiba' ri 

k'axon? 
i,Chqi.le' ri runak' avech 

yalan nik' axon? · 
i,Ye'ok' ri runak' avech? 

· i,Chque' ri runak' avech 
n tok' yalan? 

i,K'eku'n yatzU:'un? 
i,Jampe' xatiquir k'eku'n 

yatzu'un? 
2.Nacusaj anteojos? 
i,Jampe' xatiquiriba' 

nacusaj anteojos?' 
l Chque' xbin chave chi 

ta·cusaj ariteojos? 
i,E _stpojinek, runak' avech? 

{Utz mas yat_zu'un? 
i,C'hi nej? · ' · 
i,Chi nakaj? 

: :: .. 

lUtz yataq'uex? 
i,Yek'axon ri axiquin? 
i,Chque' axiqufo nik'axon? 

·. i,Jampe' xu'titj_tiiriba' ri 
k'axbh? 

{Nitz'inin pa axiquin? 
;,Elenek tjUic' chiquipan ri · 

axiquin? ' · · ' 
tChque' chi e cai'? . 
i,Elenek puj pa tak axiquiri? 

,.- ; f• . 1. 

lNdel ptij pa tak axiquin? · 
lJai:rine' · xatiqu_iriba' tiq'uin 

re k'axon? · · · 

-103_:__ 



c',Ha usado alguna 
medicina? · '' '· · · 

c'. Oye con e~tl: .. oido? 

Bocci,' Nciriz 1/ Garga1dw 
' , • I 

c',Le _duele la garganta? 
c',Cuando empez6 con ese 
dolor? 
c',Le. ctuele ai tragar? 

tPadece de catarro? 
c',Disti11gue bien los 
olores? 
c',Le dente gusto a -la 
comida? 
c',Se le tapa la nariz? 
i,Le sangra fa nariz? 
c',Sangra frecuentelllente 
de la nariz?' . · ·. 
i,Le ha ~alido sangre de 
las encias? . 
6Padece usted de 
ronquera? 
c'. Tiene ulceras en la boca? 
c',Ha consultado alguna 
vez donde un medico? 

Aparato Rrspiratorio: 
'· 

i,Tiene usted fiebre? 
i,Desde cuando?1 
i,La tiene todo el dia? 
(,La tiene toda la noche? 
i,La tiene solo por las 
maiianas? 
i'.La tiene solo por las 
tardes? 
c',Suda usted? 
6Suda durante el dia? 
c',Suda durante la noche? 
c'. Tiene usted tos? 

c',Acu,sa~1 j~n ak'on? 

c',Nava'xaj riq'uin re. axiqUin 
re'? · · ! J 

c',Nik'axo11 _akul? 
c',Jampe' xatiquiriba' ric{uin 

re k'axon? . 
i,Nik'axon ri. akul tak 

yabik'on? • , . 
c',Jantape' nipe' o,io'b chave? 

· i,Nana' ru c'oc'ol ri nasek? 

6Nana; ruqu'i'il ri k'utu'n? 

i,Nitz'apetej pa, atza'n? .. 
i,Ndel quic' pa atza'n? . 
c',Jantape' nclel quic' pa 

atza'n? 
i,Elenek quic' chuva' ayey? 

c',La jasiic akul? 

i,C'o ch'a'c pa achi''? 
c',At benek riq'uin jun 

ak'omanel? 

I 

i.C'o c'aten chavij? 
c',Jampe' xtiquir? 
i.La c'o chi jun k'ij? 
{La c'o chi ,iunalc'a'? 
i,Xaxe' pa tak nimak'a'? · 

c',Xaxe' pa tak xulan k'ij? 

l Yatz'okpin rat? 
i,Yatz'okpin jun k'ij? 
c',Yatz'okpin junak'a'? 
i,C'o chaki'j ojo'b chave?. 
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t',Cuando ,~mpez6 con esa 
molestia? · . . · 
t',Es tos seca? · 
t',Es tos productiva? 
t',C6mo es el esputo? 
t',De que color es el 
esputo? 
l Tiene mal alor? 
lQue cantidad espectora 
cada vez? 

. l Tos~ con sangre? 
l. Tose constantemente? 
t',Tose mas en la tarde? 
l Tose ~as en la mafiana? 

t',Tiene apetito? 
l Cuantas veces come al 
dia? . 
lHa perdido peso? 
t',Cuantas libras ha 
perdido? ·· 
lE,n cuanto tiempo ha 
perdido ese 'peso? 
t',Ha ganado peso? 
i,D6nde siente Ud. dolor? 
t',Le duele la espalda? 
t',Le duele el pecho? 
"Con que. siente .. 
empeorarse? 
t',Con que sient~ aljviarse? 

Aparato ··Cardiovascular: 

t',Que le esta pasando Sr.? 
Tengo mucho. dolor 

t',D6nde . siente el. dolor? 
Me duele el ,pecho 
lC6mo inici6 el dolor? 

lFue 'subito? o 
t',De inicio lento? 
t',C6mo es el dolor? 

t',Jampe' xatiquiriQa'. riq'uin 
re k'axon? · · , · · 

t',La yalan ohakrj. ri ojo'b? 
t',La.,cnek' ojo'b?. 
l Chque'. rubanic ri chubaj? 
t',Chque' titzu'un ri ~hubaj? 

litzel ruxla'? 
lQ'uiy ri navajoper? 

l Yatajober riq'uin quicf? 
t',Jantape' yatajober,? 
t',Yatajober mas xulan k'ij? 
t',Yatajober mas pa tak 

nimak'a'? 
1C'.o av~yjal? 
t',Jarupe' bey yava' jun k'ij? 

t',Kajinek avalal? . I 

t',Jarµpe' libras at kajinek? 

t',Pa jarupe' k'iJ ,xka' re 
avalal re'? ,. , 

t',Ach'acon avalal? 
t',Acuchi' nana' vi ri k'axon? 
t',Nik'axon .ri avij? 
t',Nik'axon ruva ac'u'x? . · . 
t',Chojiq'uin nana' yanimatej 

"? VI. r: 11 

t',Cho,iiq'uin .n~na' yatutzir 
ba'? 

tChque' xaben tata? . 
Janila yik'axon . 
1.Acu~hi' nikaxon vi chave? 
Nik'axon. ruva' nuc'u'x 
t',Achique' rub'a11-fo tak 

xtiquir ri k'axon? 
/.Pa ariin xtiqtiir?' 
l.Ekal xtiquir? 
t',Chque' rubanic ri k'axon'> 
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,; u iEs:: sua.'.ve? -•· 
. i,ES opresivo? · 
i,ES punz3:nte? . 

.. i,Se le irradia. ·e1 ·dolor · 
: · hac.ia alg1ii). lugar? 
--· i,Se irradia' al' cuello? 

i,S'e irradia a los brazos? 
i,Se fatiga facilmente? 
i,Se fatigi cuando esta .. · 
~<;!OStado? . 
i,Siente algupa _otra 

_ _ molestia? . . 
-i,SienJe palpitaciones? · 
i,D6nde las -sfente? . 
i,En el pecho? · · 
i,Desde cuando inicfaron 
las palpitaciones? · · 
l Tiene al gun a otra 
molestia?· · · _ 
'i,Se -fatiga rapidamente 
al caminar? 
i,Puede subir_ alguna­
cuesta? · · 
i,S'iente dolor al · . 

·, caminar? ·· , 
;,Se le quita ai reposar? 

_ i,Tiene Ud. cal'ambres? _- · 
i,Se le· edematfaan los . 
P!es? _ . _ : : · ;}Ml' 

· S1, se me edematizan. . 
No, no se me edematizan. 
i,A que horas se 
edematizan mas? 
i,Por las mananas? 
i,Por las tardes? .. 
i,Por las noches? 
1.Le duel~n los pies? .. -
i,Ha -tornado. alguna . 
medicina? . 
No, no he -tcnnado nada 

{:sa•&e bik·;axoH?.< ·,- · ..• ~ •-··-- · 
i,Nipitz'on? : -: · · 
i,Nicok'in?. _ _ _ 
i,Nibiytn ri k'a~on pa· _ 

ach'aclil? · · · .. 
i,Nibiyin pa aku1? . . . -· "' 
i,Nibiyin . pa tak ak'a1?. · 
;, Yak'itej chanin? · . ..• 
i,Yak'itej tak at cotz'ol? 

i,Chque' ·chic mas. riik'a~on 
chave?. . 

i,Nit'u_jt'ut ri avanimai . 
i,Acuchi' ·n1t'ujt vi? 
· Chuva' ac'u'x? (, , . .. 

i,Jampe' xutiqtiiriba' ri 
t'ajt'ujeri? 

i,-C'o chic_ jun nik'axon_ 
chave? 

l Yak'itej chanin tak _ 
yabiyil}.? . . . 

6 Yatiquir najotoba' jun 
juyu? .. . _ 

6 Yak'_axon tak y~birin? 

i,Nitane' .tak yatuxlan? 
i,C'o raxquej chave? 
l Yesipoj ri avaken? 

Ja;, yesipoj . 
Nak, man yesipoj ta 
i,Chque' hora mas yesip.oi?, 

cPa, tak nimak'a'.? 
lXulaQ. tak k'ij? 
i,Pa tak tok'a'.? , , -
l Yek'axon. ti. avakEln? 
i.Atijo.n jun ak'on? __ . 

Nak, man c'o .. ta;i.1utijon-
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Apar~to Gastro· -Zntestinal: 

i,Le duele al tragar? 
lQue puede ustecl c0mer? 
i,Puede tomar atol? 
i,Puede' comer pan? 
l Toda puede comer? 
i,Tiene apetito? · 
lQue come todos las 
dias? · 
lQue comidas son las que 
le producen molestias? 
lQue comidas son las que 
le caen bien? 
i,Padece usted de mucha 
sed? · 
i,Desde cuandO? . 
· i,Aparece el dolor despues 
de cada corhida? · 

· i,D6nde' siente el dolor? 
'i,Se le irradia el dolor · 
hacia algun lugar? 
i,'Desde cuando siente esa 
molestia? 
l Tiene nausea?· 
i,Vomita usted? • 
l Cuando empez6 a 
vomitar? 

· ··lQlie es lo que vomita? 
l Vomita sangre? · 

· lVomita los alimentos? 
i,De que color son las 

... vomitcis? . 
i,Cuantas veces ha · · 
vomitadtr hoy? , · 
i,Evacua todos los dias? 
;. Cuantas veces evadia al 
dia? 

' tEvacua con· dolor? . 
i,Sin dolor? 
1.Sufie Ud.' 'de · 

r eitrefiiiniento? . 
l Tiene diarrea ahora? 

i,Nik'axon tak nabek'? 
i,Chque' yatiquir natej? 
i,Yatiquir nakun k'or? . 
i,Yatiquir natej: caxranvey? 
i,Ronojel yatiquir natej? 
i,Niraj ri avay? 
i,Chque' natej ronojel. k'ij? 

i,Ohque' k'titu'n nuben itzel 
chave? 

i,Chque' k'Utu'n utz nana'? 

lJanila nuya' ruchaki'j 
achi'? · · 

i,Jampe' xtiquir? 
i,N ana' ri k' axon tak 

yac·olaj? 
i,Acuchi' nik'axon vi chave? 
i,Nibiyin ri k'axon pa 

ach'acul? · 
i,Jampe' xana' chi xtiquir re 

k1axon? · 
i,C'o ru mulun ac'u'x? 
i,Yaxa'a' rat? . 
·lJampe' :xachop xaoj? ,. . 

i,Chque' ·ri rtaxa'? 
i,Naxa' quic'? 
i,Naxa' akutu'n? · 
i,Chque' nitzu'lln ri axaoj? 

___ ,, .. - . 

i,Jarupe' yan bey c!'axa'a' 
camih?:'· · · 

i,Yaquisin rono"jel k'ij? · 
lJarupe' bey· yaqUisih j1:1n 

k'ij? , .. 
i,Yaquisin··riq'uin1.t'axoh? 
i.Man nik'axon 'ta-? · · · 
i,Jarupe' chi k'ij man ·at 

quisivnek ta? 
i,C'o ya' chi'apali ·vaca:niin? 
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i,Cuando se inici6? 
i,De que color es la 
diarrea? 
l Como es el aspecto de 
las evacuaciones? 

. l,ES liquida SU 
evacuaci6n? 
l,Cuantas evacuacic:ines 
tiene al dia? 
icuantas veces ha 

. evacuado el dia de hoy? 
l,Hay moco en las 
evacuaciones? 
l,Hay sangre en las 
evacuaciones? 
l,La sangre esta mezclada 
con su excremento? 
l,La sangre se presenta al 
final de la evacuaci6n? 
l,Es tnucha la diarrea? 
l,ES poca la diarrea? · 
l Tiene mal olor? · 
l,Ha tenido fiebre? , 
l,Cuando inici6 fa ·fiebre? 

' 
l,Le duele el·abdomen? 
/,D6nde se inici6 el dolor 

de abdomen r 
;.Ahora, d6nde siente el 
dolor? · · 
;.Le duele todo el 
abdomen? 
;.Le duele s6lo en un 
lugar? 
i.Se le irradia el dolor 
hacia alrtun lugar? 
· tSe le irradia hacia la 
espalda? 
;.Se le irradia a las 
testfculos? 
l.El dolot es constante? 
;.El dolor es 
intermitente? · · 

l,Janipe' xtiquir?. 
l,Chque' nitzu,'un ri ya' chi 

apart? 
6Chque' rubanic ri 

napamaj? 
l,La ya' ri napamaj? 

l,Jarupe' bey yapaman jun 
k'ij? 

l,Jarupe' yan bey caquisin 
camin? 

l,C'o tzamaj chupan ri · 
napamaj? 

l,C'o quic' chupan ri 
napamaj?, 

l,Ruyujun ri' ri quic' riq'uin 
ri aquis? 

l,Ri quic' ndel paruq'uisibel 
ri napamaj? 

i.Janila q'uiy ri ya' chi apan? 
l,Xa ba'oc ri ya' chi a.pan? 
i.Itzel ruxla'? 
l,RU banun c'aten chavij? 
l,Jampe' xutiQuiriba' ri 

c'aten chavij? . 
i.Nik'axon ti apan? 
i.Acuchi' .· xutiQuiriba' tu·. 

k'axon ri apan? 
l VaCamin, acuchi' i:i.ik'axon 

_yi chave? 
l,Nik'axon ronojel ri apan? 

l,Xaxe' jun acuchi' :nik'axo:r, 
'? TI. , 

i.Nibiyin ri k'axon chupan ri 
a ch'acul? · 

l,Nibiyin chavij? 

i.Nibiyin chquij ri aval:Thf? 

1.Jantape' yak'axon?. 
l,La c'o rucoiolil ri k'a:xon? 



i,Se le ponen ama:rillos 10s 
ojos? 
i,Cuando ftie :1a ultima 
vez? · · · 

Aparato tlri:n:a:rlo: 

lQtie niolestia tiene? 
i,Le duele al orinar? 
l Como es el dolor? 
i,El dolor es comb 
quemadura? 
i,Desde cuando "inicio ese 
dolor? · · 
i,Cuanto dura el dolor? 

i,Siente ardor al orinar? 
i,CUantas ve<:es orihaba 
al dia? 
l Y ahora, c'uantas veces 
orina? ", 
i,Se leva:nta 'Ud. a orinar 
por las noches? . 
i,Cmfotas veces orina de 

' :rioche? .· 

(·. 

i,Orina bastante? 
l Orin a poco? 
i,Orina muy segdido? 

'-iOrina c6n sangre? 
. ,.La sarigre se presertta al 
final de la niicci6n 1 
i,Se orina Ud. siri darse 
cuenta? · · 
i,Orina con buen chorro? 
,. Orin a con 'chorro inuy 
delgado? 
. i,Orin~ por gotas? 

i,De que color es su 
ortrut?, · 
i,ES amarilla? 
lEs turbia1 · 

l Yek'aner ri rU:nak' · avech? 

lJampe' xac'ulvachij queri' 
ri ruq'U:isibel bey? 

i,Chque':nik'axon chave? 
i,Nik'axon tak yachulun? 
i,Chque' rubanic ri k'axon? 
i,Ri k'axon achi'el c'atic? · 

c:.Jampe' xutiquiriba' ri 
k'axon? ' ·. · 

i,Jarupe' ramaj nuben ri 
k'axon? 

i,Nik'ak'an tak yachulun? 
i,Jarupe' bey y~chulun ·jtm 

k'ij tak majani yayavej ta? 
i,Y vacamin, jarupe' bey 

yachulun? 
i,Yayacatej che·'chulunic 

chak'a'? 1 ~. · 
i,Jarupe' bey y1:1.cliulun 

chak'a'? 
l Q'uiy ri achul? 1 · ·· 

i,Ba'oc ti achn1? 1 • · 

lCocoj ru cojolil tak 
vachulu'n? .· · 

lYachuh.m riq'uin ·quic1?' 
i,Ri quic' ndeI pe • · 

paruq'uisibel ri achul? · 
lYachulun ntan nana~ ta? 

,, ,--

i,Nim rupan' ri achul? 
i,Tico'ol rupan ti achul? 

i,Choj nitz'uftz'ut' tak 
yaehultin"? 

i,Cltque' nitzu'un·ri achul? 
. ' 

{K'-en tuvech? 
tAchi'el ape'rr 'rtlvech? · 
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1 ::l.::m~.::el~ra ? _ _: -
lEs obscura? 
c:,Es-roja?- ', -
l Tien,e mal ol<;>r la orina? 
l Tiene· pus la orina? 
i,Ha tenido dolor de 
espalda? 
;,Presenta secreci6n del,, 
pene? . 
lMancha su ropa 
interior? .. _. 
;,Ha presentado secreci6n 
<lei .-.pene? ' 
i,Desde cuando? ·. 

,, ' . 

Sistema Neur.amuscular: 
~/ • i I r , - ·' 

i,C6mo se llama?_ · 
·i,D6nde esta:usted ahora? 
l Que fecha ~s hoy? 

·,. 
i,S'e le olvidan eon 
facilidad las cosas? . 
l Tiene dolor de_· cabeza? 
i,Desde cuando ·empez6 
con ese dolor? · 
;, Que parte de la cabeza 
le duele? . 
i,Le duele toda la cabeza? 
lEl:dolor· es localizado? 
lC6mo es et dolor? 
i.Es ,intermitente? 
tEs permanente? 
l,Se ha golpeado alguna 
vez Ht' cabeza?, . · 
i.P:erdi6: el conocimiento? 
;.Cuanto tiempo perdi6 el 
conocimiertto? · · 
tHa perdido Ud. otras 

Weces ·et conbcimtehtri?' 
;.Es la primera vez que 
pierde el coriorimientci? 
i,Le' tiemblan: 1as in'anos? 

lf3?,ke9J ruvec}J-'? ::_ " : , .< •. 
i,Tz'iltz'oj ruvech? '' ·,:, ·· 
lQuek·ruvech? :- -·-
i,Itzel ruxla' ri chulaj,?· , 
i,C'o puj chupan ri chulaj? 
i,K'axovnek:(ti avi-j?: -. 

i,Ndel puj · pa a tz'iquin? 1 

i,Nutz'obilisaj rupan ri 
atziak? 

i,Elenek puj chupan ri a 
tz'iquirt?. , 

i,Jampe' xutiquiribaW 

i,Chque' .abi'? : , · , 
i,Acuchi' at c'o vi v;:icamin? 
l,Chque' r1:1jlabaJ. ri ic'-

camin? 
l,Chikiba'. yamestan?. 

l,Nik',axoµ ri ajolon? - . 
l,Jamoe' xatiquiriba' -riq'uin 

ri k'axon? 
l,Acuchi' nik'!'lrxonvi che ri 

ajolon'?. 
;.Nik'axon ronojel ri ajolon? 
;Xa. chik1iun· nik-'axon vi? 
;.Cl;tque' rubanic ri k'axon? 
,:.La c1o rucciolil? ·· ·· 
i.Jantapet nik'axon? -
i.A cajin junbey ri ·l:l,jolon? 

,:Xsach avech? 
l,Jarupe' tiempo xsache' 

avech?:.··. · ·· ·, - · 
lQ'uiy yan bey tasech avech? 

. ' . 

l,C'aja' nabey bey re'-, ta.sech 
avech? 1' · ·,· ' .. - • .,. · •· · 

l Yebiribot ri alt"'~'?··_, 
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i,Duerme ,,u1?ted., bie11?. 
i,Se marea listed? . . 
~i, .de, y;ez eq'. cuando , · . 
i,Cuando empez6 con esa' 
molestia? , · · · • · . . , • 
i,Se marea cua'ndo esta de 

pie? 
i,Se marea al _estar-
sent:;tdp? · · ( •. 
i,Padece de convulsiones'J 

Gineco.:.o'bstefricii= ' 

t,,_i ,-i·:11{: ·, : , 

i,Cuantos afios tiene ,Sra,? 
i,A ,que 'edad principi6 Ud. a 

menstruar? : 
2. Cada r.uan tos dfas 

, menstrua? . • . 
i.Cuant,os di.as dura?, 

, ·oEs ,mucha-la . : , 
hP.morragia? 
i,E<: poca)a hemorra~ia? 
,:,Viene•con coagul0s?. 
tCuando: fu~ su u.J.t1ma , 
re(!la? 
1!I'odavia men:strua? ·., 
l Ya ;po 1mens.trua? 

1.Desde cuando •ya no, 
menstrua? 
'i:HartenidoAlujo vaginal?. 

.: '"·1 .', \ 

· i,Tiene flujo ahora?, • 
1, 

,:.E.s de m.al olor? 
· r,{Pe rqu~ color, es el flujo? 

i,Es usted0 .casada •(o)? : ,- • 
l Usted no es casada ( o)? 

,, i,Esrusted viudado)? • 
6Es usted soltera? 

i,Je'el yaver?'. .. . 1 _ . 
i,C'o bey nisutin avech? · 
Ja', chibijen na · · .·: ,:'. · 
i,Jampe' xatiquiriba'?; .. · 

I •. • •• : , •• 

i,Nisutin avech pa ::i.paleri.',? 
I :. 

i,Nisutin avech pa i;it,z'uyle.n? 

i,Nuya' ·~ex carriic cllav;e?_; 

ljarup:e' a' juna' nalla?, . l 

t.J aru p:e' a juna'. tak xpe rt 
a ch'ajp'ri, n~bey bey? •. 

i,Jarupe' k'i.i rucojolil:ri·af 
ch'ajo'n?·:· •. r •. 

i,Jarupe' k'ij nu.be,n ri a' 
ch'ajo'n? •:·, ·, · •.:: 

i,La q'uiy ri quie'? 

i,Xa ba'oc ri quic'?· . . .. 
i,C'o c'o-loq'uic quic',·riq'ufo? 
i,Ja:n,J,pe' xpe- ruq'uisibel ijey 

ri a ch'aio'n? · 
i,C'ac'ona ri-a ch'ajo'n? · · 
i,Manek chic-,c'ota ri. a :'_;, 

ch'ajo'n? , , . 
i,Jampe' ~be ri fl,' ch'ajo'n?, 

l ' I \ ; ~ ; ; ~ 

i,E•l~nek sek· yabH pa 
achulbal?.· . ' • 

i,Co'o sek yabil chHve', 
vaca,min?:,:r.~·-.-.. · · ,. · 

,:Jtzel ruxla'? "' · • 
i,Chque' nitzu'un ri sek, , 

vabil? 
1.At-o'u]~1;1 rat?, , 
,:_Man at c'ulan ta? 
,:,At,malea'.n rat? ; ··~ 
i,La. a yonil? 



l,Tiene usted esposo? ,, . 
Si,'tengo esposo. . 
i,Cuantos hijos tiene 
S'ra.? . 
l Que edad tiene el 

·mayor? · 
l Que edad tiene el 
rrienor? ' ' 
i,Cuantos hijos vivos 
tiene?" I I ' I ' 

l Y cuantos muertos? _ 
l Cuantas veces ha estado 
embarazada? 
i,No ha estado emoaraza­
da ni una vez? • · 
:?Ha tenido 'algun ~b6rto? · 
i,CUa:htos a6ortos ha 
tenido? · 
i,Por que abQrt~? · 
i,Cuando fue su ultimo 
aborto? · 
lCuantos partos ha' · 
tenirio? 
l Cuando fue ·SU ul tiµio ' 
parto?' · · · 

· l,Sus nifios 1han nacido 
vivas? ' '· · · · 
lHan 'n~cido niuertos? 
l,([)onde hari nacldo sUs 
nifios? ' · · · · · 
1.Hari nacido en el ' 
hospital? 
i,Han nacido en la casa? 
l Quien la atendi6 en -
casa? ' 
lLa comadrona la 
atendi6? · 
;_Quien la atendi6 en el 
hospital? ' 
i,La han operado alguna 
vez? ' ' . ' ' 
l,Nunca la :han. operado? 

i,La c-1c>'avachijil? 
Ja', c'o vachijil . :, ; I . 

i,E jarupe' aval ec'o n~na:? 
' 1 \ r I I, 

i,Jarupe' rujuna' ri 
nimafaxel? ' , , · '. · 

lJarupe' fujuna' ri '.' ": ' 
chak'iaxel? 

i,Jarupe' ac'uala' e q'ues? 
' ;,j ! ') :',,:· ' 

i,Ja,rupe' e camineK? 
l,Jarupe' bey a voyoben ,, , ;, . 

ac'ual? · 
i,Man junbey a voyoben ta 
. ac'ual? . . : :' 'i' . 

i,La' ·i!1o. jun tzako'n a:banun:·? · 
i,Jarupe' tzako'n' abanun? 

'', ,' . . '' 

i,Achique' roma' ·xatzako'n? 
lJampe' xatzapo'n . , . 

ruq'uisibel bey? 
i,Jarupe' bey 1aviloh ruvech 

ac'ual? 
i,Jampe' xavif ruvec:h 

ruq'iJ.isJbel' ac'ua.l? . · i · 

i,E q'ues ri 'aval: tak xealex? 

i,E c'o ecaminek tak ·xealex? 
i,Acuchi' e alaxinek•vi ·ii · 

aval? 
i,E alaxinek pa ·hospital? · 

I 1,' 

i.E alaxinek chi avachoch? 
lChque' xc'ulun chi 

avachocn? ' . ' Ii 
lR:i banoy tuj xc'ulm;:t? ~ 

' 1 I 111 , 

i,chqU:e; xc'ulun pa hospital? 

i,At poch'on junbey? 1 · ·. 
'·.'( :l · . , • ,11 r·, · ·1 • 

i,Man 'juribey 1at poch'on ta? 
·, '1, i:' :, '. ';\ ,.'. 
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l,CU4,nfas veees· 1a han 
operado? 
l,Sus·paftos·aan ·siclo 
normales? 
l,Stts partos no, han 'sidb 
normailes? '' ' 
Si, todos ban sicfo 
norinaies · 
No, no han ·sido n.ormales 
l,Esta . usted embarazada? 

.. l,NO 'esta usted 
embarazada? 
N:o s~ . . 

- JHa sentido nait,l?~a? . 
,4Desd~ cuand~ ,empez6 
con nausea? . 
l Tiene v6mito? 
;,Los. v6mitos son ,por la 
mafiana? 
l,Son, por las .tardes? 
i,Ha -s.entido tilovin'iien- . 
tos? ' 
. ·. ,.na aurp.en-taqo O 

:~isminuido de peso? 
l,Le han crecido los 
.pechos? . . · . . , . 
i,Padece uste.d de cefalea? 
';,Qe~de cuando e111-pez6 
con .esa .molestia? , · · '. · 
;.Que parte de la caoeza' 
le duele? , , 
i,El dolor e's localizado? 
;,Siente que se, le. irr1:1,dia 

. qacia a1gun lugar?, .. 

. '1.Tiene mareos? . , 
.. ;,Cuando empe_z6 con . ' 

' ' ? mareos. . ..• 
;,Orin.a ustE:d mucho? ·· 

0 . . ' ? ' ;. r~na poco., .· ,· ,. 
i.De que cqlor es .la ori_na? 
;_Qrjna n'luy ,'frec11ente-' 

· m~t~? . : .. 
l,Le duele al oiinar? 

lJarUJje' 'bey- ~t' pbch '.on? · 
iut~' e alaxinek h ac':ual().'? 

i,Ma~ ut,z ta e. alaidriek ri' 
ac'ua:ia;? · · · •; 

J.~•, conojel utz e alaxinek 

Nak, man utz ta e alaxinetk 
i,A voypben ac'ual camin? 
i,Man a voyoben ta ac'ual? 

Man vetama~ ta · · 
i,RilyO'o,h ru mulun ac'u'x? 
i,Jampe' xatiquirllia' riq'uin 

ri mulun e.'u'x? . · 
i,C'o a xaoj? ,... , .·. 
l,Yaxa'a' pa tak.,nimak'a'? 

;,Xaie' p.a· tak xulan k'ij? 
iC'o' nisi1on cbi apan n~na'? 

I .• ' • I 

l,A t'qh'~con, o k~jt;ie~ avalal? 

i,E q'uiynek,.,d at2;'tm'? 

i,Jantape' nik;axon ri ajoJon? 
lJampe' :Xatiquh;iba/, re 

k'axon re'?. · . 
i,Acuchi'' riik'axon· vi clie ri 

ajolon? . . . · · · 
i,Xa chikiiun nik1axon vi.? 
i.A?hi'el 1?-Jb~yin ri k"axori. 

1uc'an ;chic?· , . 
{Nistitin avech? . , 
i,Jampe' xuchop ri·:nisutfo 

a:vech? . . · · _ . 
i.J~njla q'~i~ ri~chul4j'?:\ 
(.Ba'oc nachuluJ? . , __ 
l Chaue' nitzu'un ri chulaj? 
lChKi ja.ntape' yachulun? 

;,Nik'axon ri y~clitihin?· 
1

'· 

r , .. 
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lS~. J~- ,~_qem,atizan "los __ . 
ples?-0·~'-'-:: "~ \""'-• ·- -,--J ·-·"' 

lf:le.J~. ede:i;;nati;l·an todo el •dfa? ,. -•--·. · -- -- ' 

l-S◊lo,.por la, mafian~? 
l.,S6lo' pot las t~rdes?, 
6Ha. sido e4;uninada por 
alguh -medico durante su 
embara;w_? ___ . . .. _· --
l.,Le ~io 'alguria' mec;iicii1a? 

. lQU~ mediciria. 1~. dio?. _ 
(,Siente dolores · · · · 
abdominales?_ _ _ 

. i,De~de, ct1ando empez6 a 
.. sehtir los dolores? , _ . 

· i,C6mo son. los dolores? 
iS'on fuertes? , : . 
i,Son .suaves? .. _ -.. · 
i,Cada' cuantos mhnitos 
aparecen los do Jore&? . _ . 

. i,CUaT1to_ dura cada dolor~ 
i,Le ha salido liquido por 

, la vagina? 
;.Desde ctlando le sali6 el 
liquido?. .... . : .. 
i.Que· color· es? 
;.l'.iene :tp.E!,l olor.?,: ___ . . , 
Cuaµdo ,teng~ dolor, no;· 
hay que hacer 11ingun .,, 

... esfue1:zo.hasta que yo se. 
lo I indique. . . . ' 
,.Por ahora- respire 
trapqu.ila.,. . ._ . __ 
Respire tra11quila. · _ . 
Ahora, puje con totj.as sm 
:fuerz.as. : ~ . • . __ 
Haga fuerza cada vez qu~ 
tenga,dolor. , ·--, , , -. · -
Ahor~ · que no tiene ,,;lofor 

.- ;.no:,pµje, .. 
- ...... ,. 

El ~~6ximo dolor, hay 'qur 
aprovMti8(rlQ_. •, ·~- -

l Yesipo L ri.,av,al,ren-?- ,\ -. ··- .,..::. ~..... .,.,.._,' ;, (. '-- ~.,' '"--

l Yesipoj.chi J:½n :~1iJ? ::"_~:··:; 
l]{axe'.. pa tak ~iip~k'a'? -
i,Xaxe' ·xulan tak -k)ij? , 
i,At nic'on ram.a? juri . ; · 

ak'omanel riq'uin re 
ac'ual .a voyoben-? ,. 

i,Xuy~• jun avakfon? :- . __ 
i,Chque' ak'on .. xuya' chave? 
i,Nana' ru k'ax:qn:~pan?. 

i,Jampe' xana' chLxtiquir re 
, ',, '? ' ' ' 

k,ax~n.; ·,. , _ , . 
i,Chque' rubanic ri k'axop? 
c.Janila nik'axon?. · · 
<.Ba'oc :nik~axoµ? · 
t',Jarup~• ru cojolil ri k'axon? 

;.La niyaloJ · l~i k'..a~on? . 
i,Elenek ya' pa achulbal? • 

t . .Tamne' xtitiqtiirib~'. ,ridel,ri 
ya'?, , :·., - . : . , 

1.Chque' nitzu'un rLya'?,.· 
1.Co'ojtze_l ,ruxla'? 
Ta}{ ~~ltje' chic• jun ak'axon 

mani' nava' avuchuk'a', 
G.'a' xtinbij ,~a ·yii:i. cpave 

Vaca;rnhi\ ek,al taj.ik.'aj " 
,' :avllxla' ;, ', ,'· ' ' . , ' ' 

Ekalt~]Jl,{ al avuxla-.... -
Vacamin;t~\zaka,' .ronojel ri 

avuchuk• a . . . .. • , . ,,~, .. 
Tava' avtichuk;a; tak' nipe' ri 

ak'~on: .. · 1 ,, . 1 -- .. - . . -
Vacainin m·anf nava'. • ... · 

,· av.uc:hnk'a' :romii..1 ,.chl.-ma­
nek. akax9r{ta,., ,' ·,., . , 

Tak xtine' chic rl iun,,k'.axon 
tatzakf}>ri av,uohl\~'a'. ·:, 



Por .-favor, ·puje fuerte,. 
todo 10,que pueda . . : .. 

Ya viene. Ya no puje .. 

Es una ~i:fia_, Es un ni:fio 

Pediatria: ,. 
i,Como se llama su hijo 

·.sr.? . · 
i. Como se llama su hij a , 
Sr.? 1 

l Como se llama su hijo 
(a) sefim,·a? 
l Como se llama el nene o 

·· - la nena senora? 
i,Cuantos dias tiene su 
ni:fio? ·. · 
i,Cuantos meses tiene el 
nifio? 
'l Cuantos afios tiene el 
nifio? , . . . 
i,Cuanto tiempo duro el,. 

· 'embarazo?- · 
i,Donrde naci6 el nifio?- , 
i,Naci6 en el hospital?· 
iNacio en la casa?•;-,,:, 
l Qui en Io atendio en . 
casa?· ·. ', 
i,Fue atendido por · · 
comad-rona:? -:-
tN aci6 facilmente? . 
{Naci6 diffcilniente? 
1Naci6 sano? 

' · /Naci6 enferni.o? · 
· iRespiro instantanea­
. rriflnte?' 
;_Cuanta.s libras peso?:, 

'tNo 16'pes;j.foh? · 
1.Cfuantos hermanos •tie'ne 
el ni:fio? 
· 1.Ha:y, aiguno· de ellos ,. 
enfermd? ':- •' · 

Tabana' utziivcof'taya', · 
avuchuk'a',, ,'ronojel ri' · 
yatiquir,,che 1 , . ,1.• ·· .. 

Ya petenek chic. •Mani', chic 
naya' avuchuk'a',; , · 

Jun tixten. 1 Jun tiala' · · 
1:1 

., 
i,Chque' rubi' r_i ac'ajol t~ta? 
''. f ,·~ ', ·1 

i,Chque' rubi' ri amial tata? 

i,Chqu~• rubi' ri av8:lmana? 

i,Chque' rubi' ri ac'ua'l nana? 
I ) 

i,Jarupe' ruk'ij ri ac'ual? 
, ' 

i,Jarupe' ric', ri ac1ual? . , 

i,Jarupe'. ,rujuna'. rL ·ac'ual? 
,j ! ,\ ,l. 

i,Jarupe' ic' ,xoyobex ri , ·. 
ac'ua:l? , ··, 

i,Acuchi' xalex vi ri ac'ual? 
i,Xalex pa hospital?· 
;,Xalex chi avachoch? 
i,Chque' xc1ulun • chi av:a-
. ·, choch? · , , , , . · 
i,XC'ul roma' ri_ banoy tuj? 

iMan c'ayef ta ;xalex:? 
l C'ayef xalex? 
;,Utz ruva'·.xalex? 
; Yava' i :x:alex? 
i,Chanin xujik'aj · ruxla? 

- i· '. (: ", ' 

1.Tarupe' xpajon?.• 1 • 

; Man xpa i ta!? 
i,Jaruoe'· ru · nimal ri ac'ual 

ec'c? ,. 
tC'o; jtin'chque ~ije1

• yava'? 
(< t') { . . ~-- -
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c:.Hay · algu-nQ :muetto? , · 
l 'F0deS1 esta"(i · sanos? i . 

c:.Todos han sido: ,. , ,· · 
enfer-mt>s? · ' · 
i,Mama · el nifi.o? 
l Que Clase de leche le , · · · 
dan? 
c:.Leche de vaca? 
·lLeche· enl~tada? · 
lC'ada cuanto tiempo le 
da de• mainar? · , · 
lEsta aumentando de 

' · , peso? · · ' ' 
lEsta disminuyendo de 
peso?·,·. · :,, , 
lA 'i\ue edad . empez6 a 
cam1nar?• ,. ,., . ., . · 
l Ya puede hablar? 
c:.Q'lie enfermedades ha 
tenido? 

'lHa •te.nido· saranipi6n? 
i,Ha tenido tosferina? 
lHa tenido ·viruela? 

_ i,H~ te!J-ido varicela? · ·' 
,_.)r)q '1': l'i , I 

i,Ha tehidD" conj,untivitis? 

lHa :tenido: ainigdalitis? . 
i,Ha tenido dolor 'de oido? 
,, I 

i,Ha padecido de catarros? 
lLe'. ha:n inyectado algu~ 
na vez? ,, ' 
lEsta enfer.mo?' · · 
l Cuando se' inicio la· en- · 
fermedad? · , ·, · · 
lHa tenido apetito desde 

desde que se· enferm6? 
lHa tenido tds? · 

r, i,fl'iene problema para , · 
respirar? 

, · · l;Ha- tenido fiebre desde · 
que se enferm6? 

c:.C'o jun ·chque caminek?. 
i,Conojel iutz 'qui vech~ · 
c:.Conojel e yavatajinek? 

i,Nitz'uman ri ac'ual? 
l Chqu:e' . 1leche niya-' che? 

c:.Leche richin vaqliex?'' · 
c:.Ri leche c'o pa bote? 
c:.Jarupe' ru rucojolil naya' 
rutz'un? ' ' 
i,RU ch'acon ralal? 

c:.RuchaJ?on rukajen ralal? 

lJarupe' rtijuna' tak xbiyin' 
I , 

lNitiquir chic nich'dn?· 
c:.Chque je' yabil ruyo'on· 

che? · 
c:.Ruyo'on: sarampi6n che? 
lRuyo'on jik' ojo'b che? 
lRuyo'on lok'bel yabil che? 
c:.Ruyo'on binel lok'bel yabil 

che? · : ·: · 
Ruvo'ori sacn.fo o va·chaj · 

che? 
i,Ruyo'on 'kulaj' che? 
i,Ruyo'on ruk'axon pa 

ruxiquin? ' · , · 
lJantape' ruyo'on ojo'b che? 
i,Banun fnyectar junbey? 

1. '. , • , .I ' • \ ' • I • 

c:.La yava'? 
lJampe' xutiqui.riba; ri yabil? 

' ' . ' . ~ . . . 

lNi.raj ri ruvay tak xuchop 
ri" vabil? · · · · 

i,RUyo'on chaki'i ojo'b che? 
lC'ayef nujik'aj rtixla'? · 

i,Ruyo'on c'aten chirij tak 
xuchop yavajic? · 
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lHa tenido diarrea? 
l CUando inici6 la diarrea? 

l Onantas deposiciones 
diarreicas ha hecho este 
dia? 
.:.De que color es la 
diarrea? 
l Tiene mal olor la dia­
rrea? 
lHa tenido v6mitos? 
lVoimita despues de 
mamar? 
l,Vomita constantemente? 
lDe que color son los 
v6mitos? 
lCuantas veces ha vomi­
tado este dia? 
;.Los v6mitos son abun­
dantes? 
lLos v6mitos son de poca 
cantidad? 

lRuyo'on ya' chupan? 
lJampe' xutiquiriba' ri ya' 

chupan? 
lJarupe' bey rubanun ya' 

chupan re k'ij re'? 

lChque' nitzu'un ri ya' 
chupan? 

lDhuf ruxla' ri ya' chupan? 

lRuyo'on xaoj che? 
.:.Nixa'a' tak xtz'umatej ka? 

lNixa'a' jantape'? 
lChque' nitzu'un ri nuxa'? 

lJarupe' bey xaovnek re jun 
k'ij re'? 

lJa11ila q'uiy ri nuxa'? 

lBa'oc ri nuxa'? 
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IX .. EX.AMEN· FISICOr' 

A~ora lo. var_ a e,xaminar 
Parese b1en Sr.;· Sra. 
Primera lo voy a pesar · 
Tamb

0

ien lo yoy a medir 1 

Voy a ver si: tiene fiebre · 
El term&hetro voy a col9~ 

carlo debajo de s'u lerigua. 
Cierre· Ia' boca par. favor ' 

Usted tiene inucha fiebre 
No tiene fiebre · 
Acuest~se en la: c~nia 
Quitese 'Ia camisa 1 

Qtii tese · el · gtii pil · · 
Abra las ojos '· · 
Mire esta figura 1 fijamente 
Mire hacia 'arriba . ' · 
Mire hacia ·_abajo_ · ' 
Vay a ver ·su:s oidos · 
i,CUal de las _dos 1e·ct;ueie?. 

Vacamiri, yatinic'of na 
Utz 'capae' tata, nana : 
Nabey yatinpej . 
C'huka' . ninvetaj avaken . 
Nintz11;'na ViG'O c'ate:n chavij 
Re efabeFc'aten ·' n~nya' 

chuxe' ri avak' · · 
Tatz'apej ri a.chi' tabana' 

utzil 
C'o janila c~aten chavij 
Manek c'aten:• ta chavij 
Cacotzie• · pa I ch'at . , 
Tavelesaj ri a:camixa' 
Tavelesaj ri. apo't 
Queajaka' ri run~k' avech 
Utz tatzu' re ninc'ut chavech 
Catzu'un chicaj 
Catzu'un pa xula1i 
Yenic'oj na :ri · axiquin . 
l Chque' · chqU'e chi e cai' · 

nik1axc:in? ' ' . 
Estari limpios E ch'ajch'oj 
Estan muy sucios Janila e tz'il 
V.oy 'a ver su ·nariz,: Nin nic'oj na ri atza'ri: 
Abra la boca · Tajaka' ri achi' · · · 
S'aque ~u: lengua Tavelesaj ri avak' · · 
Cierre la boca Tatz'apej ri achi' 
Trague • saliva Tabik'a' • achub 
Sientese par favor . Catz'uye' tabana' utzil 
P6ngase · de ·espall:ia ' Tayacan ri avij 
Cada vez que le golpee, favor Tabana' ·utzi'I, tabif chve · vi · 

de decirnie·si le 'due1e·· ·.· · nik'axon tak xtincajil ri ' 1 

i,Duele aqui? : · 
~No le ·du'ele? · · · 
i,Dorrde duele mas?· '· 
i,Duele mucho? 
i.Duele poco_?: . 

avij · · · · · 
iNik'axon' vave'? · 
i,Man nik'axon :ta? 
i,Acuchi' janila nik'axon? 
LJanila nik'axon? 
i.Ba'oc nik'axon? 

- ' QU:eatze1{ej' rf ak'a' Levante ·sl:IS brazos· 
Respire fuerte · · · 
Respire con la boca 

Cof tajik'aj avuxla' 
abierta Tajaka' ri achi' y tajik'aj 

avuxla' 
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Siga respirando profunda-
mente 

Diga vari~s ,veces1 33.: 
Ahora diga en yoz baja 1 

Muy suave 
Y.a esta, 
~cuestese, ntJeyamente 
Respire . .tranquilamente 
lLe cuesta respirar? . 
lLe du~le al respirar? 

i.Duele este lado? 
Vay a' examinar su abdomen 
Ponga blando _el. abdomen 
Lo ma;s blando que pueda 
Sefialeme, l-d6nde. duele? 

;.Duele aqui? 
;.Es:; mucho el dolor?. 
l'.,Ec:; poco el, dolor? , 
; No siente dolor? . 
Vay a examinar sus-genitales 
·Favor de quitarse .toda :la 

ropa interior • . . 1 
Doble las rodillas 
Abra bien · las piernas • · · 
No tenga miedo 
Respire con la boca abierta 

Senor, es necesario que le · 
examine el recto 

Hfnquese por :favot 
Trate de baiar la cab'eza 
No tenga· mledo · 
L~ voy a introducir mi· dedo 
M~ avisa si le. duele 
Par favor ptije 

Un poco mas 
Ya esta 
Parese bien y- cierre las ojos 

Tajik'aj ri avuxla' ekal 

Tabij q'uiy bey 33; , . 
Vacamin tabij .ekal. 
Ekal-oc ,, 
Xc'achoj, yan . , ., 
Cacotz'e, ,chika, junbey 
Ta,ji}{'aj avuxla', ehl 1: 

iC,'ayef najik'aj avuxla'.? , 
i,Nik'axon tak riajik'aj 

avuxla'? 
1.Nik'axon vave'? 1; 
Nin pic'oj na ri a pan · , .. · 1 

Tabuyujirl~aj ri apan 
Buyul, buyul: tabana' che. 
Tac'utu' chinuvech', lacU:chi' 

nik'axon vi? 
' i.Nik'1;1xon . vave'? 

i.Janila nik'axon? , 
lBa'oc ri k'axon? 
;_Man nana' ta ri k'axon? 
Nin nic',oi na ri a .vachek 
Tabana' ·utzil, tavelesai 

ro;cmel rupan ri .a.tziak · · 
Tak'ocho' ri. a.ch'ec . , 
Taj aka' je'el . ri .a vachek 
Mani' naxibij avil 
Taiaka' ri achi' y' tajik'aj 

avuxla' 
· Tata, nic'atzin chi1 nin nic'oj 

ri axut' , 
Caxuque' tabana' utzil 
T~ka~aj ri ajolon 
Mani' naxibi1 avi' 
Niniu' rt ruvi' nuk'a 
Nabii chve vi nik'axon , i 

Tabana' utzil taya' avu~ 
chuk'a'· 

Ba' cb1c 
Ya xc'achoj van , 
Utz caoae' y queatz'apej . ri 

runak' avech. 
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Carnine de aqui para aHa 
con los ojos cerrados 

Parese sobre un pie 
Ahora sabre el otro 
Sientese, cruce las piernas 

una sobre de otra 
Siga mi dedo con la vista 

C'on los ojQs cerrados, t6que­
se la punta de la nariz con 
el indice de su mano de­
recha 

Levante el brazo izquierdo 
Levan_te el brazo derecho 
Levante la pierna izquierda 

Afloje la rodilla 
Digame, i,d6nde le toque? 

i,Siente los pinchazos? 
;.No siente nada? 
tJsted esta muy enferma 
Es necesario qu~ vaya al 

hospital hoy mismo 
Usted esta sana 
Su ni:fio esta sano 
Ru ni:fio esta enfermo 
Los dos estan sanos 
Los dos estan enfermos 
Adi6s Sr., Sra. 
Hasta ma:fiana 

Cabiyin vave' quela' riq'uin 
1i runak' avech tz'apel 

Capae' paruvi' jun avaken 
Vaca.min, paruvi' chic re jun 
Catz'uye', taya' ri avachek 

paruvi' la jun chic 
Tavokaj ri ruvi' runak'a' 

riq'uin ri runak' avech 
Tayupu' ri runak' avech y 

tachapa' ti rutza'n la 
atz'an riq'uin ruvi' ri abaj­
quil{'a' 

Tatzekej la avajxocon 
Tatzekej la avajqu!k'a' 
Tatzekej la avachek aj 

xocon 
Tacoroba' la ach'ec 
Tabij, lacuchi' xinchop 

'chave? 
;.Nana' ruvi' re bak? 
i.Man nana' ta? 
Ya]an at yava' 
Nic'atzin chi yabe pa hos-

pital camin yan 
Rat utz avech 
Rl aval utz ruvech 
Ri aval yava' 
Chi e cai' utz qtiivech 
Chi e cai' e yava'i' 
Quiric'a tata, nana 
Chua'k chic 

-121-



'I 
1t: ,i 

ill) 

'1::, 

\ . 

(" 

'I 
f ,., 

• I j 

i: 



X. i RECOMENDACIONES AL PACIENTE 

Usted esta · sano 
Ustecl esta muy enfermo 
Su nifio esta muy enfermo 
Su riifio esta muy, grave 

Su nifio esta sano 
Su papa esta demasiado 

enfermo 
Vinieron tarde a·1a· consulta 

Se cura si sigue mis Indica­
ciones 

Le recomiendo que tome la 
metJicina 

Que no coma hoy 
Que tome leche 
Hoy msimo debe llevar al 

ehfermo a1 hospital · 
Hoy mismo debe ir Ud. al 

hospital · · 
Debe tomar una pastilla dos 

veces al dia ; 
Debe toinar una pastilla en 

la mafiana, una • a medio­
<lia y una en la tarde 

Debe tdmar :una pastiHa to­
dos los dias dtitahte diez 
dias 

Tomar una pastilla en la ma­
fiana,· una a mediodia, una 
en la tarde ·y una al· acos­
tarse 

Tomar ·· esta niedicina antes 
· · de cada comida 
Tomar despues · de cada 

comida 
Esta tableta, dividala eh tres 

r,artes y trague una en fa 
mafiana, uha ·a :mediodia y 
una en la tarde · 

No necesita,n · inyecciones 

Rat utz avech, 
Yalan at yava' 
Ri aval ralan yava' 
Ri aval yalan chic nimata-

jinek 
Ri aval utz ruvech 
Ri atata' yalan yava' 

C'arunaj xixpe' pa ak'oma-
nic 

Yac'achoj vi naben ri ninbij 
chave' · 

Janila ninbij chave' chi ta-
tija' ri avak'on 

Mani' yava' camin 
Takumu' leche 
Camin yan · nic'atzin chi 

tac'uaj ri yava' pa hospital 
Camin yan nic'atzin· chi 

yabe' pa hospital 
Nic'atzin· chi natej jun nas­

tilla, cai' bey jun k'ii 
Nic'atzin natef jun nastilla 

nimak'a'· iun, pak'ij chu­
ka' jun tikak'ij · 

Nic'atzin riate;· jun pastilla 
ronojel k'ij richin · 1ajuj 
k'ii .. ·. ' ·' 

Natej jun nastilla nimak'a', · 
jun pak'ii, iun tikak'ij, 
chuka' jun tak xcate'ever 

Natei re ak'on re' chiquixe' 
ri avain 

Natej paquivi' ri avain 

Re ak'on re' tavelesai pa o:x:i' 
v tabik'a' jun nimak'a'. 
iun pak'ij, chuka' jutt ti­
kak'ii . . . 

Man nic'atzin ta inyecciones 
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Basta con estas ··P!lStillas· ~- / t, :"£:aruberiJf-e':.'pastillas re' 
Esta inyecci6n es para !a Re inyecci6n re', richin niya' 

vena, no cualquief.persona pa aviboch'il,cmtn1.cxiba'"'t 
la puede aplicar , · .\ chique ,ta v:inek .:xtiyo'on ,, 

S6lo debe tomar media pas­
tilla en la mafiana 

Tamar media pastilla al 
acostarse 

Tamar una pastilla cada 
.... ~eis horas ' 
Es necesario inyectarse .. ; 
, ., durante diez dias : 
Debe venir todos los dias 

,para inyectarle 
Debe tomar una cuchara:da 

antes de cad a comida • · · 
Debe tomar una cucharada: 

despues de cada comida · · 
!J'omar una cucharada· cada 

seis hora:s' ~-
Esta inyecci6n s61o d'ebe po-

nerse en 10s gluteos · ·' 
Puede trabajar 
No necesita descansar · 
Puede · comn de· todo 
Puede pasear · 
DebP. descansar durante · 

quince. dias 
No bPba aguardiente 
No ·debe fumar 
No haga mucha fuerza, n:e-

cesita desca·nso 
HaP.'a el esfuerzo de comer 
E.s necesario comer frutas 
Comer verduras 
Debe comer carne y huevos 

Debe tomar Jeche 
No debe comer graSa · 
No· comer chile · 

ohave~ , ., . ,, 
Xaxe\ ,nip'~j pas.tilla (liatej. ·. 

nimak'a' 
Tatija' nic'.aj p~tilla' tak, · 

xcsite'ever •• r ., • · 
Tatija' jun pastilla rpa~ '\Taki­
· .. , tek·,tak1hora ·=:t ,, ·,· :-·· 

Nic'atzin niya' ri inyecci6n 
c::cha:ve; · richin: lajuj:' k'ij ',, 

Nic'atzin chi yape' :·r0!116jel 
• k'ij , xichin ya.ban inyectar 

Nic'atzin natej jun ,cuchaTa 
chiquixe' :ri · avain, ·,, ·· :, ~ 

Nic'atzin natef·jlin ·oucha'(a 
:paquivi' ri avain · , · 

Natej juri·cuchara pa vakitek 
tak.·h:ora , · · ·,, · r,;; 

Re inyecci6n re' xaxe' ·naya' 
/,.tzaln :tak achek ., : ,: · ·, 
Utz yasamej ,,, • 
Man nic'atzin ta yatuxlan , 
Utz· natei .ronojel •:,·.· 
Utz yate'ebiyai •' • r 1. ,­

Nic'atzin yatuxlan Tfohin'·· 
, .volajuj- k'il , , '- · · , 

Mani' nate.f ya' 
Mani'• yasic'an e. 

Mani' naya'·awchuk'a'; : 
· nic'atzin yatuxlarl ·: , 

Tach'ija' ri avay 
Nic:'a:tzin., natei ·ruvech -che1

:· 

Tl'lt,iia' rono·iel ruve'clr ichai 
Nic'atzin natej·ti'i1 'y ·s-ak.:--i' 

molo' · >· ,.,"· 
Nlc'at.zinfnakiin lechir:1: · :.:/•, 
Mani' •=natei', ta ··tn·ante'cac•:· 
lVfan'i .... ri:atej :faic' .·0.--=·'=:.,,,"' 

No tomar cafe 
Su nifio esta muy 

M.ani' nakun: ta ca.p-e- ::,-t''i 
debi1,·· · Ri ava:Vya1a;n:~tuktitre,· · r?~ 

_;,;124-



Esta asi por la diarrea 

Ha perdido mucho Iiquido 
Par hoy, hay que darle solo 

Uquido 
La Coca-Cola es muy buena 
Hay que darle par cucha-

radas 
Si no vomita, le da de mamar 

Si no mejora lo trae mafiana 

Le da esta medicina, una 
cucharadita cada 6 horas 

Necssita dormir suficiente 
Le suplico que vuelva ma-

fiana · 
Debe volver en una semana 

Debe volver en un mes 

Le esperamos dentro de un 
mes 

Lo Hegan~ a ver a su casa 
mafiana 

No se preocupe 
Usted va sanar pronto 

Quela' rubanun roma' ri ya' 
chupan 

Ru tzakon q'uiy ya' 
Camin, taya' xaxe' ya' che 

Ri Coca-Cola yala:!_!_ utz 
Taya' che pa tak cuchara 

Vi man nixa'a' ta, naya' 
rutz'un 

Vi man xtutzir ta, naq'uen 
pe chua'k 

Naya' re ak'on r~ chire' jun 
tico,ol cuchara pa vakitek 
tak hara 

Nic'atzin chi jebel yaver 
Tabana' utzil yatzolinpe 

chua'k 
Nic'atzin chi yatzolinpe pa 

jun semana 
Nic'atzin c_b.i yatzolinpe pa 

jun ic' 
Yatkoy'ej pa jun ic' 

Yate'entzu' chi avachoch 
chua'k 

Man cabison 
Chanin yac'achoj 
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XI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

1.- E'l cakchiquel es un idioma porque tiene y cumpie las 
reglas gramaticales. 

2.- Siendo un alto porcentaje de nuestra poblaci6ri que 
habla la lengua cakchiquel, es indispensable su estu­
dio y aprendizaj e. 

3.-Tanto fa relaci6n medico paciente como la comprensi6n 
de los problemas de salud en la poblaci6n indigena, se 
mejoran con una comunicaci6n adecuada. 

4.- Es mas facill que el estudiante de medicina y el Medico 
general aprendan un idioma indigena que castellanizar 
a una poblaci6n tan grande. 

5.- Dentro del curriculum del estudiante de Medicina, la: 
facultad debe exigir desde primer a:fio por lo menos un 
idioma indigena. , ' 

6.- S'eguir considerando las lengua.s indigenas como un Pa­
trimonio cultural, por lo tanto, debe hacerse enfasis en 
su vital importancia. 
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