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Nosotros los -indigenas de Guatemala, descendientes de
los. Antiguos- Mayas, cuya cultura ha sido una de'las mas
grandes de.la humanidad, manifestada en parte, tanto por
el niimero, como:por el avanzado desarrollo de sus lenguas
vernfculas (11); al despertar del injusto letargo al que
hiemos sido sometidos por una conquista y un colonialismo
ambiciosos,: valorizamos espontaneamente:la hereneia’indi-
gena.y inos ‘sentimos. comprometidos a preservarla y hacer
«que -verdure, - contribuyendo -con el -eslabdn histérico  que
nos: corresponde anortar alitorrente universal de la cultura
humana. Tomese la. presenté: obra en toda 'su validez y pro-
fundidad: como: tal, '‘aportacion: ininterrumpida de tantas ge-
meraciones, 1ecop11ada v elaborada hoy, dlsponlble al pre-
sente y 1eoada alat posterldad : ni

P _:“v“( "‘\ AR T

l\TOLOtIOo 1os mdxgenas de Guatema,la con dlfelentes
1dmmﬁ g, Lostumbws tradlclones y situacién geograflca “for-
‘mamos mag del '73% de la poblacion. Raza de hlStO).l'l y
no de ayer ‘apenas, que con valentia y decision ha defen-
dtdo lu Llena que la' amma cada. d1a cultlvcmdola y, hamendo
adi"de A 301 Cuftura una ftuents de rigueza,’ progreso y de

baleza para nuestra Patria. Todas esfas cosas, como gy

Trod *O'I«wvo acervo lingiiistico que posee Guatemala —Unico
en el mundo si se considera la reducida extensién geogra-
fica del pais— que es prodiga fuente de iavestigacion” (4:
v muchas ofras cosas mas, muestran la fuerza v grandeza
de nuestra raza verndcula; la cual en su mayoria habita en
mn m-dio m'opio geografico y socio-culturales individuales
estableciendo asi lenguas propios autdctonos, actualmente
vivos. Razén es ésta, por la cual considera que. todo gua-
temalteco y sobre todo, el estudiante o el Profesional no
deben permanecer ajenos a esta situacién, que por su im-
portancia obliga cierta preocupaciéon por ella.
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Esta investigacién, recopilacién y traduccién del Cak-
ehiguel al Castellano y viceversa de las principales pslabras
usadas en su dialogo cotidiano e intercambio personal o en
una consulta médica, es mi inspiraciéon en calidad de ayu-
¢a a la raza Cakchiquel, pues la dificultad que se experi-
menta al no expresarse bien en Castellano, dificulta y limi-
ta la relacion del binomio médico- paciente por un problema
puramente semanti 160y (L ARG % e ipdigena es reservado
y triste cuando esta entre gen extrana para él, es decir,
entre aguellos que no hablan su lengua nativa (6), por ende,
e ned ke intebesatdonens gy aiitiza rse o pontianziodst mis-
ey, eebehdenempezar: choryhdblar sw lengudl natal; ya que
sap dosrextrafios dosihdicadosa avehirse atng! sttuacion:di-
Hergnte womab er (@l 1caso delrxmédich and:ewvrf@nl;re‘ men)uet
do indigenalsl olenjci Job nebrcch In 00D anfionn
otnzifsinolos no oy sleinption eoy oy cobe '/ HERCO NS AT IR nmn{
_ibniFlegisels Aveandeb ddioma Gakchiquekiporque aniiorigen
esde alldyyvmiovida; estd i addi;porque dotdomino’a yperfee-
Bipn ppiorquel escels Seglmdmde dos cuatrdridiomas’indigenas
JayeEitarios de:vGuatemala:oQuiché) Cakehiquel, rMam 1ty
-Kekehis LT vperqueieh estithuldsder lon Siguientes. trabajos

qep rine: 3 antegedan: i Diceionaria i de TerminologiaMedica
kmlespaqolis del D Federico \Cadlny Caal yreliéhéxico
Médlco Quiche-Espafiol del DrhiMiguel: AhvarradorLopez ©3
irresistible; porque hasta la fecha no existe un trabajo es-

glflco como e1 C,L {m.q Qgupa y(‘ﬁ} \almente, poraue es

mf’ Fl8ticia, person ‘haber Tealizado mi
0 55 d ”l(ﬁi"oges;oﬁaﬁ § 1peTv1§q§o ® P.5) \Ign
l%lf u ”M jruq.catan, ue‘pup‘qenango donde se ha-
' iferentes’, Aglacateco, Ma ‘Quichs;
{ (' 4 )’» 3] g it P s m y
i ﬁ*% B }‘t bi dxflxgl.,ﬂtad que'implica una, barrera 1d10ma—

Y \1(\()A ot IR IR
n-afll
111‘; omr)n . r”r' e pohat ol T gl e et

09100 — sleddl BB sorGy aup oaldeilionil gyisng esniaiiag
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(M "“mﬁf:')“'p Segynt abh ndrond poibdeg s ey L sine Ial it
prafyono v oneiel gl o cnre e es pelln oedanig
g edided rivoysw se o dera af celiane gy /ee . 11 .,rm 43
solephivibed eolavpdimenianr v oniifreamo algoad oo gy
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UN EFICIENTE INSTRUMENTO DE COMUNICACION

Guatemala, pudiera decirse, es algo asi como un pro-

yvecto de Babel mesoamericana. Lo decimos pensando en et
maravilloso mosaico lingiiistico que existe en esta regidn .

‘del mundo. Si bien es cierto que ello confirma el genio in-
ventivo de la etnia heredera de la cultura maya —es obvio
gue crear un idioma no es empresa facil— plantea, al mis-
‘mo tiempo, un grave problems de intercomunicacion hu-
mana.

La consecuencia es que el profesional que labora en
el drea rural (médico, maestro, abogado, etcétera), tropieza
con serias dificultades al ensayar dlalogos €cOn personas mo-
nolingiies.

Ante esa situacidon, es conveniente, sobremanera, esti-
mular la produccién de obras que ayuden a salvar esos obs-
taculos, y, por esta razon, el Instituto Indigenista Nacional
da especial y entusiasta acogida a trabajos que, como el de
la Doctora Flora Otzoy Cutzal: “Vocabulario Cakchiquel--
Espafiol para el médico y estudiante de medicina”, repree-
sentan una positiva colaboracién en este aspecto del ejer-
cicio pmfcsmnal

Al editar este trabajo de tesis, el Instituto Indigenista
Nacional reconoce, en la autora, ejemplar fidelidad éinica v
elocuente muestra de su afan de contribuir al acercamiento
de los dos mundos étnicos que, dentro de nuestra area geo-
grafica, no han logrado auin establecer intercomunicacién
amplia y efectiva.

José Castaiieda M.
Director Instituto Indigenista Nacional.
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II. OBJETIVOS

1—Formar un vocabulario médico Cakchiquel-Espafiol.

2.—Proporcionar al médico y estudiante de medicina una
ayuda para mejorar su relacién médico paciente en el
sector indigena de habla cakchiquel.

3.—Recopilar, conservar y PROPAGAR LA TERMINOLO:
GIA médica Cakchiquel.

4.—Facilitar en esta forma que el indigena cakchiquel, como
paciente, sa tratadc en su lenguaje natal.

5—Continuar y estimular las investigaciones de esta in-
dole, con el fin de exaltar los valores de los idiomas

autéctonos.
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I1I. ANTECEDENTES

1.— Diceionario de Terminologia Médica K’ekchi-Espafiol,
para el médico y el estudiante de Medicina, del Dr,
Federico Caal y Caal, presentado como trabajo de tesis
a' la Junta Directiva de la Facultad de Ciencias Mé-
dicas, previo a optar al titulo de Médico y Cirujano,
agosto de 1974.

2-—Léxico Médico Quiché-Espafiol, del Dr, Miguel Alvarado
Ldpez, presentado como trabajo de tesis a la Junta Di-
rectiva de la Facultad de Ciencias Médicas, previo a
optar al titulo de Médico y Cirujano, mayo 1975.

3.— Prontuario Cakchiquel-Espafiol, para el Médico y es-
tudiante de Medicing en el area rural, del Dr. Carlos
A. Bernhard, 1973.
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IV. MATERIAI, Y METODOS

Para la elaboracién de este' trabajo se contd con el va-
iioso recurso del Diccionario Cakchiquel-Espafiol recopilado
por Carmelo Saenz de Santa Maria, de la Sociedad de Geo-
grafia e Historia de Guatemala.

Método para aprender a hablar, leer y escribir la lengua-
Cakchiquel por Alfredo Herbruger y Eduardo Diaz Barrios.

Gramatica Cakchiquel por el equipo lingllistico de
Lamp y Padre Jaime Curtin del Centro Indigena.

Alfabetos para los 4 idiomas indigenas mayoritarios de
Guatemala: Quiché, Cakchiquel, Mam y Kekchi. Publica-
da por el Instituto Indigenista Nacional No. 10.

Bstudios Centroamericanos No. 4 Cakchiquel-Tzutujil
por James Larry Grimes. Una publicacién conjunta del Se-
minario de Integracién Social Guatemalteca y del Instituto.
de Estudios Latinoamericanos, Universidad de Texas.

Prontuario Cakchiquel-Espafiol para el Médico y estu-
diante de Medicina en el area rural del Dr. Carlos A. Bern-
hard.

Alfabetos Oficializados de 13 principales idiomas indi-
genas de Guatemala.

Diccionario de Terminologia Médica K’ekchi-Espafiol
para el Médico y el estudiante de Medicina del Dr. Fede-
rieo. Caal y Caal.

Téxico-Médico Quiché-Espafiol del Dr. Miguel Alva-
rado Lopez:

Se ha contado con la ayuda personal del Investigador
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bilingtlie del Instituto Indigenista Nacional Lie. infieri Mar-
cial Maxia Cutzal.

Ademas, se ha consultado a las comadronas y curan-

deras del area rural sobre los términos usuales en el cam-
po de la Medicina.




. V. DESCRIPCION DEL AREA CAKCHIQUEL

. Los Cakchiqueles constituyen un numeroso grupo, ocu-
pando el segundo lugar entre los cuatro grupos mayorita-
rios de Guatemala: Quiché, Cakchiquel, Mam y Kekchi.

De acuerdo al censo realizado eh 1973, este grupo estd
formado por. aproximadamente 315,000 hablantes de esta
lengua, utilizando el Cakchiquel como su medio de expre-
sién. .

-Este importante grupo ocupa una ‘extensa zona situa-
da al Occidente del pais; espec¢ificamente, los departamen-
tos de Chimaltenango, Solola, Sacatepéquez y una pequefia
region en el departamento de Guatemala Suchitepéquez y
Baja Verapaz.

'“La limitacién de fronteras hngulstlcas no puede es-

tablecerse con exactitud, por la constante migracion” (3)
cakchiquel, observandose este fenémeno especialmente en
Solola, Chimaltenango y Sacatepequez por la distribucién
de tierra. que se opera en otras partes en el interior de la
Repubhca Sin embargo, esta 4rea esti limitada al Oriente
y Sur por hablantes del espafiol, al Occidente y Norte por
hablantes del Quiché. Afraviesa dicha érea, de Oriente a
Occidente, “la carretera Panameucana (8) (ver mapa).

Los- p11n01pa1es depaltamentos de habla Cakehiquel son:

Departamentos ‘Municipios ~ Poblacién G
" o " Total  Cakchiquel

ot S

A. Chimaltenango Ch‘maltenango ‘ 20,194 65.0

San José Poaquil 9,795 93.6

San Martin JiI - 33,066 54.7
Comalapa " 18,163 95.9

Santa Apolonia . 4,182 = 914,

Tecpan Guatemala ' 24,181 88.1°

S ‘Patzin > 18,900 . 91.5%
Do Pochuta ey 10,161-  77.5
Patzicia o 110,585 83.6

.Sta. -Cruz ‘Balanya .. :..:2,903, . . 96.1;
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B. : Sacatepéquez

C. Solols

... San :Lucas Saec. ' 4,344

. Magdalena Milmas A, - 2,921
Sta. Lucia de Jestis 7,144
San Miguel Duefias 4,215

' Alotenango © 7,371
San Antonio A. C,; 3,866
Solola ‘ 25,819 .

' San José Chacaya . 652
ConCepCIOn . 1,498 °

Acatenango ; 10,108

Yepocapa 10,457
Parramos 3,237
San Andrés Itzapa 8,447
Zaragoza 7,317
El Tejar 3,039
Jocoténango’ 3,426
Pastores ' - < .4,592
Sumpango 10,232
Sta. Dom. Xenacoj 2,742

Santiago ‘Sacatepéquez 7,960
‘San Bartolomé M. A, 1.513

San Andrés Semetaba] 3,524

. "Panajachel 3,531
-Sta. Catarina Palop6 - 1,036

i

D. Guatemala

E Escumtla
F Such
G. Baja Verapaz

"San Antonip Palovnd. 4,709
San Lucas Toliman 8,362
Sta. Cruz la' Laguna 1,545
San Pablo la Laguna - 2,040
San- Marcos la Laguna 838

San Raymundo 9,225
San Juan Sacatepéquez 43 116
San Pedro Sact., 10 714
San Pedro -Ayampuc 10,481
Chuarrantho .. - 6,981
Sta, L’u"c"ivaj Cotz. 35,170
Santa Barbara - 11,912

El Chol ' 5363

* | ‘Ei porcentaje incluye -2 la:poblacion Tautujil,
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64.9
65.8
64,9
728
244
37.2

21.4
15.5 "
949 °
94,3
89.7

67.2

31.3"
25.9 -
97.6 "
33.8°
70.2
95.9
90.2
89.2

'99.3

85.9
71.0°
97 [
92.1
82.9%
99.7
99.7-
99.1*

71.2

. 84.4

96.2
50.5
80.0

5.9
67.7
18.8



“AREA CAKCHIQUEL

(Extraido de lecciones elementales en Cakchiquel),
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GRAMATICA CAKCHIQUEL
1.—A4lfabeto;
" Para escribir la lengua cakchiquel se requieren 36 sig-
nos graficos, de los cuales 27 son consohantes y 9 son vo-

cales: a, b, e/qu, ¢’/q'u, ch, cv’, 4, e, e, f, g,1 1, i, k, K,
mnoop,1 stt tz, tz’ u,u v, X, Yy, ’ (saltilio),

LOD mgulentes 16 signos tienen el mismo sonido que:
en’ espafiol .’

Consonantes:

cch],lmnp,qusty

Vocales
a,e, i, o, U

Los siguientes 20 signos, que se representan snmdos
proplo.s de esta lengua se enumeran y descrlben a contmua—
cion: :

Consonantes:

b e, eh’, d, 1, g,k X, qu r, t, tz t2, v, x, 7 (saltillo).
Vocales ' ‘ ;
¢ 1, o, U

Consongnites .- -+ -

[ER SRR

: AT
l&B)l

La b en cakchiquel es glotalizada y es preciso cerrar
las: cuerdas:vocales durante la emision del sonido y-abrirlas
inmediatamente después; para que- de esta manera se pro—
duzca el sonido explosivo. - -

23—



: “C’ »

Representa, un sonido que se reproduce en la misma
posicién de la ¢ espailola, a diferencia de un cerrar y abrir
de las cuerdas vocales durante la emision del sonido, con
lo cual se produce un chasquido en la velar.
l{C.l.l,‘{’l B : . . ) . I " L)

o Vit ) . i s S .

Representa un sonido que se produce en la misma po-
sicibn de la ch espanola, a diferencia de que esta ch’ es
glotalizada, como ‘en los casos antericres de glotalizacién.

((D"

Representa un sonido igual al del,espafiol, salvo. en
algunos casos en que parece representar el sonido de una
n -corta anterior a la d, o sustituida totalmente por la n.
Se encuentra exclusivamente en posicién inicial de la pa-
labra.

((F”
I
. .

Representa un sonido fricativo v sordo. Sé escribe so-
lamente en posicién final de la silaba. -
HG”

La g puede representar el sonido de una fi corta se-
guida vor una g oclusiva o fricativa con varios grados-de
sonoridad. - '

lGK))

Representa un sonido oclusivo velar posteriormente pro-
nunciado mas hacia adentro que la c¢/qu. Ej. Sek (blanco).

((K) n
La k’ representa un sonido mucho mas profundo y ce-
rrado que el de la k anterior, emitiéndose con un cerrar y

abrir de las cuerdas vocales con .ayuda de la .uvular.

— 94



“Q’u” L

La q'u representa el mismo sonido de la ¢’y se usa
antes de e y de i. E] que, qul

{(R?’

_En posicién inicial de la- silaba puede representar un
somdo vibrante, mas suave que el del espafiol. En posicién
_final de. la sﬂaba representa un sonido fricativo, sordo y re--
tloﬂe]o

((T! L3

- El sonido.de la t’ se emite colocando los or ganos voca-
les en la misma posicién que para la pronunciacién de la t
castellana, interviniendo un cerrar y abrir de la epiglotis,
co;,i;lo-cual -se produce €l sonido explosivo y glotalizado.

“TZ”

Representa un sonido africado alveolar prontnciado
como una sola c0nsonante como utz (buenol,

{th! ”
"f"‘_ﬁepre_'s‘énta el .sonido glotalizado de la tz anterior.
v“V)!

Representa el sonido de la W inglesa, con un poco m4s
'de frlcclon ‘

uXu o

Representa dos’ sonidos:

’

El primero igual a la sh inglesa o a la ch francesa. Es
frieativo paladla.l sordo y no retroflejo, como en las pa,la~
bra.s ‘Xax, Xeca, xara y nixtamal _ v

El segundo sonido es frlcatlvo paladlal sordo y retro-”
flejo. Para producirlo se disponen los 6rganos vocales como



para pronunciar “r”’ y se emite el sonido de la sh inglesa.

‘f‘ "'.”' (Saltillo) [ I S SR
R - - - HRR
Se escribe Uinicamente en las posiciones media y final
de una palabra.

' Rﬂplesenta un sonidooclusivo ‘glotal sorda.  Se- pro-
duce por medio de un'.cefrar-y abrir de las cuerdas voca-
ies. Al final de la palabia’ se pronuntia en- cualqulera de laa
siguientes maneras: :

a.—Con una suave aspiracion.

b. 4_,Agreoando una -vocal ‘¢orta  de 1a misma calidad como
la, que plecede el saltllo 0 una vocal neutra v

c. —Con un retar do de la apel tura de las cuerdas vocaIes

Vocales:

“é“,._- T o ’ ‘ T i ":.!. ot s
Representa un sonido pronunciado en la parte anterior .

de la cavidad bucal, con la lengua a media altura y cela-

jada, como en las- palablas ‘tenso’ del espafiol; bet (apostar)
del inglés, ec’ (pollo) del cakchiquel.

Y ‘ . Vagppy VAL oy

‘Representa un sonido pronunciado en la parte anterior
de 1a cavidad bucal, con la lengua alta y relajada. Se produce
digsponiendo los 6rganos vocales para pronunciar la ‘e’ es-
pafiola y se emite 1a “1”, como en it (lo, la, le) del inglés.

113 ..,)
Q..
o

Representa un Somdo p1 Onuncmdo en; la—parte' postermr
de la cavidad bucal con la lengua a media altura. Se pro-
mnuncia. con los. lahios, redondeados, dlspomendo los- 6rgancs

vocales para pronunciarla:‘a” espafiold:y. se emite- “02, "
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comg; en thought (pensando, pensamlento) del inglés; om
(arana) del cakchlquel : L TR

u" "
u’.

.Representa un sonido propunciado en la parte. posterioy
de la cavidad bucal con la lengua alta y relajada. Se pro-
nuncia con los labios-redondeados, dispeniendo los érganos
vocales para pronunciar la “o” espafiola‘y se emlte “u” cmno, :
en foot (pie), del inglés. AR

2.— Acento:

La mayoria: de:las palclbl as son agudas,:por: lo que se
representa al acento con SIgno ortografico. i~ . .

3.— P1onomb1 es Pe1 sonales ' T e

Ex1sten seis p10nomb1 es personales usados ]unto con un
predicado, ya. sea sustantivo o adjetivo. Ej.
Yin: yo ’ g '
Rat: tu (usted) : °  Singular
Rija': €él; ella ’
Roj: noqouos - ;
Rix: vosotros (ustedes) '\ . Plural
Rije’: elios, ellas

NOTA: En la lengua cakchlquel se emplea. solamente una
forma de pr: onomble personal en la 2a. persona del ‘singular:
“t1”, es decir, que en cakchiquel no se hace la.distincién que
se acostumbra en castellano al usar el p10nomb1e “usted”
0 ‘“vos” como tlatamlento 5

Ademas es convenlente mencionar el hecho de que para
expresar.el pronombre pe1sona1 2a. personal: del.-singular
“t”, hay varias formas segun sea el pueblo donde se-use.
-Asi por ejemplo, en 1a mayoria de los pueblos de habla cak-
chiquel del depa1tamento de Solola se-usa la forma ‘“rit”
.para decir “t4”, .0 “usted”; sin embargo, hay algunos:pue-
blos de dicho depaltamento donde se usa la palabra ‘“riat”
en lugar de “rit” y en poblaciones tales como:en San Juan
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y San Pedro Sacatepéquez, del departamento de Guatemala,
departamento de Chimaltenango y otros, se usa la formsa
“Rat” en lugar de decir “Rit” o “Riat”. Teniendo esto pre-
sente, sera facil comprender la diferencia entre "“Rit”
“'Riat”, y “Rat”, es decir, sabra que dicha diferencia consiste
en el pueblo de donde venga la persona que lo esté hablando.

‘Lo mismo sucede con la: palabra “Yo”, en algunos
pueblos se usa la forma “Rin”, pero en la mayona se usa: 19,

palabra “Yin”.

Ejemplos:

a..

" Rije’ e achi'a’ : Ellos son hombres.

b. Yin yin ixok : Yo soy mujer
Rat at ixok : Ta eres mujer
Rija’ ixok : Ella es mujer
Roj oj ixoki’ : Nosotras somos mujeres
Rix ix ixoki’ : Vosotras sois mujeres
Rije’ e ixoki’ : Ellas son mujeres

¢. Yin yin yava’ : Yo estoy enfermo
Rat at yava’ : TO estds enfermo
Rija’ yava : El, ella esta enfermo (a)
Roj 03 yava1 : Nosotros estamos enfermos
Rix ix yava'l’ : Vosotros estiis enfermos
Rije’ e yava’l’ : Ellos estdn enfermos.

d. Rije’ e utz : Ellos son buenos -

‘Yin yin achin

‘Rat at achin’

Rija’ achin
Roj oj achi’a”
Rix ix achi’a”

Rija’ elek’on
Rix ix itzel
Roj oj nima’k

Yin yin ch’uti’n

Rat at nim

- Rije’ e elek’'oma’

Rat at ch’uti’n
Rija’ c’a’el

"Ca'el ri tz'i”

: Yo soy hombre
“: T eres hombre
: El es hombre
: Nosotros- somos hombres
: Vosotros sois hombres

: El, ella es ladrén

: Vosotros sois malos

: Nosotros somos grandes
'+ Yo soy pequefia

: T eres grande

: Ellos son ladrones
: T4 eres pequefia
: K, ella es bravo (a)
. Bl perro es bravo
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"4.— Pronombres Posesivos:

Ya conocemos la oracmn “C'a’el ri t2’1” (el perro es
bravo), IR

En el siguiente ejemplo aparece un nuevo elemento con
la particula “Tz'i”’. Este nuevo elemento es “Nu”, que sig-

nifica “Mi-Mio”. Ejemplo:
Yalan c’a’el ri NUTZ’I’: Mi perro es muy bravo.

Esquema de Pronombres Posesivos:

1) Perro Lo T : !
Nutz’i": Mj perro
Atz’7 . o Tu perro g
Rutzt ;@0 v Su perro (de él, de ella)
Katz'l’ : Nuestro perro v
Itz’i : ' Vuestro perro =
Quitz'i” : o + Su perro (de ellas, de ellas)
2) Padre : / Tata’ .
Nata’ ": ' ‘ Mi padre (papa)
Atata’ : “tt 5 Tu papé
Rutata’ : ‘ Su papa
Katata’ : L Nuestro padre
Itata’ . _ © Vuestro padre
Quitata’ : ' 8u padre (de ellos, de ellas)

Sy

Formas aisladas de los poseszvos son:

Nu: . , mi, mio
AR : AR tu ‘tuyo ‘ a
Ru : su, suyo (de él, de ella)
Ka : nuestro

o " ¢ yuestro ‘
Qu1 S SRR - suyo (de ellos, de ellas).

Los pronombres posesivos usados en el Ej. anterior son
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las formas que se usan cuando el .objeto poseido empieza
con una consonante. o ‘

Si el objeto poseido comienza con vocal, entonces se usa
un_conjunto diferente de posesivos. Ej.

a) Esposa : : Izjayil
Vixjayil : " - . mi'esposa
Avixjayil : - tu esposa
Rixjayil : su espdsa (de €1)
Kixjayil : B nuestra esposa.
Ivixjayil : , vuestra esposa
Quixjayil : : su esposa (de ellos).
b) Hogar, casa - " . Achoch
Vachoch : _ i hogar
Avachoch : . tu hogar
Rachoch : : - su hogar (de él, de ella)
Kachoch : R nuestro hogar |
Ivachoch : , vuestro hogar
Cachoch : su hogar (de ellos)

Formas aisladas de los posesivos son:

v mi, mio

AV : o tu, tuvo

R : o ~ su, suyo (de él)

K : , .. nuestro

Iv.:: vuestro

QU-C . suyo (de ellos)
5— Verbos:

En cakchiquel hay.dos tipos principales de verbos: Tran-
sitivos y los Intransitivos.

1. Verbos Intransitivos: Son aquellos verbos que tienen dos
elementos principales en la frase verbal: Sujeto y Verbo. Ej.: .

. El .hombre corrio, sk
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Puede ser de accion -completa e incompleta:
a) Verbos Int7 ansitivos accion incompleta:

Explesa que la accién no ha comenzado; si ya ha co-
menzado, aun no se ha telmlnado La letra “Y” es el 1nd1-
eador. Ejemplo: ,

Chua’k yebe ri achi’a’ pa tinamit
. (Mafiana iran los hombres al pueblo).

En el ejemp'ld anterior, el verbo es Yebe.

Conjugacion del verbo BE: IR:

Yibe: Yo voy; Yojbe: Nosotros vamos
Yabe: tu vas; Yixbe: Vosotros vais -
Nibe: él (ella) va; Yebe: Ellos (ellas) van.

BIYIN: CAMINAR:

¥Yibiyin: yo camino

Yabiyin: 'td cdaminas
Nibiyin: = éI camina
Yojbiyin: nosotros caminamos
Yixbiyin: vosotros caminais
Yebiyin: ellos caminan.f

b) Ve1 bos Intransztwos accum cormpleta' '

Para forrnar estos verbos tnicamente sustxtuye el in-
dicador “Y” por “X” que indica en algunos casos una
‘aceidon pasada’.'r-'“ oo ST R

Ejemplo
Verbo “QUEN MORIR: - . - SR

‘Xiquen:: " yo mori - :.

Xaquen: tu moriste

Xquen: él (ella) murid
Xojquen: Nosotros morimos -
Xixquen: Vosotros moristeis -
Xequen; :: Ellos murieréon. .~
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VERBO PETIC: VENIR, cuya raiz:es PE - v

Xipe: Yo vine; Xojpe::Nosotros: venimos
Xape: Tu veniste;  Xixpe: Vosotros venisteis
Xpn El (ella\ vino; : Xepe "Ellos . vinieron.

En los e]emplos antemoreq las raices de los verbos co-»
menzaban todas con, _ansqnantes por Ej.

Be, biyin, quén y peti¢. Sin embargo, también hé,y' mu-
chos verbos mtwnmtwos simples, cuyas raices comienzan |
con Vacal.

Los verbos que comienzan con vocal se conjugan de la
misma forma en su:.accién incompleta y- completa que los
verbos que comlenzan con consonantes Hj.. 5

COﬂ]‘lLJ(lCZOn del ve"bo UXLAN DESCANSAR
Accion incompleta:
Yinuxlan: Yo descanso; Yojuxlan: NoS_bti‘os descansa?nc;)-s
Yatuxlan: Thi descansas; Yixuxlan: Vosotros descansais -
Nuxlan: El lescansa; Yeuxlan: Ellos descansan. -
Accién completa:
Xinuxlan: Yo descansé; . Xojuxlan: Nosotros descansamos
Xatuxlan: TG descansaste; Xixuxlan: Vosot. descansasteis
Xu;.lan El descanso Xeuxlan: Ellos descansaron
Impef atn,os de los Ve1 bas Intransztwos Szmples-

Hemos visto oue los verbos intransitivos: Simples tie-
nen el marcador del aspecto “X” en la accion completa y
el marcador del aspecto “Y” para la accion incompletaa.

El marcador del imperativo es como vemos a 00nt1nua~
eidn:

Esquema del Imperativo: -
‘Qui-ver: Duerma yo; Kuj-ver: Durmamos nosotros



Ca‘ver: Duerme t0; Quix-ver: Dormid vosofros::
_Ti-ver: Duerma él; : Que-ver:-Duerman ellos.

- Conjugacion de un velbo que comienza .con - Vocal:en
el Impe7 ativo:

UXLAN: DESCANSAR

Qumuxlan -Descanse yo; Kujuxlan:. Descansemos . nosotros
Catuxian: Descansa ti; Quixuxlan: Descansad vosotros .
Tux]an Descanse él; Queuxlan: Descansen ellos.

NEGATIVAS

Las formas que hacen’ la negacmn son: “Man ta’”’, eon
las palabras que han de ser negadas en medio; que pueden
ger: Verbos, Nombres, Pronombres, -Adjetivos, Adverbios y
Pleposmlones Ej.

2.—Com.verbos: ... . . ... e Pl
Man yojver ta: no dormlmos Y
Man yaver ta: usted no duerme.

8’.—Can pronombres:

Man e vinek ta: no son gentes

Man e utz ta: no_son buenos _
Man nim ixok tela xten: la sefiorita no es L
. “una mujer grande o

Man, ym ta: no soy yo

Man yin yava' ta: no estoy’ enfermo

o —Con adjetipos:

‘Ri achin man c¢’a’el ta: el hombre no es bravo
¢ "Man ¢'d’el tairTiiachin: nio es bravo el hombre. "

4 —Con adverbzds

Man’ qmy ta: no es mucho
Man chua’k fa: no es mafana.

e—€Eon prepaszcwn es:

U Man pa tinamit ¢a: no és’en el pueblo
Man riq’uin ta ri achin: no con el hombre.
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2.—Verbos Transitivos:

Son aquellos: verbos -que: por i su -naturaleza pueden
tener tres elementos principales en: la frase- verbal:.

,S‘-ujeltb,-Objeto‘y Verbo e

Ejemplo:
El hombre estd enfermo.

Lo., verbos tran31t1vos pueden ser de prlmera y segunda
clases : ‘

Primera clase:

Son aquellos verbos cuyas. raices terminan en conso-
nante'y; son de una, sola silaba como: :

+ - “Ben”:hacer: \ : : -
“Ch’ey’: pegar,; golpear :

Segunda clase:

Son aquellos verbos cuyas raices terminan . en vocales y
son de mas de una sola sﬂaba €oImo: v

“C’ayij”: vender
“Sipaj”: regalar

VOCES:

En cakchiquel existen cinco. voces para los verbos tran-
sitivos. Cada una de estas voces implica una manera de
poner énfasis en uno o mas de los elementos pnnmpa.les de
Ia clausula en la que esta el verbo transitivo. Ejemplo:

~ Sujeto, Verbo y Objeto.

Primera Voz:
Pone enfas1s en los 3 elementos su]eto verbo y ob]eto

Los verbos de segunda clase en prlmera vOzZ se c0m-

ponen de: Aspecto Cbjeto, Sujeto, Raiz e Indicador de
Voz. .

Aspecto:
Ya hemos v1sto la dlferencm entre aspecto completo e
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incompleto. Existen ambos-aspectos en los verbos transiti-
vos con el mismo significado y 1os mismos 1nd1cadores Aqui
{ratareinos con la accién incompleta.

ObjetO‘

Al habku del objeto, se debe tomar en cuenta que aun-
que el objeto pueda estar expresado como una palabra se-
parada. Ejemplo:

Yo ni’até a los hombres.

En cakchiquel estd también slempre expresado en el
verba en:la posicidon de objeto como un pronombre (los, le,
la). Ejemplo: Yo maté (los) los hombres, colocando el los
en el espacio del verbo destinado para el objeto. Los indi-
‘cadores de sujeto para los verbos ‘{ntransitivos:

_ —in— me, mi; —oi—: nosotr_os L
~—at-— te, ti; = —ix—: vosotros . -
— — le, 1a, lo; —e(’): los, las, les. '

Sujeto:

Los indicadores del sujeto cuando la raiz del verbo em-
‘pleza con.una consonante son los siguientes:

—in—— yo; = —Ka-—: nosotros
—a—: t; —i-—: vosotros
——1u——: (€1, ella; —qui—: ellos.

Raiz:

Es el 4o. elemento del verbo de acuerdo con nuastla
formula v es el nucleo de la frase verbal dandole su’ mcrm-
ficado real. :

Mmdicador de la Voz ‘ ’ S

El ummo elemento en nues’rra formula para los ve1bos
de 2a. clase en primera voz, es aquel que nos indica que
estamos utilizando dicha voz. Este indicador es “J” y nunca
se separa del verbo. :
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Conjugacion de un verbo modelo; .

A'I.s'pecto ‘Objefo Sujeto Raiz Indicador 'eFo-‘;;mia ‘completa.

Y— at— in— ‘canu J Yatincanuj-
te yo buscar yo te busco
N— - — in— canu . J. Nincanui .
" lo, la yo Dbuscar Yo lo (a) busco

Y- ix in— canu J Yixincanuj

05— YO buscar Yo os busco

Y — e— n—: canu . J - - Yencanuj
- los,las . yo : buscar Yo los busco
Y—  in—  a— canu— J Yinacanuj
' me tu buscar TG me buscas

N— — a canu J Nacanuj
io (la) ti  buscar Ti1 la (0) briscas
"Y— 0j— a— . canu— T Yojacanuj
nos tu buscar T nos huscas
Y— e— a— canu— J Yeacanuj
los ta  buscar : ‘Ta los buscas

Verbos transitivos de 2a. clase cuyas raices empiezan con
consonaniles en acciones completas en la. voz:

Al tratar la idea de accién terminada en los verhas in-
transitivos, vimos que el indicador para la accién incom-
pleta era “Y”; éste cambiaba a “X” para la accién com-
pleta.

Aqui, se utiliza el mismo indicador “X” y el residuo de
los componentes permanece invariable. Ej. :

a) Ninch’elej ri ac’ual: Yo sostengo al nifio en brazos .
Xinch’elej ri ac’ual: Yo sostuve al nifio en brazos

b) - Yatcajo’: Ellos te aman
Xatcajo’: Ellos te amaron.
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Verbos transitivos de 2a. clase en la. voz, cnyas razces
empiezan con vocal

En cakchiquel hay alguno verbos que empiezan con
vocales. Ahora utilizaremos como. indicadores de sujeto-lo3
Pronombres Posesivos que-se utilizan para sustantivos que
€mpiezan con vocales: :

—inv— yo; —K— nosotros
—av— tu; —iv— vosotros
—-r— al; - —qu-oc— ellos.

Conjugacion modelo: e
—inv —elesaj: yo lo saco

n

n —av —elesaj:-ta lo sacas

"no—r -elesaj: él'lo saca - :

ni —k ' -—elesaj: nosotros 16 sacamos

n —iv  =lelesaj:’ vosotros 1o "sacais

ni —qu —elesaj: ellos lo:sacan. o ol
Ejemplo:

Ri yava’ nrelesaj ri ak’on pa‘ru coﬂlbel
El enfermo saca ld medicina ‘de’su lugar
Ninkirirej ri si’ pa ulef: Yo arrastio la Tlefia en el suelo.

Inmperativos de Verbos transitivos de 2a. clase la. voz:"
‘Para los 1mpe1at1vos de los verbos transitivos, la “T”

es el indicador del aspecto. Los verbos de 2a. clase, 1a.
‘voz, ‘mantienen la “J” como indicador de terminacion. Ej.

Verbo TIJOJ: ENSENAR: SR
Tintijoj: Tikatijoj: ensefiémosle
Titijoj: enséfiale; Titijoj: ensefladle
Titijoj:. enséftele; Tiquitijoj: enséiienle.

Si la raiz del verbo empleza con una Vocal, 1o c0n]u-
garemos asi: N , ‘
Ej. ELESAJ: SACAR: e Lo
‘ 'I"'irxve'lesaj," 'I"ilxeleqaj‘ o " : } L
. Tavelesaj; Tivelesaj . Saquelo. ..
Trelesaj; Tiquelesaj
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Reﬂe:mvos :
En cakchlquel la letra reflexwa es 4

Commnmcwn del reﬂe:mfuo —i— com_ el Poseszvo
Vi'!" (yo): 'me; Ki’:' (nosotros): nos-
Avi’:  (la): te; Ivi’: (vosotros): os
RI’: - (é1): se; Qui: (ellos): se

Ejemplo: :
“Tikatijoj ki’ chire ri samaj”’:
Enseniémonos acerca del trabajo.

La palabra reflexiva es Ki' que debe concordarse con
la persona en la que esta el sujeto del verbo. La forma en
que se utiliza el reflexivo se puede. observar en la siguiente
conjugacion con.un verbo de accién incompleta:

Nintijoj vi’: Yo me ensefio
Natijoj avi’; Tu te ensefias
Nutijoj ri’: El se ensefia : R
Nikatijoj. ki’: Nosotros nos:ensefiamos, ‘
Nitijoj ivi’: Vosotros os. ensefais

. Niquitijoj qui’: Ellos se ensefan.

Verbos . Transitivos de 2a. clase en 2a. voz: :

.. Hemos visto que en cakchiquel, la. “Voz” de los verbos
es una forma de dar énfasis a Uno o més de los .3 elemen-
‘tos que componen una frase verbal: Sujeto, Verbo y OMeto

En 1* voz vimos que el énfasis estaba puesto en .los
3 elementos mencmnados

En 2a. voz, cambia y pone el énfasis en el objeto. Te-
nemos ahora al verbo y al objeto en la’ frase verbal, por
ejemplo: _ v
" Yinak’omex: yo estoy curado

Yin: es el objeto

Ak’omex: es la raiz verbal. g

Se debe tener en cuenta que la 2a. voz tiene un.indj-
cador especifico para la terminacion, éste es “X”, que sus-
tituye al indicador de’'la termma.cmn “Jr de 1os Verbos en
la. voz.
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Conjugacién del verbo AK’OMEX CURADO

Aspecto mcompleto

Yinak’omex: yo estoy curado
Yatak’omex: ti estds curado
Nak’omex: él estd curado
Yojak’omex: nosotros estamos curados
Yixak’omex: vosotros estais cufados
Yeak’omex: ellos estan curados.

Aspeeto completo:

Xinak’omex:. yo fui curado
Xatak’omex: ti fuiste curado
Xak’omex: €l fué curado
XOJak’omex nosotros fuimos . curados
Xixak'omex: vosotros fuisteis curados
~Xeak’omex; ellos fueron curados.

Imperatwo
Quinak’omex: sea yo curado
Catak’omex: seas ti curado
Tak’omex: sea él curado
Kujak’omex : seamos nosotros curados :
Quixak’omex: seais vosotros curados
Queak’omex: sean ellos curados.

En esta voz, para expresar el agente, o por quien fue
hecha, la accién, usamos la prenposwlon —oma Por 1o tanto,
podemos decir:

Xak’'omex ri yava 10ma r1 ak’ omanel el enfelmo fue
curado por el doctor. ‘ : ‘ ‘ .

En espaﬁol también podemos decir que él.fue curado
“Por ti, por mi o por nosotros”. En esta voz, el agente so-
lamentc se puede expresar. en 3a. persona smgular y plu-
ral. Ej. . , , ,

Xak’omex ri nux1ba1 roma rija’: 'in_i hexjma'no fue cu-
rado por él. ‘ ,

Xak'omex ri nunimal coma rije’: mi hermana fue cu-
rada por ellos. ‘ ' '
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Para poder expresar la idea que td, yo, o nosotros cu-
ramos a alguien, debemcs regresar a la primera voz, Ej.

Xinvak’omaj ri nata’: yo curé a mi padxe
Xanvak’omaj: yo te curé. o
Xinavak’ oma] td me curaste
Xkak’omaj: nosotros e curamos

Verbos transitivos de 2u. clase en 3a. v02:

Avin centramos la atencién en el ob]eto de ﬁase velbal
pero ahora no nos concentramos tanto en la accién como en
la condici6n o estado del objeto, resultado de la accién que
recibi6é. Por ello, en 2a. voz, la oracmn Nic’ayix mgmfxca
“es vendido” o alrrulen lo vende '

En 3a. voz, Nicayitej significa “sera vendido” o “ter-
minarg siendo vendido”. Esta voz enfatiza el “llegar a _se;‘".

El indicador en esta voz es “Tej” y los verbos se con-
jugan exactamente como los verbos transmvos o

Conjugacion del verbo AK’'OMEX: SER CURA:DO-—'

Accion .incompleta: ‘

Yinak’omatéj: yo seré curado
Yatak’omatej: ti seras curado
Nak’omatej: é1 sera curado
Yojak’omatej: nosotros seremos curados
Yixak’omatej: vosotros seréis curados
Yeak’omatej: ellos seran curados.

Accion completa: :
. Xinak’omatej: yo fui curado
" Xatak’omatej: tu fuiste curado

Xak’omatej: é1 fue curado
Xojak’omatej: nosotros fuimos curados
Xixak’omate): vosotros fuistéis curados
Xeak'omatej: ellos fueron curados.

Accién Imperativa: ;

Quinak’omatej: yo sea curado
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Catak’omatej: ti seas ‘¢urado
Tak'omalej: €1 sea curado -
Kujak’omatej: nosotros seamos curados
Quixak’omatej;. vosotros seais curados
Queak’omatej: ellos son curados.

Verbos trcmwztwos de 2a. clase en 4a, voz:

" Hsta voz se utiliza cuando se quiete poner enfa.ms en
la eecién de la clausula verbal, con énfasis secundano en .
el aector, sin mencionar el ob]eto '

Debido a que en esta voz solo se expresan el suyeto y el
verbo, ésta se parece a un verbo intransitivo.

El indicador en esta voz es “N”. Ej.
Yek’ojoman ri ajk’ojoma’ pa tak nimak’ij:
Los marimbistas tocan en las 'fiESt'as

'~ Las formas verbales en' 4a. voz se compoxta,n exacta—
mente como verbos intransitivos. -

Aceidn incompleta:
Yik'ojoman: yo toco (musica)
Yak‘ojorman: t4 tocas (musica)
Nik’ojoman's: é1 toca (musica)
Yojk’ojoman:  nosotros tocamos (musica)
Xixk’ojoman: vosotros tocais (musica)
Yek’OJoman ellos tocan . (musica).

Acczmz completa
Xik'ojoman: yo toqué (muswa)
Xak'ojoman: tu tocaste (musica) -
XKkK'ojoman: él tocé (musica)
Xojk’ojoman: nosotros tocamos (musica)
Xixk’ojoman: vosotros tocasteis '
Xek‘ojoman: ellos tocaron.

Deben observarse algunas partxcularldades de estos
verpos zn esta voz:

1.—No todos. los verbos, transitivos se usan en esta voi.
Teéricamente, todos se podrian formar en 4a. voz, pero mu-
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chos no se utilizan. Hay algupos verbos estudiados de la
2a. clase que tedricamente se podrian fmmar pero que se
usan. Por ejemplo: .
Ninvok’ej: “yo.lloro por é1”7 (correcto) .
Yinok’en: ‘“yo lloro. por” (incorrecto).

2.—Muchos de los verbos transitivos que no-se pueden
usar en esta voz bienen sus conespondientes velbos intran-

En lu«rar de Y1nok’en “yo.lloro p01?_’ que no se ut111zan.,
usamos el verbo intransitivo, Yinok’, “yo lioro”.

Verbos transitivos de 2a. clase en 5a. voz:

En esta voz, el énfasis se pone en el sujeto o agénfe de
la accion. Deblendo estar presentes forzosamente los 3 ele-
mentos principales: Sujeto, vetbo ¥ objeto. En todo momen-
to, por lo menos el sujeito o el objeto debe estar en 3a.
personf\ (singular o plural).

Conjugacién-modelo. de un verbo de 2a clase en 5a.
voz de accion incompleta:

AK’'OMAN: CURAR
1—Con “Yin“ como sujeto
a) Con el objeto de 3a. persona rSingulaf
Yin yinak’oman: yo mismo le-curo.

b) Con el "‘objeto en':3a.persona plural
Yin yinak’oman quichin ri ach’a’: Yo mlsmo
curo a los hombres

2—Con “Rat” como suyeto

a) Con el objeto en 3a peréona smgﬁlax v
Rat yatak’oman: tit mismo lo curas .

b) Con el objeto en 3a. pelsona p1u1a1
‘Rat yatak’oman quichin ri yava'y
T mismo curas a los enfermos,

.J-—C'O‘n “Roj” como sujeto: :
~ a) Tercera persona singular “....” cémo objeto
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RO] yo;ak’oman nosotros mismos 1f= curamos. K

b) Tercera persona - plural como ob]eto "
Roj yojak’oman quichin 1i yavai’ - - &
Nosotros mismos curamos a los enfermos.:

Notas adicionales: - : . S S

1. La estructura de la 5a. voz es muy similar a la de
la 4a. voz, sobre todo por el hecho de que “N” es el indi-
cador de ambos. Pero a. pesar de la estructura similaj que
podria dar origen a confusién entre las 2 voces, sus’signi-
ficados son basrante diferentes y se pueden distinguir fa-
cilmente por la forma en que el velbo es utﬂmado

'“2,' Al 1gua1 que en los casos, anteuores para’ con]uvaﬁ
un verbo de 2a. clase en 5a. voz en accmn completa la “Yr
ge cambia por “x,

- A
Incompleta:

Yin yinak’oman: yo curo
Rat. yatak’oman: td curas _ . ,
Rija’ nak’oman: &l cura : s
Roj yojak’oman: nosotros curamos

Rix yixak’oman: voSotros curais

Rije’ yeak’oman: ellos curan. '

Completa: ‘ ‘
Yin xinak’oman yo .curé P
Rat xatak’oman: tu curaste
Rija’ xak’oman: e1 curo. _

‘.

. 3. Los verbos de 2a. clase cuya rafz emipieza con unsg

vocal, se conjugan en 5a. 'voz, exactamente como ‘aquellos,

cuya raiz empieza con conSOnante Ej.

EKEK: CARGAR ‘

Yin yineka'n ri yava': yo mlsmo llevo cargado al
enfermo.

6.—Sustantivo:
Las caractellstlcas del sustantlvo nomme de persuna-
y de cosas en cakchiquel son:

_43‘__




a)

b)

c)

e)

Los nombres comunes no tienen género. Ej.

Jun ac’ual: un nifio; Jun vuj: un libro
Jun ch’at: una cama; Jun palej: un rostro
Ri rakenya’: el rio; Ri ca’: la piedra

Ri juyuw’: la montana; Ri jay: la casa.

A los animales se les designa con un nombre comun
para cada especie. Ej.

Tz’i’: pegro; Carne’l: oveja

Mes: gato; Quej: caballo.

Umul: conejo; Cumutz: serpiente

Xic: gavilan; Patix: pato

Masat: venado; C’oy: mico.

Para. especificar el género de los. animales, es necesa-
rio anteponer las particulas “ixok” para la hembra y
“achij’ para el macho. Ej.

Achij tz'i’: perro; Ixok tz’i’: perra

Achij carne’l: carnero; Ixok carne’l: oveja

Achij masat: venado; Ixok masat: venada.

Para las personas existe una palabra para cada caso.
Ejemplo: o

Ixok: mujer; Val: hijo de mujer ,

Achin: hombre; C'ajol: hijo de hombre

Ala’: muchacho; Mial: hija de hombre

Xten: muchacha; Mo’s: hombre ladino

Ajaf: sefor; Safiora: mujer ladina

Echan: cufiado de mujer; -Atit: abuela

Ixnan: cuiiada de hombre; Mama’: abuelo,

El sustantivo comin es el mismo para el plural que
para el singular. Unas veces se sobreentiende el nu-
mero por el contexto de la oracién, otras veces habra
qgue anteponer al nombre la pa1t1cu1a

“Jun” para el singular y -

“Quiy” para el plural, que significan uno y muchos,
respectivamente. Ej.

Juan ch’aquet; una silla; “Q'uiy ch’aquet: muchas sillas
Jun vey: una tortilla; Q'uily vey: muchas tortillas
Jun bey: un camino; Q’uly bey: muchos caminos
Jun jay: una casa; Quiy ]ay muchas casas.
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a) Hay un grupo de sustantlvos que forman el plural con

el sufijo “Aj”: Ej.
Bi’: nombre; Biaj:
K’a’: mano,

Vi': pelo;. "Viaj: pelos.

nombres
K’abaj: manos

Cuando el sufno “Aj” se fija al nombre de una parte
del cuerpo u drgano,. expresa HEnfermedad:. Ej.

Kul: cuello; Kulaj:
Vech: cara; Vachaj:

faringitis, amigdalitis -
conjuntivitis.

g) Los sustantivos apelativos de persona, hacen su plural

con los siguientes sufijos:

Ajtak’aja’:
niflos
Achia’: hombres.

Ajtak’aj:
Ac’ual: nifo;
Achin: hombre;

costefio;
~Ac’uala’:

VIIL

costefios

VOCABULARIO CAKCHIQUEL - ESPAROL

Le.,tra\* “A”

~-Ar tu, su (posesivo)

A’: muslo, pierna

Abej: piedra

Aibaj: testiculo
Abajirinek: endurecido
Abajirisaj: endurecerse
Abak’: hollin

Abi: su nombre

‘Ac’ajol: su hijo -
Ac’axabel: atenecion, oidc
Ac’axan: escuchado
Ac’axkanel: oidor

Ac’ual: nifio

Ac’uala’: ninos

Acuchi: Gdonde‘?

Acuchl ¢o vi’: ¢donde estd?
Arhek: e\'mementq
Ach’alal: ‘pariente
Achalca'n (de mu]el)

cuiila -

Ach’ec! su- rodilla ’

- Achi¢’:

CO n-

Achi’a’: hombres

Achibil: compafiero

Achbilan: acompafar

suefo

Achic’anic: sofiar

Achi’el: como (se usa en.
comparativo):

Achij: macho, sexd mas-
culino

Achijil: esposo

Achin: hombre

Achiqué: ¢quién? ;qué?-

Achiqué roma: ¢por qué?

Ach’iy: elastico:

Achoclhi: hogar

Achok’ lchln sde qu1en'>

Achojg’uin: ¢con dquién?

Ach’utial: su sobrina (dicho
a una mujer):

Ach’utic’ajol: su sobrino /di-
cho a ur. hombrc) -
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Aj: cania de castilla

Aj: cohete

Ajache’l: matasano

Ajaf: sefior

Ajan: labrado

Ajanel: labrador -

Ajavaxel: el que sefiorea o
domina

Ajbaiz’i’: hiladores

Ajbis: entristecido

Ajbix: cantor

Ahixa’; cantores

Ajbix tz’iquin: jilguero

Ajchak’in: penultimo hijo

Ajch’ami’y: alguacil

Ajch’amiya’: alguaciles

Ajch’aoj: .pleitista.

Ajchila’: originario de

Aji’:
mujer)

Aj-ic’: sirvienta |

Aji’j: cana de azucar

Ajil: precio

Ajilan: contado ]

A]man Su suegro (dlChO a )
un hombue)

Ajilanel]: contador

Ajilanic contar

Ai-juc’an tak ya’: extran]ero

Aj-itz: brujo

Ajk’ij: adivino

Ajk’ojomsd’: musicos

Ajmac: pecador’

Ajovanic: querer

Ajtak’aj: costefio

Aj-tepan: de tecpdn

Aituj: parturienta

Ajftun ch’ac:: clarinero

Aitzij q’uel: loro

Aitz’vmaj: mamiferas.
Ajxic’a’: . cualquier . insecto
volador

Ajxul: flautista

AK’;

su yerno (dicho a una

Ajyuk’: pastor

Ak: cerdo

léngua

Ak’a’: noche

Ak’a’: su mano

Ak’a’ vinek: mapache -

AKkaj: avispa

Ak’a’l: brasa, carbon

Aken: pie

AK’en: batea

Ak’omanel: médico..

AK’on: medicina

AK’oman: curado

AK’0’: su chamaira .

Al: pesado ‘

Al: azacuan’

Ala’: joven, muchacho ‘

Alabo’: jévenes, muchachos

Alal: peso

Alaj: tierno, infante

Alaj ec’: polhto

Alaj tz’1": cachorro

Alanic: alumbramlento
parir

Alaxibel: nacifiento

Alaxic: parto _

Alcalde: alcalde.

Al¢’ualan: engendrado

Alc’ualaxel: hijo de.

Alf’: nuera

Alibetz: nuera de

Alinan: suegro (de mujer)

Alite’: suegra (de mujer)

Altomata: miltomate

Amak’: confin

Amam: su nieto (a un
hombre

Ames: su gato

Ameson: ha barrido .

Amnlo’: mosca:

Ana’: hermana

Anima: corazdn, alma

Anin: correr
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Aninek: rapido, .
apresuradamente _

Anumajen: Huida -

Anumajic! huir.

Apan: su estomago--. - .-

Aponeng:-Hegada -

Apoma Jegar -

Armita: ciudad. de .
Guatemala. .

Asur’t: su panuel,o_.

Atata’: su padre

Ate’: su madre

Atelen: 1o que ] lleva en la
cabeza | .

Atevurlsan‘ ha enfrlado

Aticon: su 51embra '

Atinic; bafiat - S

Atinibél: bafiera, estanque '

Atininek: bafiado -

At¥'t: abuela '~

Atz’an: sal i

Avach’alal: sus parientes:

Avachek: sus nalgas _

Avali; su nue1a '

-

B ety
i

Avaven: su milpa

Avati’t: su abuela -

Avech: cara, apariencia
externa -

Avej: animal ~

Aven: milpa :

Avex: siembra de milpa '’

Avexabel: morral (donde se
lleva la semllla para -
sembrar)

Avexan: ha semblado

Avexanel: sembrador .

Avi’: su cabello

Avichin; tuyo, suyo

Avij: su-espalda.

Aviq’uin: con .usted, contigo

Avixnan: su cufiada (dicho a
un hombre):

Aviy: su nieto , '

Ax1ba1 su hermano (dlChO a

“--una mujer)

Ayln lagarto

* Azaron: azadon

gl S

Letra “B”:

Ba’: masticar, trlturar

Baibot: templando

Baibotic: temblar

BaJin clavado

‘Bajinic: clavar .

‘Bak: aguja, hueso, delgado

Bakil: osamenta

Bakiric: adelgazar )

Bakirinek: adelgazado

Balin: llenado ‘

Balix: llenarse .

Baluc: cuiiado (dlChO a un
hombre) L .

Bananej: orgulloso

Banun: hecho .

Banuy richin: hacedor
fabricante
Banuy bojo’y: alfarero
Batz’: fa]ar
Batz'{j: ‘hilar ,
Batz’in: hilando
Ba’y: tdltuza
Bekon: desgranado
Beleje’: nueve - T
Belejlajuj: diecinueve
Benan: ido, partida
Benek: se ha ido
Betz’! hilo
Bey: camino, numero de
veces ‘ : .
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Beyal: conducir
Beyo'n: rico
Beyoma’: ricos
Beyomel: riqueza
Bi’: nombre '
Biaj: nombres
Biajen: pasear
Bik: desgranar
Bik’ic: tragar
Bik’on: tragado
Bilic: masaje
Bin: dicho
Binen: caminar
Bini’an: ser llamado

Bixan: cantado
Bixanel: cantante
Bixex: fue cantado
Bixic: decir

‘Biyin: caminar, viajar

Boco': Chlmaltenango
Bo’j: algodon -

Bojij: abofetear
Bojo’y: olla

Bolk’otij: rodar
Boloj : surcos _
Bolobic: redondo
Bolo’s: frijol redondo

Binisex: adelantarse

(variedad de frijol)
Birbitic: temblar

Bose'l: poporopo

Bis: tristeza Bulul pamaj: ruido dé los
Bisonen: entristecer intestinos
' Buyul: blando

Bix: canto
‘ Letra “C”:

Ce’: muels, piedra de moler Cak’ik’: aire -

Cab: miel, panela Cakil: colorado

‘Cabij : pasado mafiana Camic: morir

Cabijir: anteayer . Camel: mortal

Cabraken: terremoto, Camelabel: humillarse
temblor , Camin: hoy

Cablajuj: doce : ' Camisanel: asesino

Caca’: de dos en dos Caminek: muerto

+ Cach’: chicle Camisanic: matar .

Cacho’ quiej: establo Camisabel: instrumento de

Cal’ ru palej: hipbcrita muerte
- Cal’ ru vech: doblado . - Cainixa’: camisg,
Caj: cielo Camul: dos veces

Cajalon: cAmbiese
Caii’; cuatro Camuluy tzij: chismoso
Cajii: golpear Canun: buscado
Caiuve’: péngase boca abajo Canunel: cazador
Caj-quej: de cuatro en. Canunic: cazar
cuatro Canuxic: buscar
Cajlajuj: catorce "Cape: café
Cajmaj: palidez Capae’: parese

Camuluj: repetir.
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Carne’l: oveja ~ .. < " Colonic: salvar

Carnala: granadilla. ' Conojel: todos :
Casumin;- corre: - : Coq’uij: bien- molido':
Catampe: vénga; -~ .~ Coroquic: flojo 5
Catocpe: pasé adelante Cos: cansancio
Cavinek: cuarenta =~ - Cosic: cansaf
Cavinek lajuj: cincuenta -~ Cosinek: cansado
Caxeate’s quijada- -~~~ Cot: aguila - :
Caxlanvey: pan o Cotz’ij: flores i
Caxlantzij: castellano - Cotz’ijan: floreciendo
Cayej: llevar algo en la boca Cotz’obal: acostarlo” !
Cec’: cosa bien ‘molida - -+ Cotz’ol: acostado .
Co’ol: pequefio”: © - Cotz'olibel: sitio: donde se
Cocoj: pequefios = " - acuesta uno- .
Coch’el: soportar-~ * : - Coxpin: salpicado
Cochinic: regale = @ Coxpinic: salpicar:
Caoch’onel: soportador '  Coyopa’: 1elampago
Cof: duro. > . © 7 Cuec: ardilla o
Coi: le6n R 910 (613 tlna]a :
Cokolajay: rayo - Cuken c’'w’x: sat1sefoho
Co’l: cesto de estera ' ' Cumetz: culebra: . .-
Colo’: -lazo o Cusanic: usar: '
Coloj: salvarse - T Cuta’n: tronco de arbol
Colonel: salvador ° ~ Cuybel mrc: perdén
. Letm “gr
C'avel: boca arnba S Calcax axﬂa f ‘
C’ac’a’: nuevo . ... C’amic: recibir algo
C’ac’o na: todavia. hay .~ C’ambel: material para cazar
C’acumaj na: es temprano C’amoy: recibidor
todavia .~ Camoy bey: guiador
C’a’el: bravo C’an: pita
Caibel: mercado . .. .. Canc’of: satisfaccion
C’ajol: hijo = . = " Canej: le]os o
C"a]olaxel el h1;|0 de _ C’apic: morder --
C'ajlic: frijol ‘de suelo = Capin: mordido’
C’akatij: picazén =~ ~ Capinel: mordedor
C'akatilej: travieso- ** C’arumaj: tardado .
C’akatil: travesura:: = C’asba’: dar vida ,
C’aket: prurito -, - ‘ C’ase’; vivir, despertar
C’akobel: instrumento para C’asc’o’: ahvmdo
disparar . ‘ - Cas; deuda, fiado
C’akonel: tirador " . Craslen: vida :
C’akon: disparado ' C’astajibel: resurreccion
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C’astajinek: resucitado
C’astajinel: resucitador
C’astajic: resucitar
C’asonic: despertar
C’ason: despertado
C’asonel: despertador
C’ate’: derrepente

C’aten: fiebre, caliente
C’atel ru vech: lo que se

pueda guemar

Catic: quemar

C’atinek: quemado
C’atzinel : - necesario
C’avoman: agradecido
C’avomanic: agradecer
(Maxej: baba

(’ay: vesicula
- (Tayef: dificil

(Yayinel: vendedor

C'ayij: mercaderia

€*0: hay, existe

0 ruchuk’a’: tiene fuerza
’o¢’: aroma, 0loroso
’oiobel: remienda
C’0joj: remendar
C’ojon: remendado
C’ojlibel : cualquier

recipiente
C’ojlibel lek: platera

C’okpij: reventar , ‘
‘C’okpin: reventado - .

C'olaj: bola de masa

C’oloq’uic: esférico

C’otic: escarbar

C’oton: escarbado

C’ovisaj: pasar

C’ox: bijagua (guatemalte-
quismo)

C’oxc’obenel : 1eSpondon

C'o xitakchi’in: me
aconsejaron

C’oxoman: eco

C’oy: mono

C’uch: zopilote

C’ujay: troje

C’ulaj: pareja

C'ulan: casado (a)

C'ulel: enemigo

C'uljay: vecino

C’ulubanel: casorio

C'ulubic: casamiento

C’ulvachinic: suceso

C*ut: mostrar, ensefiar

C’un: ayote

C'utun: pedido

C’utunic: pedir

C’'u’x: pecho

C’uxu’; achiote

Letra “CH”:

Chacachot: andar con las
cuatro extremidades

Chachal: collar

. Chaj: ceniza

Chajel: cucaracha

Chaiij: guardarse, cuidarse

Chaiin: guardado, cuidado.

Chajinic: guardar cuidar

Chajir: cenizo

Chaiin K'ij: dia de guardar

Chak’: hermano (a) menor

Chak’a’: de noche _ ‘
Chak’aj:, madurar, cocer .
Chak’ajinek : ha madurado
Chaki’j: seco, flaco

Cha,kl] chi’: sediento
Chaki'j ojo’b: tos, bronqultxs
Chanel; escogedor .
Chanin: de prisa, pronto )
Cha’on: escogido .. '
Chapatej: cogldo agarrado
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Chapon: iniciado

Chaponic: regafiar

Chapoy quer: anzuelo

Chaquech: canasto, cesto

Chaque’: ponerse en cuatro
patas

Chava‘: enfrente

Chave’: para’ usted

Chayvij: detras de usted

Chavichin: suyo

Chay: vidrio cortante

Chayuj: colar, filtrar

Che’: arbol

Che’el: sostenedor de plantas
rastreras o

Chej: ocote S

Cliek’ maduro

Chemel: estancar:

Chen: limpiar (siembra)

Chenoj: limpia

CHi’: boca

Chicai: en €l cielo; hacia
arriba

Chicop: ave

Chi’inakai: cerca de ustedes

Chikacoijol: entre nosotros

Chikanakaj: cerca de
nosotros

-Chikaxe’: debajo de nosotros

Chike: para nosotros

Chikichin: para nosotros

Chila’; alla ‘

Chila’ ang: més alla

rhilabei: encargo

Chilmo’l: chirmol .

Chinunakaj: cerca de mi

Chinuvech: delante de mi

fhinuxe’: debajo de mf

Chiouichin: para ellos .

Miguinakai: cerca de e110§

Chiguivech: delante de ellos

Chire: nara, &1

Chiri’; allf

.Chisakil ;

publicamente
Chivech: delante de ustedes
Chive: para ustedes
Chixe’: debajo de ustedes
Chocomij: empujar
Choibel: cortador de

Choj: recto, directo
ChO]mlI‘lseX arreglado
Chojmilal: rectificar

'‘Chojmin: vereda’
* Cholaj: surco, fila

Cholajij: ponef en orden
Choloj: discurso
Choyic: cortar
Choyoj: cortarse
Choyonel: cortador
Choyonic: cortar
Choy: lago
Chub: saliva,
Chubaj: escupir
Chuban: escupido
Chubanel: escupidor
Chuc’uchic: tieso
Chuf: fétido
Chuka’: también -
Chul: orina

. Chulaj: orina
» Chulun: orinado

Chun: cal
Chunai: encalar
Chunakaj: cerca de
Chunan: encalado
Chunan: dentro de
Chupic: apagar
Churchut: pirazén
Chiwva’k: manana
Chuve: para mi
Chuvech: delante de
Chuvii: atris de mi
Chuvilej: fétido
Chuxe’: debajo de
Chuvy~vain: antes de cada
comida
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‘Letra “CH’”

Ch’abakin: enlodado .
Ch’abek : lodo oo
Ch’abel: idioma, lengua :
Ch’a’e: absceso
Ch’acatajinek: ven01do
derrotado - . - .
Ch’acul: cuerpo - ., ;
Ch’aibel: instrumento para
pegar .« . L
Ch’ajch’oj: llmplo S
Ch’ajo’'n: ropa, para lavar
Ch’ajo’'n: menstruacion
Ch’ajic: lavar . SR
Ch’aionel; 1avandera
Ch’a]mabel lavadero
Ch’ajtajinek: lavado -
Ch’akaba’: mojar S
-del  otro, lado

Ch’akaya’:
del mar:
Ch’akij; arro;ar algo blando

Ch’akila’: , arrojar. muchas.
cosas blandas

Ch’amil: agrio

Ch’ami’y: baston, vara, de
alcalde Vi

.Ch’anel: desnudo

Ch’a’oj: pleito

Ch'ap: dar.de comer.a, la.

~ boca . ”
Ch’aquet:,, s111a . :

Ch’aquet: viaj‘ almohada

Ch’aratajic:, descuartizar

Chv’araxuj: \tostadas superfi-
cialmente :

Ch’at: cama, 1echo

Ch’ayala’: gqlpeal :

Ch’ayoj ;. t1illa.r

Ch’ec: 1od111a , v

Ch’eke’: se mojd, = ..

Ch’ekel:  mojado .

Ch’en: ac1do agrie.

- CGh’uch’ui:

Ch’el' ra]ar

Ch'elej: cargar en brazos

Ch’equen: hormiga grande

Ch’ere’y: lloréon

Chv’ic: cenzontle.. :

Ch’ich’: todo ob]eto de
metal . .

Ch 1ch’an. b1111a1 SR

Ch’icoj:. tierra ,picada - -

Ch'ijil: guardar en deposito

Ch’i ijej: llevar algo

Ch’ijic:; sin gusto p01 .oblj-
gacién

Ch’ikon: que]arse

Chvikoj: gemidos, quejldos

Chvilicho’: quemarse la
punta de los. cabellos -

Ch’ilil. freir, chamuscar

Ch’ilon: desnudez :

Ch’ique’: senalar el tiempo

Ch’iquiba’: determinar fecha

Ch’itil: de cond1c1on deli-
cada -, :

Ch’obo’; p1eounta

Ch’obonic: .preguntar.

Ch’oc: sanate

Ch’ceol: montado _

Ch’ocolibel:. montura.

Ch’oiin:. reclamado . .

Ch’okech’ot: borbollar

Ch’okch’otiyai: hirviendo -

Ch’olin: regafiar -

Ch’olon: destazar

Ch’onen: hablado-

Ch’op;, pina -

Ch’oque’:. montar

Ch’otot: derramar

Ch’oy: raton = -

‘blando

Ch'u’uj: loco - :

Ch'uier: enloguec=r-



Ch'ujirinek: enloquecido:..

Ch'ujiric: ponerse rabjoso- .

Ch’ulul:. producir ruides . .-

Ch'umil: estrella

Ch’upic: cortar -

Ch’upun: cortado’

Ch’upun c’'w’x: envidia =~

R Letra

Fc’: galling

B cocoj na: todavia son' -
pequeiios

B c¢’o na: todavia estan

Echan: cuilado

E ch’uti’n: son pequeﬁos

Ei: elote |

E juiun: unos cuantos

Ekal: despacio, lentamente

Eka'n: carga .

Elebel chulaj: uretra .

Elebel sib; c¢himenea .

Elek’: robar

Flek’on: ladrén:

Elek’oma’: ladrones . -

Flenek: salido :

Elenek-el: ha salido’

Elesan: sacado -~ + - -

‘Letra
dboch: vena, arteria y ne1V10
Ic: chile
Ic’: luna
Ic’a’tz: necesario
Ic’ovel: el que supera .
Ic’ovinek: el que se adelanta
Ic’oy: giiicoy
Ichaj: legumbres en- general
Ichin: denota propiedad.. Se
_aglutina con los pronom-

" "bres posesivos:
. V-ichin: mio
' '‘Av-ichin: suyo
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Ch’upuy c’u’x: envidioso . .
Ch’uti'n: pequefio :
Ch’ut: espina ‘ Do
Ch’utiner: empequenecer
Ch’utuj: acunar ,
Ch’u’ul: fresco o

“E.’.' ; |
Elic: salida , o o
Eran: acarreado ' ‘ ‘
Eranic: acarrear- -
Eta’an: tener conoc. de alvo
Etabel: medida, peso o
balanza
Etal. sefial o signo
Etaman: sabido, conoc1do
Etamabel: sabldurla
Etamanel: sabio
Etz’abel: juguete:
Etz’anel: jugador-
Etz’anin: juego
Evan: oculto
Evanel: encubridor
Evel: escondido
By: diente '
Eya’: pericén -
Eyaj: ‘dientes

€y
)

‘R-ichin: de €], de ella .~

Iv-ichin: de ustedes

Quichin: de ellos |

Ichinabel: herencia,

Ichinanel: heredelo ‘

Ichinaj: apropi arae una
propiedad

Ichinai: collar

Ichinic: heredar

Ti: espalda

Iia’tz: semllla o

Tiatzul; raza, descer'dencml'_

I]klche encina, :




1lij ; :alimentar

Ilon: hallado

iquej: hacha
Iquek’: honda

Iquil: condimento
Itata’: vuestro padre
Itz: brujeria

Itzel: malo, malvado
Itzij: hechizar

Itzin: hechizado
Ivi’: ustedes mismos
Ivichin: para ustedes

Ivig’uin: con UStedes '
Ivir: ayer

Ivonojel: todos ustedes
Ixin: maiz

Ixjayil: esposa '
Ixnan: cufiada (de homble)
Ixok: mu]el

Ixoki’: mujeres
Ixokirinek: afeminado
Ixtutz’: ranas

Ixq’uek: ufia

Letra “J”:

Ja’: adverblo de afumacmn
Si, asf es

Jabl] regar agua

Jabila’: a saber

Jac’a: asi es

Jac’ari: ciertamente

Jachic: repartir

Jachic: separacion

Jach’obel: tapiscador
(instrumento)

Jach’onel: tapiscador

Jachon: repartido, dividido

Jae’: muy bien

Ja’j: fontanela

Jakajot: abriendo y cerrando
algo

Jak’arinek: el que Se
recuesta :

Jakel: abierto

Jak’el: recostado

Jakic: abrir

Jakol ruchi’ jay:
puerta

Jalaja’: cambiar mucha,s
cosas

Jalobnek: mudarse

Jalontzij: falso testimonio

abridor de

Jalvachij: cambiar una cosa
por otra

Jamel a vech: usted esta -
desocupada

Jampe’: {Cuando?

Jampetek rajel: qué p1ec1o
tiene

Janac’a: asi es

Janila: mucho

Janita’: todavia no

Jantape’: siempre

Jar: envejecer

Jar rukul: enronqguecer

Jarinek: envejecido

Jari’: eso es .

Jarupe’: ¢(cuanto?

Jarupe’ raken: ;qué altura
tiene? ‘

Jarupe’ ruvech: ;qué
anchura tiene?

Jarupe’ ruk’ij: c,cuantos dlaS
tiene?

Jarupe’ rujuna’:
afnos tiene? .

Jarupe’ ric’: g,cué-ntos.meses
tiene? '

Jarupe’ la]el

g,cuantos N

;cuénto vale?
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Jasja’: secretear

-Jasjot o jasloj: hablar en
secreto

Jay: casa

Jebel: hermoso bello-

Jebel ri bix: hermoso canto

Jec’: estirar, atraer

Jech’: tapiscar

Jech’ejoj: desiguales,
diferentes

Jeke’: aplastar

Jekelibel: cimiento de una
cosg,

Jel: mazorca

Jeloj :"moverse

Jequeij: llevar carga liviana

Jequel: colgado

. Jequejic: mal arreglado .

Jet: janda! jvete!
Jetz': cojo
Jetz’ma’y: cojear-
~Jey: cola
Ji’: yerno

Jicam: roza

Jicha'n: peine

Jich’an: 1luvia con v1ento
Jik’: ahogar
Jik’ic: ahogarse
Jik’obel: tivula
Jil: revolcarse ,
Jilijo’: resbalado =~ 1Ty
Jilil: resbalarse -

Jinan: suegro (de- hombre)
Jiquil ru c’'u’x: fiel

Jis: descoser

Jise’ai tza’n: sonarse
Jistajinek: descosido

Jite’: sueera (de hombre)
Jitz’: atado :

Jitz’ai: ahorear:

Jix: vayanse

T9’: vAmonos

Job: Nluvia -

Jobojic: hundido
Jobojic ru nak’ tak ruvech:
ojos hundidos

Joc’: tamalitos de elote
Joj: cuervo
Jo’k: tusas

Jok’ojo’pe: desprenderse

Jolon: cabeza

Jome’t: corteza de arbol

Jopij : derramar, esparcir

Jopix: esparcirse

Jos: hoz :

Josbej: raspar

Josk’ij: limpiar

Josoj: deshierbar

Jota’y: retofio

Jote’: subir

Jotoba’: elevar

Jotoban: elevado

Jotol: elevando

Jotol rajel: caro

Joyovanel c’'u’x: mlserlcor—
dioso

Juba’: poco

Juba’oc: poquito

Jubin: bien cerrado

Jubub: olor agradable

“Jubul: aromatico

Jucu’: canoa, bebedero

Juc’uc’: correr de prisa

Juc’ulaj: gemelos, cuaches

Jucumaj: temprano

Jucun: gatear

Juch’: tachar, subrayar

Jujun: cada uno ‘

Juiunal: cada uno por su
parte

Ju': hoyo, cueva

Julajuj: once

Jnl richin caminek: tumba

Jumuch’: -ochenta

Jun: uno

Juna’: ano
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Junabir: afio pasado i
Junan: igual . il
Jun’oc: uno solo it
Junumaj: igualar. ¢
Jupe’:
Jupul: estd boca aba]o' -
Juramaj:tun: momento o
C i Letra
Kach’abel nuestlo 1dloma
Kach’ach’en eyaj:, cru]1r de
dientes
Kak’ij: atardecer e
Kajaval: nuestro, senor R
Kajen: el que baja, .. - .
Kajic: préstamo, ,, - o,
Kajinek chik’ij: entro la
tarde
Kasan ya’: bautlsmo
Kasaj: bajar’ =
Kejoj: huerta
Kelek’an: hemos, robado |
Kelésan’el: hemos' sacado
Ketaman: sabemos
Kichin: para nosot1os .
Kija'tz: nuestra semllla ﬂ.n

N
Sh o

K’a’ mano - .- v
K’abaj: manos - o
K’aban: calumnia~ "'
K’abarel: borracho :: '
K’abarinek: emborrachado !
. R’aber: emborracharse i
" K’ak’: fuego:
K’aj: quebrar '
K’ajan: producir ru1do !
K’ajanisaj: hacer sonar j
K’ajic: fracturar, - v
desobedecer. L
K’alajisaj: publicar :
K’a’n: puente, escalera:; '
‘K’anal sakmolo’: yema de:: it

boca abajorrtt

Jut: gusano " i -
Jutz’ uj'-' Una“ gota = ©+ 1
Jutz'u’uy: tortilla doblada
Juvinek: veinte
Juvinek:jun: veintiuno
Juyu’: cerro, monte-
Juxac: un’ paso " '
I{K)) [ O

iy L 1 o

Kuatzul: nuestra raza, .
descendencia. . .-

Kig’uin::con nosotros,
Kirirej: arrastrar
Kiriren: arrastrado .
Kitzii: verdadero, cmr‘ro
Kitz’itz: rechinar, ,cru]n'
Kok: calado RO
Ko'l: chompipe- _
Koronic: roncar. ., .. . ;.
Korol: roncado . b
Kuhixir: hace ocho dlas '
Kula’: nuestros visitantes .
Knlreh’: bneio
Kumic: beber
Kumun: bebido.
Kunin: cortado ,
Kucame] 1;1‘aba1emor

Letm“K”’ R T

huevo S
K’aner: amarillarse
K’anya’: liquido-'seroso
K’ank’oj: amarillento -
Kat: detener v
K’atbel tzij: gobierng,

juzgado e
K’atoj: segar- ;
K’atoy tzij: juez -
K’axen:-lo’' que ha pasado
K’axomel: dolor, molestia
K’axon: dolor; afliccién-
K’axon bakil: artralgia-
K’axon gonza: reumatismo,

artritis reumatica
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K’ayis: hierba K’itej: fatigarse

K’aynek: podrido - K'ok’: chllacayote L
K’ayisaj: podrirse -« K’ojomanel: musico, . .
K'e’el: atravesar, tinaja K’ojoman: tocado '
K’ejela’: visitarse ~ Kojon: instrumento de
K’ejon: vaciado :  musica
K’ek: negro . K’ol: trementina, resina
K’eku’'n: obscuro . " K’opoj: virgen, doncella Ce
K’ekumer: obscurecer soltera ce
K’ek quinek’: frijol negro K’or: atole
K’en: amarillo : K’oral: pereza
K’en chulaj: mal de orina * K’oralej: perezoso '
K’en puek: oro '  K’os: zacate
K’enum: jocote - _ K'u’j: chamarra '
K'etaj: manojo . K'uma’r: madéra’ poduda
K’etex: abrazar - K’upuk’u’: quebrarse 1a
K’eten: abrazado = = punta de algo
K’ij: sol, dia SR K’upup: rechinar
K’ilon: aconse]ado K'usk’uj: sabroso, agradable
K’itajen: cansancio, fatigado K’ut: machacar
Kitajic: fatigar K’'utuj: machacado
K’itaiinek: fatlgado , K'utu'n: comida *
. Letra “L”:

Lajuj: diez = - Liba’: acostar a una persona
Lajun: pronombre = - . enferma

- demostrativo “aquel”' { Li’ej: llevar a alguien en los

Lak’a’n: material doble, b’razos con cuidado . . ..
Lik’: resbaloso

ejemplo doble hilo . - ( A
Lama’: aliso : Liloj: tibio

. m P : :';-Qu‘?“
Latz’: estrecho, angosto Iqu 1(1)?11}(:{ g;(rae(:::ildo RELEE

Latz’ ‘ruvech: ocupado -

Lobitzetz: bledo
Lavalic: de condicion Lochij: regar o derramar

~delicada o agua |

Lav1 1] cerrar con llave ‘ LO]].IC suavemente R "
Lavi’in: 1o que est4 con llave 10k’; estimar, apreciar-
Lej: tortilla demafz ~ ~  pok'obel yabil: viruela
Lek: escudilla _ ‘ - Lok’oj: compra
T.eme’t: botella = - Lok’onel: comprador . .
Le’y: chichicaste ' . Lok’ok’ej: estimacién
Li’an: planicie ~ LoKolej: estimado
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Lok’on chic: est4 comprado
Loman’oc; de regular
tamafio

Lotajinek: rozadura, ,"
Lo’x: limpio
Luculic: inclinado, agachado

" Letra “M”:

Mac: pecado, culpa -

Macunic; pecar

Macuninek: ha pecado

Mach’amoj: robusto, fuerte

Maj: qultar

Majad’: asi es

Maja’: quitelo

Majani’: todav1a no

Maja’ la c’a: a saber si es asf

Majc’uy: hierba mora,
macuy !

Majoy: el que qulta

Majon: quitado

Majun: de ninguna manera

Mak’uk’: quetzal | Co

Malamo’: desaparecer
ré,pldamente

Malca'n: viudo (a)

Malcanai’: viudos (as)

Malcanin: viudez o

Malcanu enviudar . .. g

Malin c’u’x: desesperado '

Malma: malva

Mama’: abuelo, gallo

Manek: no hay

Mani’: no

Manquere ta: no es asi

Man c’o. ta ruchuk’a’: débil

Man c’ayef ta rubanic: fac1l
Masat: venado .

Matiox: gracias

Matioxinel: agradecido
Matzej: cubrir

Matzen: cubierto

May: tabaco

Mayer: marchitarse
Mayerinek: marchito

" Metz’:

Meba’; huérfano. '
Mebail: pobreza, miseria
Mebair: quedar huérfano -
Meja’: reverencia:

Mek’: calentar

Mek’en: caliente..

Mek’en ya’: agua. caliente
Mek’elibel: calentador
Memer: enmudecer :
Memerisaj: enmudecido

- Mem: mudo

Mero: dinero -
Mes: gato.
Mesebel: escoba,
Mesonic: barrer:
Meson: barrido
Mesque’l: axila
Mestaj: olvidar
Mestan: olvidado
cejas .
Mevaj: ayuno
Mevarisaj: ayunar

. Mial: hija (de howbre)

Mich’on: arirancado

Mich’onel: arrancador

Mier: hace:un rato

Mier mmak’ ’: hoy en la
mafiana -

Mitij: dmamlco madrugadm

Mitijul: d1namlsmo

Moch’och’il: sombra

Moimot: anochecer

Mok’: puiflo

Mok’en: empufiado -

Mok’ej: empufiar -

Mol: juntar

Molaj: mudado
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Molon: juntado, coleccionado
Molonel: coleccionador
Mo’s: hombre ladino
Mox: loco

Moy: ciego

Moyi’: ciegos

Much’: chipilin

Muj: sombra

Muk: enterrar, rellenar
Mukul: nublado
‘Mukun: enterrado
Mukunel: enterrador

Letra

Na’a'xex: ser escuchado

Nabej: entferar

Naben: enterado

Nabey: primero

Nabeyaj: adelantarse

Nacanic: inutil =

Nacanot: hacer las cosas con
descuido ..

Nac’arinek: adherldo 1

Nak’: pepita, semilla

Nak’ vech: ojos

Nakaj: cerca .

Nakajer: cercano

. Nak’atajinek: acostumbrado

Nak’atisaj: acostumbrar

Naic: sentir ‘

Nana: madre, sefiora

Nana’: siente, sentirse

Na’'oj: entend1m1ento
sabiduria

Nata: no es

Nata’: mi padre

Natabel: memoria

Nataj o natel; recordar

Nag’uempe: 10 trae

Navaio’: quiere

Naxa’: va a vomitar -

"Nimak’ij:

‘Mul: particula numeral para

contar ntimero de veces,

por Ej.:

Jumul: una vez

Camul: dos veces

Roxmul: tres veces
Mulan: amontonado ~
Mulun c’u’x: nausea
Munil: antojos
Musmut: lloviznar
Muxan: nadar
Muxtuk’: tepocate
Muxu’x: ombligo

GNP
:

Nej: lejos

Nelek’: roba

Netz'an: juega

Ne’y: nene

Nlbaybot tiembla
Nic’aj: mitad, medio
Nic’aj ak’a’: media noche
Nic’aj k’ij: medio dia
Nic’ajal: en medio de
Nic’ajarinek:: ‘a medias
Nic’ a] vech: freite
‘Nic’oj o nic’ox: examinar
Nic’on: examinado

- Nim: grande

Nimaj: obedece

Nima’k: grandes

Nimak’a’: en la mafiana

fiesta,

Nimatajnek: gravedad,
agravarse

“Nimatej: agravar
~ Nimanel o nimey tzij:

obediente
Nimal: hérmano mayor de
hombre '
Nimal: hermana mayor de
mujer
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Nimanic; obedecer
Nimaril: apenas .
Nimarisan: engrandecldo
Nimarisanel: presuntuoso
Nimalaxel: hermana o
hermano mayor
Nimarisaj: engrandecer
Nimavinek: persona grande,
anciano
Nim ruvech: ancho,
Nim raken: alto
Nig'uiy: esta creciendo
Nit'ujt'ut: palpitar
Niyic’yot: resplandece

Lelra

Oc’al: 100 (cien)

Ocbel: entrada

Ocox: hongo

Och’: elofe tierno

Oi: aguacate

Oijer: remoto, antlguamente

Ojer jay:.casa antigua

Okan: acompafiar

Okala’: dejarse llevar de
alguno

OKk'ej: llanto

Okotan: perseguldo

On: arafia '

Ovpanic: llegar -

Oquen: entrada

Nojin: inventado
Nojinek: lleno
Nopnel inventor
Nuben: hace
Nubij: dice
Nuc’: arreglar
Nuc’uj: arreglos, prepara—
tivos .
Nuc’un: arreglao
Numic: hambre
Nuti’: mi carne
Nutij: come
Nutuj: encadenar
Nutuj: mi temascal

((OH .

Oquel: el que entra v

Oquibel: puerta. de entrada

Oquinek: entrado

Oxc’al: sesenta

Oxi’: tres

Oxichijuna’: hace tres anos

Oxichik’ij: hace tres dias

Oxii: dentro de tres dfas

Oxijir: hace tres dias

Oxlajuj: trece .

Ox-0x: de tres en tres . .

Ovoval: enoio, cblera, ira
Ovyobej: esperar

Ovyoben: 1o estan esperando

Oyoj: llamar

Letra “P”;

Pa: en, hacia, de, adentro

Pa avi’: sobre su cabeza

Paba’: levantar, apoyar

Paban: levantado

Pa’c: callo

Paca’aj: dentro de una
galera :

Pac’a’ch: cucharén

Pac’apo’: tropezar .
Pacarisaj: limpiar un camino
Paca’y: pacaya

Pachai: en 1a ceniza
Pachalibel : empollar
Pachel: empollado

Pae’: estar de pie

Pa evel: en escondidas
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Paj: frase Co
Pajay: en la casa’' - '
Panel medida de capamdad
Pa‘el: parado
Pa k’'ak’: en el fuego
Pak’ak’ej tze’en: carca]adas
Pak’ij: medio dia
'Pak’ij chic: ya es tarde '
Pak’on:’ pegado chlcot.eado
Palamax: ‘mariposa’ " = -
Palej: cara
Pan: estémago
Pamaj: estomago
Pamuj: en'la‘sombra
Paquec: amanecer
Paquer: tener: cayos
Par: zorrillo 3
Parabel: paraguasocapa
Parabel che’: arbol que da ‘
sombra ' i :
Paruvi’ a vain: despues de
cada comida ‘
Pas: faja R
Paten: mecapal - B
Patzaba’; whacer alguna cosq
sin orden-'v
Patzel: desordenado
Patz’en: cafia'de ma1z
Pay’aj: sombrero
Pax: quebrarse
Paxij: quebrar
Paxin: quebrado
Paxinek: roto o
Pekes: escroto, morral e
Pec: anona
Pera’: dividir en porciones ‘
Perraja: rebozo. :
Pereba’: extender algo
Petenek: viene ©
Peten: venida ' ' '
Peyoj: prestar- acompanante
Peyon: prestado
Pich’: tierno

RPN

Pich’ ej: eloté tierno

Pich’'o’l: retapiscar

Pich’olij:’ ‘r'e'tapiscad_o

Pi’k: olote-'« - '

Pim: grueso

Pimilej{ muy grueso

Pipi’y: pavo

Pis: envolver:

Pisibel: envoltorio

Piscolij: dar vuelta -

Pifz’a’: apretar

Pixa’: consejos

Pixaban: aconsejado

Pixic’: bellotas:

Pixna’c’: verruga

Pixtun: tortilla pequefia‘y
gruesa

Poc’ol; abandonado

Poch'’ic: operar &

Poch’on: operado

Pokolaj: polvo

Pokon: picante*

Pokon ic: chile plcante

Pokonaj: dar lastima i

Pokonal: sufrimiento :

Pon: incienso’

Ponon: tortillado -

Ponon vey: tortilla -

Pop: petate - ' ¢

Porobel: quemador:.

Poroj: quemar

Poron K’ayis: basura
quemada

Po’t: giiipil

Potajinek ruc’w’x:
desesperado - < -

Poy: espantapajaros:

Pupaj: sacar con fuerza algo
que se tiene en la boca

Puc'w’: picar ‘ ‘

Puc’un: plcado

Puch’: legafia

Puche’: empollada




Puch’ila’:;
ojos e
Puch'u’: machacar
Puj: materla, pus
Puk: cria ‘
Jupuk ec’: una cria de
gallinas ‘ :
Puk’ic: disolver, .
Pulin: rebalsar, .
Pulinek: rebalsado

; restregarse los. .

Pune’: acostarse de lado;

Punul o cotz’ol:. acostado

Punurinek:. echado -

Purin: ‘mordido (por algin
perro). .

Puruxu’e’: ast111a

Pus: mohoso, .

Pusir: enmohecerse ox1darse

Puxq’uil: migajas de,algo

Pu’y: durazno tierno

Letra “@":

Que’en: masa

Que’exic: preparacmn de 1a
massa |

Quek’: guayaba

Quek: rojo

Quemoj: tejer-

Quemon: tejido

Quere’: asi es .

Quer: pescado :

asi ha de ser

Queri’ vari’:
Qui’: dulce”
Quic’: sangre

Quicoten: contento alegre

felicidad %~
Quicotiyaij: alegrarse
Quicotinek: alegrado:
Quich: mezclar:

Quichin: de ellos. - -, .
Quiej: caballo
Qui’il: dulzura,
Quinek’: frijol, mnc’m
Quiq’uel:-sangre .. .
Quinic’uaj: l1évenme :
Quiq’uin: con ellos: . ...
Quir: desatar
Quira’: desatarse,
desenredarse L
Quiraj: botar, esparcir
Quirirej: ir regando
Quiron: desatado ' -
Quis: excremento -
Quisij: defecar -
Quisin: defecado.

.Letra “@ ”:

Q'uec’: tacaiio, avarow -
Q'uechelaj: montana
Q'uej: harina ,
Q'uel: perica’

Q'ueq’uel: avaricia
Q’uex: cambio -
Q'uexa’; cambiar- -
®’uexel: sustituto
Q@'uexon: cambiado -
Q'uey: amargo-

Q’uiek: pulga :
Q'uilij: tostar :
Q'uilin: tostado

Q’uin: pajon, paja . - -
Q’uinba’: talvez:

Q’uisel: tiene fin-; -
Q’uisibel: final

Q’uisic’: cabra

Q'uise’: ahumado-
Q’uisinek: se ha termmado
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Q'uisis: ciprés Q'uiy: mucho

Q'uix: VerguenZa ' Quiy bey: muchas veces
Q'uix: espina, gulsquﬂ Q'uiyic: crecer

Q'uix che’: ‘4rbol espinoso Q’uiynen: creclmlento
Q'uixal: espina ' Q'uiyir: multlpllcarse
Q'uixalej: espinoso Q'uiytisaj: criar

Quixbitajnek: -avergonzado Q’ uiytisan: criado
Letra “R”:

Rababa’: trazar una linea  Riq’uin: con &l o ella.

Rabaj: su testiculo Rix: ustedes

Rabaric: objeto de forma . Roj: nosotros .
alargado Rokij: tirar

Rachek: su muslo, su excre- Rokic: hervir : E
mento Rokon o rokrot: hirviendo-

Rachbil ac’ual: placenta Roma. rija’: por él o ella

Rachbil muxu’x: cordéon um- Roma ri’: a causa de
bilical . ‘ Ronojel: todos -

Rajaf: duefio - Ropin: saltar

Rajel: precio . : Ropiyaj: saltando .-

Rajlaxic: contar Rot’: tuerto o

Rak: el cerdo de

Rak’; la lengua de
Rak’aba’: apoyar
Rakch’ij: rasgar
Rak’e’; apoyado en algo
Raken ya’: rio

Rox: tercero

Ru: pronombre posesivo,
3a. persona sing.; su, de &

Rucai: cuarto

Ruca’n: segundo i

Ruchi’ jay: puerta ‘

Ral: su hijo

Ralal: el peso , Rujra’: agitar

Rali’: nuera de Rusumal vech: pestafias -

Ramaj: momento - Rusumal viaj: cabe_llo

Rana’: hermana de Rute’ pamaj: matriz

Raniben: precisién Ruva c¢’u’x: pecho =

Ranin: preciso Ruva evaj: dentadura

Raauec: penetrar en buqca Ruva vinek: mal de ojo .-
de. algo . Ruvach’ulef: universo

Rar: agrio Ruvujil ulef: escr1tu1a de

Rat:; usted .. - .. terreno

Ra’xan: ha oido . - Ruvuk: séptimo |

Ripon: crucificado = - Ruyonil: sola, soledad..
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. L,ei“_ra “gr:

Sa’: asar ,secar

Sac’: langosta L

Sach: perder . :

Sachic: conjuntlvxtls -

Sachnek: perdido

Sakbech: granizo

Sakcab: miel blanca

Sak’ij: verano

Sakil: claridad

Sakil sakmolo’:
huevo ‘

Sakmolo’: huevo' =~

Sakpor: maiz blanco

Sak’ul: banano.

Sa’l: lepra

Salg‘uin: sarna

Samaj - trabajo, obra, oficio

Samajel: trabajador

Samajela’: trabajadores

Samajibel: 1nst1umento de
trabajo -

Sanayi’: arena

Sananej: cosquilleo.

Sanec: hormiga,

Sanen:. cosquillas

Saon: asado S

Saquil: pepita (cucu1bltacef1

Sase’: higado

Sek: blanco ‘

Sek ixin: maijz blanco

Sek vabil: leucorlea bala-
nitis .

Seker: amanecel ‘

Seker c’a: buenos dias

Sekoric: oler

Sekdbel: olfato

Setesic: redondo

Seton: redondeado

clara. de

Si’: lena ,
Sibir; ahumado
Sice’: ‘cigarro

Sica
suelo

Sic’an: fumando

Sic’on; recogido

Sicsot: temblar

Si’j: flor

Sijan: florecer, floreciendo

xecoger algo del :

" Siliso’: calmar al enfermo

Siloj: movido

Silon: moviendo .

Silonel 0 cablaken temblor
terremoto ‘

Silonic! mover = |

Simil: olor agradable '

Sipanic: regalar

Sipan: regalado

Sipojic: edematizar

Sipojinek: edematizado '

Siq'uli:: apazote

Slq uin: llamar, invocar

Sirisic: redOndo

Sirsot: rodando

Si’son: piojillo

Sivan: barranco

Soc: nido T

Socaj: nido de

Socan: afeitado

Soco’: herir

Socon: herido

Socotej: se hirig

Sccotajinek: estd herido

Soconel: heridor

Socotajic: herida

Solk’omij: dar .vuelta a
alguna cosa’ '

Solot: tamo

Solrubey: ir por la vereda

- Soto’y: yagual

Setz murciélago
Su’: limpiar . /
Sub: humo
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Suban: tamallto . .
Subel: pano para limpiar
Sujuj: quejar, acusar.
Sujun: quejado,. acusado .
Suk'ula’: bigote

Suk'ula’: enredarse
Sumachi’: higote ..
Tabana hagalo .

Tac’aba’: entorngr la puerta

Tacamel;. chuchito

Tak: particula que 1nd1ca
plural -

Takala’: manda1 a, mucha »
gente v

Tak’aj: costa

Takchl ij: mal ac0nseja1

Takchi'in: mal. aconsejado. .

Takchinel: tentador

. Takej: imitar ., .

Tako’n: enviado

Ta,lu] repartir.

Tanaba’: .cesar, -concluir

Tanaban: concluldo

Tanaj: division. .. . . . -

Tanatic: 'pared()n

Tapa’l: nance

Tapel: mecapal

Tagque’: entornado

Taquij: golpear

Tar1] golpear algun obJeto )

‘de metal
Tarro: bambu
Tata’: padre sefior .
Tata’aj: padre de afmilia.
Tataixel: Dios padre
Tayacan: de]elo N
- Tayi’ej: apresurese
Te’: madre’
Te'ej: madre
Tef: frio

.. Letra “T”: BRI

Su’t: panuelo |
Sutij:. dar. vueltas alrede-

dor de
Sutin .vech: mareo )
Sutut: formarse un. remohno
Sutz’: nubes e

Tek'el: roto ‘
Telej: llevar- algo sobre la
ca,beza S e »
Tele’n: hombro -
Temej: sostenerse
Temic: sostener

Tevlej: frio, helado = .4,

Tevlej vey: tortilla fria -
Tevlej ya’: agua . frla,
Tevur: enfriar;; ... -~ -
Tevurinek: entrlado oo
Tevurisaj:- enfnarse
Tiba’: poco.. oot
Tiba’oc: solo un poco 4
Tic: siembro v
Ticma'y: danzante .

Tico’n: siembra, -.

Ticonic;. sembrar ...

Tiij: carne . - . .
Tijic: comer. C
Tiicbel: escuela

Tijoj: instruyo

Tijon: comido, instruido
Tijonel: maestro , .
Tijonic; instruir, ensefiar .
Tijoxel: alumno, discipulo. -

Tijoxela’: alumnos disei- -
pulos .,
Tijupe’: .que. se. ponga boca‘

aba]O N S
Tikak’ij: por lq tarde
Tinamit: pueblo ‘
Tioj: gordo
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Tiojil: cuerpo

Tion: mordido" '

Tiq’ue’, tiq’uil: ‘reciplente
boca’ arriba

T1q uej: llevar un rempiente
‘boca ‘arriba’

Tiquir: comenzar -

Tiquiribel: comienzo, prm-
01p10 .- + ! tra

Titz’: apretar Lo

Tix: elefante ) '

Tixerix: tijera -+ = i

Tixic: derramar, regar -

Tixon: derramado, regado

Tobej: protegido '

Tobel: proteccmn

Toc’otot: and'ar ‘con d1f1-

cultad , Lo
Toj: pagar '~ 0 - T
T’0’j: sordo ‘' o

Toibalil: castigo
Toibel: salario ‘
Toion: pagado, cancelado'
Tojonel: pagador '
Toitei: cancelacién de una
deuda
Tnk’a’: anocheceér ' ,
Tolan: vacio® " '
Tole’: casa deshabitada v
Toloba’: vaciar, desocupar’
Tolobon: mazacuata ’

| Letra “Tz”: .

Tzac: cocer . _
Tzacaba': poner a cocer :
Tzacon: cocido = '
Tzakic: caer

Tzakinek: ha caido
Tzalaba': ponerse ‘de lado
Tzale’: recostarse '
Tzamaj: moco o
Tzami’y: pelo de mazorca

Tonca: mora . _

To’nel: ayudador

To'nic: ayudar .

Top:, cangre]0

Tor1] ‘botar _

Torobel: inodoro

T’ot’: vulva -

Totaj: sacudir

Totan: sacudido

Tucu’: batir

Tucun: batido

Tuclubel: molinillo

Tuj: temascal

Tujabel: instrumento de -
Bafio' '

T’uit’ut: palpitar

T’uk: clueca *

Tukutic: débil

Tulul: zapote . '

Tun: instrumento mus1ca1

Tuna'y: sauco '

Tune’: corher algo entre dos

Tunuba’: ponerse dos pren-
das de vestir

Tunutut: ir en gruvo

Tuauir: tecolote, buho

Tura’s: durazno ' ,

Turu’: descomponer des- »
hacer

Tut: capa de palma para la
Tuvia. .

Tza’n: nariz

Tza’n achek: gluteo cadera
Tza’n jay: orilla del pueblo
Tzaquel: coclendo ' -

Tzaq’uij: cortado

Tzara’: liga

Tzarajmek: pledra pémez

Tzatz: gorro

Tzatzk’or: seso, cerebro
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Tzayij: ensalar
Tzayin: salado
Tze’en: risa
Tze'ej: reirse -
Tze'enic: reir
Tzekaj: manojo
Tzekeban: estid colgado
Tzekel: colgado
Tzekelibej: seguir
Tzepetzic: espeso
Tzey: est4d salado
Tziek: ropa

Tzij: palabra T
Tzija’: encienda -
Tzijic: encender
Tzijil: encendido

Tzijon encendido, contado
Tzijonel: predlca.dor
Tzijonic: contar, conversar
Tzimay: jicara

Tzolej: regresar = -
Tzolij: devolver -
Tzolin: devuelto

" Tzolix: devolverse

Tzopiyaj: andar saltando
Tzoyol: ligero, liviano

- Tzuc’: hipo

Tzuk: dar de comer
Tzukuj: mantener, alimentar
Tzukun: alimentado
Tzutza’: mirar con atenclor:
Tzuy: tecomate

Letra “TZ2’”

Tz’ajij: dar una palmada
Tz’aket: exacto

Tz’alen: tabla

Tz’apel: cerrado
Tz'apen: estd cerrado
Tz’apenic: cerrar
Tz'et: ver, mirar
Tz’etbel: muestra muestreo
Tz’etonel; observador .
Tz’eton: visto

TZ'{’: perro .
Tz'ibatel: escrito.
Tz’ibanel: escribiente
Tz’ibanela’: escribientes
Tzic: codo

Tz’icaj: codazo ,
T7il: sucio, suciedad
Tz’11a’: despreciar

Tz’ilob: ensuciarse ‘

Tz'ilohisaj: manchado, ensu-
ciado

Tz’ilobisanic: manchar en-
suefar -

Tz’ilol: sucio: -

Tz’in: yuca

Tz’intz’ot: relumbrar,
brillar

Tz’inin rupan xiquinaj:
tinnitus _

Tz’iquin: pene "

Tz’is: coso

Tz’isa’: cosalo

Tz’iso’n: cos1do bordado

Tz’isic: coser, bordar

Tzite’: palo de pito

Tz’0’: nixtamal

Tz’ok: arrancar L

Tz'okotej: arrancado

Tz’okpil: sudor’

Tz’okpin: sudando

Tz'ub: beso

Tz’uban: besado

Tz’ube’: empanarse

Tz ubul : empap‘ado

Tz'ui: gota

Tzuiluj: gotear ..

Tz uiun: goteando v

Tz'umaj: mama seno..

LI
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Tz'umal; piel, cuero
Tz?uman: mamado
Tz’umanic: mamar
Tzun: mama, seno
Tz'urtz’'ut: reluc1r

Tz'uyin; genur (el perro).
Tz uyubel: sentadero’
Tz'uyunic: sentar
Tz’uyul: sentado.

( Letra “U”:
Uc’: piojo Us: mosquito
Uc'a’: cuernos Usumal: pelaje
Uchuk’a’: fuerza Ut: torcaz
Uk: corte t1p1co , Utif: lobo
Ukxa'n: encomienda Utiva’: lobos
Ul: derrumbe Utz: bueno
Ula’: visitantes Utzil: favor
Ulef: tierra Uxla’: aliento
Umul: conejo Uxlanen: descanso
Uq’uiya’: bebido Uxlaninek: descansado
Uq’uiyabel: bebedero Uxtuxil: talén.

‘Letra “V”:

V: pronombre posesivo, 1a.
persona singular “mi” "

Vach’alal: mi famliia
Vachibel: fotograﬁa
Vach'ic: m1 suefio (vision)
Vachic'aj: sohar ‘
Vachoch: mi casa .
Vain: comida ‘
Vainek: ha comido
Vak: mi cerdo .
Vaki’: seis | :
Vaklajuj: dieciséis
Vak’omaj: curo | .
Vak’oman: he curado
Vak’on: mi medicina
Vakxaki’: ocho . ‘
Vakxakla]u] dieciocho
Val: mi h1]o (a)
Valinan: mi suegro (dlcho
por la mujer)

Valite’: mi suegra (dicho
por la mujer)
Vaquex: vaca

' Varabel: dormitorio

Varaj: velar a un enfermo
Varan: sueiio
Varinek: ha dormido
Vayjal: hambre
Vec’: mi gallina
Vech’: pedazo
Vekoj: adorno
Vekon: adornado
Vey: tortilla

Vi’: cabello

Viaj: cabello

Vic: mi chile

Vie’: mi mes

Vic’oy: mi giiicoy
Vichinaj: mis aretes
Vij: mi espalda =~
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Vinakirisaj: crearse
Vinakirisan: eréado
Vinakirisanic: crear
Vinek: persona
Vi't: aporreador.
Vixq’uek: mi ufia
Voj: mi aguacate -
Vokok: echar espuma por la
boca
Volajuj: quince
Volol: hablar mucho
Vonon: abeJorm
Vo’o: cinco
Vop: perforar ,
Vopol: perforado
Vopotej: perforarse ,
Votek: de cinco ‘en’ CHICO
Votz'otz"; tostado”

|

"f\).’!t‘:‘ ?‘i.; Letra “X”:

et o
Xabon: jab6n.. ..
Xac: paso .

Xacha: por eso . G
Xajab: caites, zapatos g
Xajan: pecado o
Xajoi: baile
Xajon: bail6
Xajonel: bailador I
Xajonela’: ba11adores ,
Xajun: unlco, uno solo
Xak: tizne | .

Tieolt

Xak’aven: hoia . de mllpa .

Xakin: tlznado . _
Xakinic: tlznar oo
Xalex: naci6 ' -
Xalma: aparejo .. =~
Xan: pared " U
Xaoj: vomlto - ’
Xapon: llegé
Xar: urraca. (ave)
Xara ]arro taza

)

A
v

Votz’otz’ir: tostarSe
Votz'otz’irisanic: tostar
Vuch’: tacuazin R
Vuj: libro "t Lo o o
Vuk: mi eorte’ = 7
Vukla]uJ diecisiete
Vukw? siete” ¢ ' 0 7
Vukubix: dentro de ocho L
dias s
Vukutek: de s1ete en s1ete i
Vukxa'n: mi encomlenda”’
Vulul: desprenderse
Vuluvw’; derrumbarse '
Vux: corto C :
Vuxuj: cortarse /.
Vuxun: cortado
Vuxic: cortar

Xata’t: columna (horcén)
Xax: delgado, '
Xaxere’: solamente esto \
Xarinic: enamorar
Xbanatej: esté, hecho
Xbe’: se fue
Xc’astej: despertd, resu01t6
Xco’l: intestino L
Xc'ot: fue excaVado
Xcoya’': tomate .
Xc’ub: tenamaste '
Xc'ule’ se caso ,‘1 C
Xch’uur se, enloquecis. '
: base, 01m1ento
Xmuvu ‘al pie ’de la
montafia ' :
Xesumachi’: barba R ,
Xiik’: se aho{zo L
Xenen: zanéudo ' T
Xerev: carrillo’ -
Xerupan: cintura "
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Xeul: mal oliente - -

Xex: hedor . .

Xeya’: profundldad del agua
Xibal: hermano (de mujer)
Xibij: asustar

Xibinri’: miedoso, temeroso
Xibin: asustado, espantado
Xibix: espantar

Xic: gayvilan .

Xic’::ala:, |,

Xic’an: volando
Xic’anic:. volar.
Xic’aninek: ha volado .

Xic’a'y: vara - .

Xich’iba’: amontonar :

Xich’il: amontonado

Xil: pedazo

Xi'l: grillo

Xilixic: harapiento

Xiloj: despedazar

Ximic: amarrar

Ximil: amarrado ..

Ximén: amarrado Lo

Xincusaj: me lo puse

Xiquin: oreja, oido '

Xivan: gato de monte’

Xjetz’ejo’ raken: pie
dislocado

Xjetz’ejo’ ruk’a’: mano y
dislocada = o

Xkaiel ki’: nos cruzamos

Xkak’ij: atardecer o

Xjar: acabarse en uso .

Xlok’otej: fue comprado .

Xmek’: se calentd :

Xmes’el: fue, ‘bar‘rldo .

Xnaquet: cebolla . -

Xoc: entré. S

Xocok’a’: arco iris

Xocon: izquierdo .

Xojtz'o’: lavar nixtamal

Xok’: ot ,

Xol. mezclar

Xolopon: p1nt0

Xoral: sitio

Xot: comal ‘

Xotol: inclinado o

Xotoxo’: inclinarse .-

Xpa’'ch: lagartlja. ‘

Xpe: vino T

Xpek: sapo -

Xquen: muri6, -

Xq'uis: se terming .

Xsach: se perdi6

Xtani’: sefioritas,
muchachas

Xten: sefiorita,, muchacha

Xtic: se sembré.

Xub: silbido

Xuba] llamar aalguien.
silbando

Xubanic: silbar

Xubayaj: silbando

Xubij: dijo

Xuc: humillar, inclinar

Xucul: arrodlllado S

Xuculen: pemtencla o
Xuc’ulvachij: sucédido .
Xul: flauta, laringe ~ = .
Xulank’ij: al atardecer
Xupuj: soplarse ., =~
Xupuj: tocar .un. 1nstrumen-
to de viento,
Xupun: soplado
Xupunic: soplar’
Xucuj: arrodillarse
Xucul: arrodillado .. ,
Xucunic: anrodﬂlar B
Xuque’: arrodillé
Xut’: ano
Xuto’: ayudd
Xutuj: enfadarse :
Xutun: enfadado .
Xutunic: enfadar | |
Xutzir: compuesto o
Xu’y: verruga, miserable

I
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Letra “¥”:

Ya’: agua

Ya’: fontanela

Ya’: aguardlenfe

Ya’aj: regar . »

Ya’arisaj: hacer llqulda a
una substancia, -

Yabil ixok: embarazo

Yabil: enfermedad - . &

Yacbel chulaj: ve]1ga

“Yaic: dar =

Ya'l: red: : v

Yaloj: demorarse'»‘- B

Yanel: dador '

Yaquel: guardado

Yava': enfermo

Yavai’: enfermos =

Yavata]'inek se ha
‘enfermado

Yavajic: enfermar

Yava’ vinek: embarazada

Ye'ej: darse prisa -

Yek’, yek’a’: patada: :

Yii’al: hijastra (de mu]er)

Yij' c’ajol: hijastro. (de
"hombre)

Yii mial: h11a‘tra (de
hombre): »

Vik'ijov: blanda y madura

Yin: vo »

Vinok’: yo lloro o

Viguiva’: sacudir un arbusto

Yiquivot: tiritar K

Yiq'uiva’: alumbrar

Yitz’a’: ordefiar

Yitz’a’: exprimir .

Yitz’on: ordefiado '

Yitz’onel : ordenador

Yixcu'r: dormitar

Yocoba’: entretener

"Yoj: deshacer, desarreglar

" Yuiun: mezclado ... .
" Yuiunic: mezclar
" Yukej: llevar de las’ brldas k: 3

. vutu’:

Yojici destruir

Yojtej: destruirse
Yojon: destruido
Yojonel: destructor e
Yok’on: murmurado, . . .

., YoK’onic: murmurar ;
.. Yok’onel: murmurador

Yon: solo, Gnico; se aglutlna
con los pronombres _posesi-
VOSs:
Nu-yon: solo yo
a-yon: sélo usted
ru-yon: sé6lo él
ka-yon: s6lo nosotros
i-yon: sélo ustedes .
qui-yon: s6lo ellos .

. Yonil: hacer alguna cosa

solo
Yubej: llevar algun ob]eto ‘
en el pufio .- .

- Yuch’uyut: mirar con los,; .

ojos semicerrados
Yuj: mezclo .

LY R

P

una cabalgadura - -
Yuken: ser guiado como los
ciegos ... .-

" Yuku’: amarre - (soga que se

usa para sujetar €l telar). .
Yukuba’: sujetar, atar
Yuk’uj: nastorear

. Yuk'unél: pastor - .
. Yuk’unela’:

pastores
Yuvun: cerrado .

. Yupunic: cerrar

Yuvpui: cerrarse -
atar. amarrar
Yuxba’ a jolon: bajar,

inclinar la cabeza
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VOCABULARIO ESPAN OL CAK' CHIQUEL

Letra “A”

Abandonar: mahnlc

Abdomen: pam ’ .

Abdomen bajo: xepama]
Abeja: colmena '
Abierto: jakel ' "
Ablandar buyurisan
Aborrecer: etzelanlc
Abogado: K’asey'tzij
Abortar: tzakonic
Aborto: tzako’'n =
Abrazar: kK’etenic
Abrazado: Keten'’
Abrir: ]akic‘ o
Absceso: ch’a’c '
Absorcién: tz*ubic
Abuelo: mama’
Abundante: quly
Aburridoe: xic’o Tu ¢ ux
Acabarse: xq’uis
Acalenturado: c¢’o caten
chirij ‘
Acatarrado: 0]O’b
Acarrear: eranlc
Acerca;: chrij ¥i’

v

i

Acéfalo: anek ru]oloh ":.,

Acidez: ch’amil .

Acido: ch’en
Acompafar: achbilan'
Acostado; cotz’ol
Acostumbrado: ru c’ulun che
Acumulacién: m0101 ri’ -
Adaptarse: c’amoj Tu' vech
Adinamia: tukutic L
Actualmente: vacamin ==
Adelante: frente ‘
Adelgazar: bakirlc

Adeleazado: bakirinek .

Adivino: a]k’u
Adormec1m1ento .31qu1r1nen

© Adquirir: ilon
“ 7 Adulterio: quic’uan qui’
© Afeitar: kuplmc '

" Adorno: vekoj

Adolecer: k’axon

" ¢a doénde?: ¢acuchi?

[ I

Afilado: ¢’o re’y -
Afliccion: k’axon - .
Afuera: chuajay

Agachado: chacarinek- . -

Agachar: chacanic., .’
Agazajar: nimak’ijuj
Agarra: chapic .
Agonia: ndel ré.nlma
agua: ya’'

" Agua caliente: mek’en ya’
i Agradecer matioxmlc,

c’avomanic
Aguacate: oj

.' Aguardiente: ya’

Aguila: cot

Aguja: bak "
Agujero: jul

Agrio: ch’en: o
Ahogar: jik’ !
Ahora: vacamin ¢
Ahumado: sibitajnek -
Aire: cak’ik’ =~ '
Ajo: anxa '
Ala: xic’ S
Alacran: asnak’
Alambre: ch’ich’ -

. Albaiiil: banoy jav: . - ‘
- Alcalde: K’atoy tzij -
~Alcanzar: k’ion

Alegre: qulcoten -

Alegrado: quicotinek
Alegrar: qulcotlc y
Alegrarse: qu1cot1ya], ,
Alegria: quicot
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Alejar: xbe nej .
Alimento: vain
Aliento: uxla’
Aliso: lama’ = .
Aliviar: utzir ba’
Algo: juba’
Algodon: bo’j .
Alguacil: ajch’ amly

Alguaciles: ajch’ amlya ,. 

Algunos;, ]uJun ,

Alla: chlla «

Al lado:’ xXeruxiquin. =
Alli: chiri’ '

Alma: anims -

Alopecia: tzakon v1a] o

Altar: chuva’ tiox .
Altura; raken

Alucinacién: tonti’fnen
Alumbramlento alanic -

Amado: a]ovan
Amar: ajovanic
Amamantar: tz’'umanen
Amanecer: sakirisan
Amargo: q'uey i
Amarillo: K’en.” ~ .
Amarrado: ximon
Amarrar: ximic - ., -
amarre: yuku’
Amigo: rachbil
Amigdalitis: .kulaj
Amonestar: pixaban: -
Amontonar: montoym
tzububan ..
Anciano: r1]11e] v1nek
Ancho: nim ruvech
Andar: binic _
Anemia: cajman :
An,qustla manek qul’ta
ruc’u’x . .
Anhelo:’ ravlbel
Anima: rdmina
Animal en general: avgl
Ano: xut’ :
Anoche: tok’a’ 1v11:

v

Anona: pec . .

~ Anorexia: man’ mraj ta L

ruvay :
Anteayer: cablju o
Antengche: tok’a’ cab1]1r
Antes: nabeV can.
Antiguo: oer S
Afios juna’ " o
Aflo nuevo; . caca ]una’
Afip pasado: ]unablr
Apagar chuplc .
Apalear: ch’aylc o
Apazote: sig’uij .
~ Apedrear: q'uekon chi abe]
Apellido: Ru ¢&’n biaj |/
Apetito: vayjal, " o
A pie: chi raken .
Aporrear: ch’ayon '
Aprender: étamanic, . .
Apresurar: aniben '
Apretado: pitz’on
Aquél: rija’
Aquellos: rije’
Aqui: vave’
Arafia: on
Arar: samajij

Arbol: che' o

Arder: c’atic :
Ardiente: c’aton
Ardilla: cuc

Ardor: k’ak’an

Arena: sanayi’ o oo
Al‘Oma: C’OC’ RN e

. Armadillo: iboy -+t . o

Armado: tu’ech .. ¢ @
Arrancar: c’ukic

Arrastrar: kirirenic:, .. o

Arriba: chicai. = ...

Arrimar: jejojrisaric - .-

Arrodillar: xucunic ;. - ;-
Arrojar: xaic -
Arrucado: k’ochochen
Arruear: k’or-‘nochemc
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Articulacién: gonza
Artralgiai k’axon bakil
Artritis: K’axon gonza '
Asar: saic ‘
Ascariasis: CthOp yab11
Aseado: ch’ajeh’oj
Aseo: ch’ajch’ojinen
Asi es: quer?

Asesino: camisanel

Asiento (lugar): tz’'uyubel”

Asma: ch’iko’n yab11
Asno: bur :
Asolear: sa’anic, .
Asqueroso chuf .
Astilla: cup :
Asustado: rux1b1n ri’
Atar: ximon . ..
Atardecer: tikak'ij
Ataxia: birbiten

BN

Atencidn: ac axabel‘ "
Atol: K'or
Atras: chirij )
Aumento: jotoban-
Aunque: mas ‘que .
Ausentar: elenic.
Avaricia: q’ueq uel
Ave: chicop IR
Avergonzado: 'q’_ulxb‘i_taj-nek
Avergonzar: q’uixbinic
Avergonzarse: q'uixbitej -
Avispa: akaj '

Axila: c'ale’a’x, mesque’l
Ayer: ivir - .
Ayote: cun

Ayuda: to’

Ayuno: mevaj

Azadén: azaron

Azdear: azuquir

Letra “B”:

Baba: c’axej

Baculo: ch’ami’y
Bailar: xajonic
Bailadores: xajonela’:
Baile: xajoj e
Bajar: kasaj .\
Bala: k’ak’

Balanitis: sek yabil- " -
Balanza: pajbel
Balneario: at1n1be1 '
Bambii: tarro -
Banano: sak’ u1 o
Banco: tz’uyubel,
Bafiar: atinic =~
Bafiarse: atinen
Baifiera: atinibel' - -
Bafo: atin -

Barba: xesumac]m
Barato: kajnek rajel
Barbero: kup1y Yla].
Barco: jucuw’

Bauanco sivan
Barrer: mesonic
Barrido: meson -
Barriga: pam ‘
Basca: mulun cux
Bastante: q’uiy’
Baston: ch’ami'’y
Basura: k’ayls
Bautizar: kasan ya’
Bebedor: kumunel
Beber: kumic
Bello: ]ebel L
Besar: tz'ubanic .
Bien: utz ' o
Bigote: sumachi’
Bijagua (guatemaltequis-
mo): ¢’ox .
Bilis: ¢’ay
Blanco: sek .
Blando: buyul, ch’uch’ j
Bledo: lobitzetz '
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Blenorragia.. sek pu]
Boca: chi’ .
Bocio: kuluch’

Boda: c’ulubic -
Bofetadas: ¢’olochink’a’
Bolsa: mora’l
Bondad:. utzilej |
Bonito: jebel-oc .
Borde: ruchi’
Bosque: q’uechelaj
Botén: ch’apel
Borracho: k’abarel
Bostezar: ayum

f

Bradicardia: ekal anlma .

Bravo: ¢'a’él

Braza: rachek k’ak’

Brazo: k’abaj .

Brincar: ropihic

Brillante: ch’ich’an .
Bronconeumonija: pulmoniya
Bronquitis: chaki’j ojo’b.
Brujo: aj-itz

Bueno: utz

* Buenos dias; seker c’a

Buho: tuquir

Burlar: yok’onic
Buscar: canuj
Bursitis: k’axon gonza

Letra “C”:

Cabal: tz’akat
Caballo: quiej
Cabello: rusumal viaj
Cabeza: jolon
Cabro: q’uisic’
Cacaste: cacaxte '
Cada uno: chijujun
Cadaver: caminek
Cadera: tza'n achek
Café: cape

Caida: tzaken
Caja: caxa '

Cal: chun o
Calambre; raxquej
Calabaza: ake'n
Calavera: bakil camlnek
Caldo: calto ~ =~
Calentar; mek’ic
Calentura: c’dten
Calor: c’atén’
Calumniar: k’abanic
Cama: ch’at

Cambiado: ¢’uexon, jalon -

Cambiarse: jaloj
Caminar: binen ~

Camino: bey"

Camino del sol: rubey k%j
Camino de la luna: rubey ic’
Camisa: camixa’
Canas: sek viaj
Canasto: chaquech =~
Cancelar: tojic |
Cangrejo: top =~
Cansar: cosic .
Cansado: cosinek
Cansancio: cos
Cantar: bixanic
Cantado: bixan.

Canto: bix ]
Cantor: bixanel
Cafia de’ castilla: ’a] )
Cafia de azucar: aji’j
Cara: palej, vech
Carcel: pache’

Carga: eka’n

Cargar: ekanic
Carne: ti’ij

Carne asada: saon ti’ ij
Carnicero: cay11 tiij
Caro: joto rajel N
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Carpintero: ajanel
Carro: ch’ich’

Casa: jay

Casar: c’ulanic
Casamiento: ¢’ulubic
Cascara: rij

Caspa: sa’l
Castellano: caxlantzij
Catarata: sutz’ pa ruvech
Catarro: ojo’b
Catorce: ca]la]uJ
Callo: pa’c |
Cebada: cebada
Cebolla: xnaquet
Cedro: tiox che’
Cefalea: k'axon viaj
Ceguera: moyil

Ceiba: unup

Ceja: sumal vech.
Celo: ch’i’l '
Celoso: ch’i’l nuna’ che
Celulitis: sipojinek
Cementerio: composanta,
Cenar: vain

Ceniza: chaj
Centro: nic’ajal
Cenzontle: ch’ic
Cerca: nakaj

Cerdo: ak

Cerebro: tzatzk’or
Cereza: caplin.
Cerrar: tz'apenic
Cerro: juyu‘ . :
Cerumen: k’olil xiquin
Cesto: chaguech

Cetareos: nimalej tak quer-

Cicatriz: retal
Ciego: moy

Clielo: cai

Cierto: kitzij
Ciggrro: sic’
Cilantro: culanta
Cilindrico: bolobic -

Cinco: vo'o’ -

Cintura: xerupan

Ciprés: q’uisis

Circulo: sutinek
Circunferencia: sutin
Ciruela: cirueia . i
Cistitis: X’en chulaj
Civilizacién: sakil c’aslen
Claridad: sakil
Claro: sek

Clavado: bajin
Clavar: bajinic »
Cobre: k’en ch’ich’
Cocer: tzaquic
Cocido: tzacon
Codazo: tz'icaj
Codo: tz’ic

Cofre: caxa

Coger: chapic
Coito: sinan

Cojo: jetz’

Cola; jey

Célico: oyoval
Colocar: ya’onic
Columna vertebral: bakil ij
Collar: chachal, ichinaj
Comal: xot

Comedor: vaybel

Comer: tijic

Comenzar: tiquir

Comida: vain

.Como?: sachique rubanic?
Compafiero: achibil
Compra.: lok’oi

Comprar: lok’ic

Comprado: lok’on
Comprador: lok’onel
Compartir: jachonic
Comvoner: c’oiten ,
Comprender: xk’ax chava
Comprimir: yitz’ic. - -
Con: rig'uin- - - »
Concebir: nac’ualan -

76— ‘



Conducir: ¢’amoy bey " Criar: q'uiytisan
Con3unt1v1t1s sachic, vachaJ Crimen: camisan, v

Conmigo: viguin . Crudo: rex "
Consejo: pixa’ . | ‘ Crucificado: r1pon
Contagioso: nusipaj r1’ .. Crucificar: ripic ..
Contador: ajilanel = ' Cruz: ripibel , -
Contar: ajilanic ~ '~ Cualquiera: xabachlque’-
Contento: quicoten Cuarenta: cavinek. - ... .
Contestado: c’uluben - - ¢Cuando?: ¢jampe’?. . .
Contestar: ‘c¢*ulubenie - ¢Cuénto?: ¢jarupe’? .
Contigo: avig'uin~ .« + Cuatro: caji’. ., o
Constipacion:tz’ apel pama] Cuarto: rucaj . ;
Conversar: tz1]on1c Cubrir: tz’apej . .
Convulsion: rex. camic ~* ¢ Cucaracha: chajel -
Cényuge: achi’i-l, .ot Cuchara: cuchara . ... . ¢
Corazon: gnima: - - Cucharén: pac’a*ch Y
Cordén umbilical: rachb11 Cuchillo: cuchillo. ;- ..
muxuwx: o, - Cuello: kul L
Correr: anin . ' ; C Cuerda:.c’an . "~ - .y .
Correcto: choj:, + .-~ i Cuerpo: ch’agul :. . . .. ;
Cortado: kupln At Cuerno: uelal v L
Cortar: kupinici: . -~~~ Cuero: tz’un . .00
Costa: tak’aj . ..., ...~ Cuervo: joj ,: oy
Costra: ruc’ej..: «, ..~ - Cueva: jul . .- .. .
Coser: tzisic. ., . .. Culebra: cumetz ,
Costefio: ajtak’aj ;.0 Culpa: mac .- . .
Costilla: calc ax;. -~ 4 . - Cultivo; ticoj .= .. .
Costoso: c’ayef .. -, .40+ Cumplir: takirnen ‘
Costura: tz'isoj;, ..., .., .+ Cufiado (de hombre) baluc‘
Costumbre: richin v1 .i. ¢ Cuflado (de mu]er) echan
Craneo: baki] 1oloma] Cufiada (de hombre): ixnan.
Creado: vinakirisan -1,‘ . Curaci6én: ak’omanen . -
Creador; vmaklrlsanel . . Curar: ak’omanic: ., ... .
Creer: mma] i Cutis: tz'umal - a e
Creencia: n1ma/n . .', e
RITEE :,";.fv‘:; c Letra “CH”““'“ : ‘I'
Chamiarra: k'w'uj » *«/7" Chilezde '
Chato: co’ol’ ru tza’h' ' Chipilin: muw'eh’ |
Chicle: cach’'=* *" 0" " Chirmol: chilmo’l ~ '
Chicharrdn: botzotz o ' Chispa: coyopa’ =~ DI
Chichicaste: ley. it _ Chompipe: Ko’l
Chilacayote: k'0k” "¢ " ' Chuchito: ta¢amel =~ " ¥
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Dador: ya’el’ B
Danza: xa]q]

Dar: yalc ,‘L.‘.’\.&"‘H.\ IR U

Dar gracias: ya’el matioxinic

De (preposmlon 'de origen):

aj i
De aqui: aj vave '
Debajo: chuxe’
Débil: tukutic
Deebilidad: tukaren
Decir: bixic
De él: richin rija’
Décimo: lajuj -
Decorar: vekon
Decubito: c’avel
Dedos (de manos): ruv1
k’abaj
Dedos (de pies): ruvi’ akana]
Defecar: qu1s1nic
Defender: tobel ri’
Deglutir: bik’ic 'A : ‘
Dejar libre: osk’opin-el

Delante de é1: chuvech r1]a’i

Delante de mi: chlnuvech
Demasiado: quly
Dentadura: ruva’ eva] ,

Dentista; nic'oy eyaj = .. .

Dentro: chupan
Derecho: chO]
Derriimbe: ul’ S
Ds'-\scamacmn sa’l em
Desatar: quir L
Descansar: uxlanic
Desear: rayinic

RN T

Descomposicién chuvirnégn =
Descompuesto: chuvirinek' - -

Desgastar: jarsanic. ,
Deshidratado:.chaki’j" ruch1
Desmavarse nisutin,ru vech
Desnudo: ch’anel- oL
Desnutridor tukurmek

Letra “D”: o a\,u:. T

Desdbed1ente man nimey ta
tzij

Desocupado: ]arnol ru vech

Despacio: ekal - .. . - .

Desperdicio: ruchl tak; v_ey

Despertador; c’asonel - .

Despertar: .c’asonic: . :

Despertado:, c?aSOn‘

Despierto: q'ues-

Despreciar: etzelamc

Destapar: jakic ' . o

Destete: elesan tz’ umaJ

Deuda: c’asaj - SR

Desvestir: ch’anic

Dia': K'ij

Diabetes: qu1 chula]

Diario: rono;el k1]

Diarrea: ya’ ch1 pama]

Dicho: bin

Dientes: eyaj " = =

Dieta: ruvech vey

Dieciséis: vaklajuj '’

Dieciocho: vakxakla]u]

Diez: lajuj

Diferente: man ]unan ta

Diffeil: c’ayef

Difunto: cammek _

Digno: ruc 'amon . . . .

Digestiéon: vam o '

Dijo: xubij

Diplopia: cai’ nltzu un o

Dinero‘ mero, puek -

Discurso: choloj -

Disenteria: quic’ chi pamayj

Disfagia: c’ayef-rubik’ic -
Disfonia:-jar kulaj-, . .
Disgusto: oyoval - C
Dismenorrea: kaxon richm ‘
ch’ajo’n oE

. Disminuir: ch’utinlsamc

78—



Disnea: ¢ ayef nu]1k’a1
ruxla’ i :

Disuria: ¢ ayef nichulun

Dividir: jachic '

Divisién: tanaj

Distintos: jalajoj

Dispensar: cuyunic

Doblado: plson .

Doblar: pisie, ;-

Doce: cabla]u]

Doctor: ak’omanel

Dolor: k’axon

Doncella: k’opoj - v
(Do6nde?: Gacuchi'?; SRR
Dormido: varinek -
Dormir: varic -
Dormitorio: varabel '
Dos: cal’

Dos veces: camul

Duelo: k’axon

Duefio: rajaf

Dulce: qui’, cab

Durazno: tura’s

Duro: cof.

Letra “E”:

Eclamypsia: yabll richin
ajtuj '

Ecllpse natin K’ij .

Eco: c‘oxoman.

Edad: rujuna’

Edema: sipojic

Edematoso: sipojinek -

El (articulo): ri

El (pronombre): rija’.
Elevado. jotoban

Flote: ej

Ellos: rije’

Embarazada: yava’ vinek

Embarazo: yabil ixok

Embriagarse: k’abaren

Empiema:: puj -

Fnamorar: xarinic

Enano: co’ol raken -

Fncia: ruxe’ eyaj

Fucima: paruvi’ ‘

Tncoger: c’ol ri’

Endometrio: rupan rute
pamaj

Fndurecido: ¢ovirinek

Tnfermedad: yabil

Fnfermera: to’ oy ak’omane

Enfermo: yava’

12

1§

" Fmtrecar:
" Entretener:

Enflaquecido: bakirinek
Engafiador: k’olonel
Engafio: k’0loj - »
Engafiar: K'olonic .
Engusanado: chlcopinnek
Enjabonar: ch’ upaku ‘
Enmudecido: memerlnek
Enojado: royoval
Ensefiar: cut .
Ensuciar: tz’ 110blsanic
Entendido: novinek
Entendimiento: na’cj

" Enterrar: muk

Enterrado: mukun
FEntrada: ocbel, oquen ‘
Entrar: oquic R
Entre el agua: chupan ri ya’
Entre el mar: chunan it
mar :
]achm
yocoba’
Tntretenido:  vocoban
Entristecer: blsonen :
Fnveiecer: rijixic
Fuvejecido: rijixnek-
Envidicso' ch’ubun c'u’x
Epidermis? rij tz’amal ="
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Epilepsia: rex ‘carnic
Epistaxis: qu1c patzama]
Equimosis: rex' tiojil"
Erecto: pa’el

Error: sachon ri
Escalera: k’'a’n.
Escalofrfo: rex tef =
Escarbar: c’otic =~
Escoba: mesebel '
Esconder: evanic
Escondido: evan '
Escribir : tz’ibanic. .
Escrito: tz’'iban

Escroto: pekes
Escuchar: ac’axanic
Escuchado: . ac’axan .~
Escupir: chubanic .
Escupido: chuban.
Escuela: tl]obel .
Espada.: ]1s machet
Espalda: ij

Espafiol (1d10ma) caxlantzu
Espectaculo: cayen
Espectro: muj

Esperado: oyoben S
Esperar: oyobenic. ..

Esperma: rija’tz achin ="~
Espeso: tzepetzm
Espina: quix " = ' ¢
Esposa: ixjayil - '
Esposo: achijil Con
Esputo: chub, chuba]
Esqueleto: bakil caminek
Establo: cachoch quiej
Estanque: at1n1bel I
Estatua: tiox .
Estatura: pabalen co
Esternén: ruva ¢'u’x
Estiéreol: ru quis avej
Estomago: pam
Estornudo: ach’ixen
Estrellas:. ch’umil
Estreflimiento: tz’ apen
pamaj .
Estudiante: t11noxel
Exacto: tz’akat
Exceso: ¢’o ruvi’ .
Excremento: achek, qu1s
Expectorar: najober -
Exhibicién: cayinen
Extraviar: sachlnlc
Extraviado: sachmek

i

' Letra “F:

Facies: vech

Faja: pas

Falda: xti uk

Falso: man k1tz1] ta
Fallecido: caminek SR
Fallecer: camic o
Fango: ch’abek

Fantasma: xibinel

Faringe: kul ! '
PFaringitis: sipojinek ku1a1
Farmacia: botica '
Farmaco: ak'on'
Fatigado: Kk'itajinek-:

Faz de la tlerra ravach’ulef‘
Felicidad: quicoten:

Feliz: quicot -
Festejar: nlmaklju,]'
Feo: itzel n'1tzu un " -
Fétido: chuf e
Fiado: c’as STEEEETEY
Fiebre: c’aten - e
Fiebre tifoidea: ifzel caten
Fiesta: nimak’ij ' o
Fila: cholaj '

Fin: qulslbel

Fino: coc’
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Flauta: xul '~ ~* " ' Frecuente: Jq'ntape" I

Flg“),]o coroqulc - .. Frente: nlc’a] vech T
Flor: cotzj " ' ' Frijol: quinek’’ DR
Floreciendo: cotzijan’ ' ' Prio: tef - oo oo
Flujo vagmal ‘sek yabll ' Fruta: pruta’ _-' e
Fonhtanelas: ja5j "° ' - | Fuego: Kak’ @ ‘i .Ul
Forzar: banuy p'uersa '-"*’, Fuerte: cof 7" "~ .
Fé6sforo: pospra ~ i Fuerza: uchuk’a’ (o
Fractura: Kajic =~ '~ ' Fuga: anumajen, ' "' *
) 4 B R o Lot
Gabacha: lantar o @ordo: tioj ¢ T o !
Gallina: ec’ ' gGorrién: tzunun ¢
Gallo: mama’ ‘,‘_" o0 Qotar tzuj ot
Gapar: ch’aquic © "' ' Gotera: tz'ujan!’ S
Gangrena: ch’ale’” © ' Gozoso: quicotén '’ e
Garganta: kul - ~ Gracias; matiox"' ©
Garrote: ch’aybel S Granadilla: carnala s
Gastar:-ucusanic - ' . Grande: nim =~ ' U
Gastritis! k’ak’an’ pamaj ' Grandeza; mmale] o
Gatear: jucunic’ © '+ Grandes: nima’k o
Gato: mes ' ' 7" Granizo: sakbeed 7

Ggveta: 'ral mesa ¢ Grasa: kK'anal] nhanteca .
Gavilgn: xic 100t Grave: nlmata]mek. e

Gemielos: euachi’ ‘, c 7 Grille: %P1
Genio: etamanel " Gripetcaten’ ojo’b '
Gente: vinek " ©*'' "' Grito: rakon chlé] f"
Gingivitis: sipoj ruva eya]"_" Grueso: pim
Gliteo: tza’n achek "' Guacal: pajbel ya’ = ,
Golosina: cab cuet ot Quardar: yagoiet o v
Golpeado. cajinek '~  Guia: camoy bey _
Golpear:eajic: " 7 Glisquil: qulx ch’1ma -
Gonorrea: sek puj, pa ' _ Gusano ]ut ""vj
tz'iquin T _ AN
A Poper T T Sy e ST
et
Haba: avis e selt e Hablar: ch‘onlc el
Haber: ¢'o 'r/7ov o “"4Hacedor barfify 1’Ich1n
Habil: sac’aj 0 o sHacer banic oot
Habitacién: achoch ' -~ "5 Hacha: iquej i "™
Habla: ch’on S Halar: jeq’uic
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Hallar: 111ta]1c SRR Hierro: ch’ich’ ;- .
Hambre: vayjal, num. . .- Higado: sase’ ‘
Hambriento: vayjan . .. Higiene: ch’a]ch OJen
Haragén: k’oralej - . .. Higo: viquix ..
Haraganear: Koran . . -, - Hija::mial .(de. hombre)
Harina: q’uej -7 Hijo: ¢’ajol (de hombre)

Hartar: xekon - .. ..-. = Hilo: betz’

Hartazén: xekOJ [ . .. Himno: bix

Hasta: c’ari’ .. - . . . .. Hincada: xucul :

Hato: ximon ) Hincar: xucunic

Hay: c’o -+ -Hinchado: sipojinek

Haz: tabana’ Hinchar: sipojic

Hebra: ruvech betz’: ... . - Hinchazoén: sipojen - ...
Heces: quis . ... ., . Hipo: tzu’c’ !
Hechicero: itzinel:. .- .., Tipocresia: cai’ ru: pa1e1
Hechcierfa: itz.;. ~; . .- - Hip6crita: cal’ ru .paleij
Hechizar: itzij- = . , . . Histérica (o) tontlrnek
Hecho: banun . -~ Hocico: ixca’

Hechor: banuy 11ch1n .-~ Hogar: achoch- '
Hechura: banic ..., - .- Hoja de 4rbol: ruxak che .
Heder:: chuvil ; ... - . : Hojg de libro: ruxak vu3
Hediondez: vchuvlle1 ~i..-, Hombre: achm et
Hediondo: chuf--. ... .. . Hombro: tele’n ,
Helada: sek tef e Homicida: camisanel
Helado: bajej: . ... . Homicidio: camisanic
Hematemesis: xaog qulc . Homogéneo: junan ruvech--
Hemoptisis 0jo’b.quic’. -~ Honda: 1quek’ L
Hembra: xtux., .. --. . ;  Hondo: nim rupan:
Heredar: ichmlc <. ... Hongo: ocox - S e
Herencia: ichinabel. .- .... - Honor: nim- rubamc- .
Heredero: ichinanel .. - ., Hora: hora

Herir: soco’..; .. ... .- - Hormiga: sanee.. -
Herido: sqcon. .- .- ->' Hormigueo: siquiren
Heridor: soconel : . .. Horno: -horno 1., . - = -
Hermana: ana’ (do hombre) Horror: ximbri’il 1ot
Hermano: xibal (de mu1er\ Hov: camin '
Hermoso: jebel ~n - Hoyo: jul

Hervido: rokovinek Hueco: capun

Hervir: rokic ,'..ci» .- < ~-:Huella: refal

Hervor: rokoven.. - -« i -7 “Huérfano: meba’ o
Hiel: c’avil TR SRR HT-Tuerta keioj i
Hierba: ichaj <t - Hueso: bak . o
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Huevo: sakmolo’ .. .
Huida: anumajen -~
Huir: anumajic . °
Hamedo: raxal -

Humilde: ch’utunirisan ri’,
Humillar: ca melelanic
Humo: sub

Hurto: elek’... .

Letra “I”

Sy

"Infectado: nipujan

Ictericia: k’anil
Ida: benan
Idéntico: junan
Idiota: nacanic
Idolo: tiox
Iglesia: rachoch a]ar
Ignorante: man c’o ta reta-
man g :
Igual: junan: - ,
Igualar: junuman:. -
Imagen: tiox .
Imitar: okan .
Impedir: man nuya’ ta k'ij
Implorar: c’utun utzil . '
Importante: nim: rubanic
Imposible: man banojel ta
Imprimir: tz'ibanic -
Improbable: man kala] ta
Inadecuado: man. nug’ uen ta
Inaugurar: nimak’i 1]u]
Incendiar: poronlc
Incendio: poroj : : =
Incompleto: man tz’ skat ta’
Incorrecto: man choj ta
Incurable: man c’achojel ta
- Indeseable: man rayibel ta
richin
Indigestiéon: empach
Indoloro: man k’axon ta
Ingerir: kumie -

Jabé6n: xabon._ - i
Jabonar: ch'ipakiric
Jalar: ]eq uic A nm

o Letra “r ﬁ,;_ . .)‘ "

Infiel: man choj ta ,
Infierno: tojbel mag : - "
Inflamacion: sipojen.
Ingratitud: man mat10x1ne1
ta RS p [
Ingresar: oquen
Inhalar: ]1k’anlc
Iniciado: chapon . . - -
Innecesario: mam ¢’ atzmel
ta S .
Inodoro: qulslbel e
Inscribir: tz’'ibaxic
Inservible: man utz ta chic .
Insipido: c¢hi’el'ya? : - i -
Insoportable: man “eoch’ ‘el
ta L
Interior: chupan
Interrogar: c’utuj ¢he -
Intestino: xeo’l 7 of ot
Intervalo: cojolil” :
Intoxicacién: carnhisaj ri*t
Intramusecular: chupan
ch’acul R
Intravenoso: chupan
iboch’il

frronny

‘Tnttil: nacanic

Tra: oyoval
Irrigar: ya’ex tico'n':: - .
Izquierda: xocon L

Jamas: manjunbey:, . -
Jaqueca: kK’axon ]oloma]
Jarro: xara EEEE R T

sk



Jefe: tata- aj
Jicara: tmmay
Joven: ala’
Juez: K’atoy t21]

Labios: chiaj
Labrador: ajanel
Lactar: tz’uman
Ladrar: tionic, baonic
Ladron: elek’on
Lagartija: xpa’ch
Lagarto: ayin

Lago: choy

Lagrima: ruya’al vech
Langosta: sac’ v
Largo: pabalen
Laringe: xul -
Lavadero: ch’ajmabel
Lavar: ch’ajic
Lavativa: xirin
Lapativa: xirin -
Lazo: cold’.

Leche: leche

Leche materna: tz’'umaj

Lecho: ch’at

Leer: sig’uii ruyech vuj

Lejos: nej, cane]
Lengua: ak’

Llaga: ch’a’c
Llama: ru xak k’ak’
Llamador: oyonel
Llamar: oyonic
Llano: savana
Llanto: ok’ej
Llave: lavix
Llegada: aponen

Jugar: etz’anic
Juguete: etz’abel
Juntar: tunej o
Juzgado: K’atbel tzij

Letra l(LI’ :

Lento: ekal

Lefia: si’

Lebn: coj

Lepra: sa’l

Lesion: socotajic

Leucorrea: sek yabil

Ley: K’atbel tzij '

Libro: vuj ‘

Ligero: chanin, amnek

Limén: limonix ‘

Limpio: ch’ajch’oj

Lindo: jebel '

Liquido amniético: Ya ri-
chin ajtuj ixok

Lobo: utif

Loco: ch’u’j, mox

Locura: ch’uiiric

Lodo: ch’abek

Lugar: c’ojlibel

Lu]ac1on jalon ri’ gonza

Luna: ic¢’

Luz: sakil

- Letra “LL"”:

Llegar: aponic
Llenar: nojsaxic
Lleno: nojinek
Llorar: ok’ej
Lloro: yinok’
Llor6n: ch’ere’y
Llovizna: musmiit
Lluvia: job



Letra “M”:

Maceta: yacbel cotz'ij
Machete: machet
Macho: achij
Machucar: K’'utun -
Machucador: ‘k’'utbel
Madeja: boraj
Madera: kupin che’
Madrastra: yij te’
Madre: nana, te’, te’ej.
Madrina: te’ej chuva Dios
Maduro: chek’
Maestro: tijonel
Maguey: ch’iyu't
Maiz: ixin . «
Mal: itzel

Malestar: k’axomel
Malgastar: itzel rucusaxic
Maltratar: yok’onic . .
Malva: malma . .
Mama: tz'un, tzZumaj
Mamar: tz’'umanic
Mamado: tz’'uman
Mancha: tz’il ‘
Mandadero: tako’n
Mandado: takquil

" 'Mano: k’a’, k’abaj
Manso: ch’uch'uj
Mantel: ruvi’ mesa
Mafiana: chua’k .
Mar: mar

Marca: retal -
Marcha: binen

Marchitarse: chak1]1r1nek ‘

Mareo: sutin vech
Marido: achijil
Mariposa: palamax

Marrano: ak e .

Masa: que’en
Masaje: bilon " !
Mi4scara: ¢’oj -
Masticar: cach’ic

Mastitis: sipoj tz'umaj
Matador: camisanel
Matar: camisanic
‘Materia: puj -
Matrimonio: ¢ ulubic
Maftriz: rute’ pamsj -
Mazorca: jel
Mecapal: tapel:.
Meconio: nabey ru quls
ac’ual
Medlcamento ak’omabell
Medicina: ak’on
Médico: ak’emanel, -
Medida: pa]bel :
Mediodia: nic’aj k’1j
Mejorar: chojmirsanic
Melancolia: bisonic - -
Mellizos: cuachi’: :
Memoria: natabel rlchln
Menester: c’atzinel.

~Ménstruacién: ch’a]o n

Mente: ch’obobel
Mentira: tz’ucun tzij
Mentiroso: tz'ucuy t21]

- Ment6n: caxcate’

Mercado: ¢ albel
Mes: ic’ '

Mesa: mesa -

Metal: ch’ich” ‘.
Mialgia: k’'axon tiojil
Miccién: chulunic

Mico: c’oy

Miedo: ximbri-il = ¢
Miel: cab S
Milpa: aven ‘

Mio: vichin

Miopia: movil

Mirada: cayen .
Miserable; xu'y .

Miseria; mebail
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Mitad: nic’aj
Moco: tzamaj
Moho:’ pusirinek "
Mojado. :ch’ekel
Moler: que’en
Moniliasis oral: k’ak pachiaj
Mono: batz': :
Montar: .ch’oque’
Monte: Kayis -
Montafia: quechela] .
Montés: aj pa juyu’
Montén: tzubaj
Mora; tonca: © -
Mordedor: c’apinel -
Mordedura: c’apinen
Morder: c’apic
Mordido: c¢’apin-
Moreno: tz’iltz’oj
Morir: camic
Morral: pekes
Mortal: camel-
Mosca: amolo”

Nacer: alaxic
Nacida:-alanen
Naci6: xalex
Nance: tapa’l ©
Nada: manjun
Nadar: muxan
Naranja: ala,nxex
Nariz: tza'n
Necesario: c¢’atzinel
Negro: K'ek
Negrura: k’ekel
Nene: ne’y

Nervio: iboch’
Nido: soc K
Nieves: sek tef .
Nieto (a): iy man
Ninguno: man]un
Nifia: tixten
Nifiera: chajiy ac'ual

" “Mosquito: us

Mostrar: c’ut

Motivo: roma’

Mover: silonic:
Movimiento: silonen -
Muchacha: xten |
Muchacho: ala’
Mucho: q’uiy -

Mudo: men

Muela: ca’

Muerte: camic
Muerto: -caminek
Muestra: tz'etbel
Mujer: ixok

Mula: covilej ixok quiej
Mundo: ruvach’ulef
Muifieca: etz’abel
Murciélago: sotz”
Murmurador: ‘yok’onel
Miusculo: tiojil
Musica: k’ojon.

Letra “N”:

Nifio: tiala’
Nixtamal: tz'c’

No: mani’ -

Noche: ak’a’
Nombrar: biniaj
Nombre: bi’ '
Nombres: biaj
Nosotros: roj
Noticia: ru tzijol
Nube: sutz’
Nublado: K’ekumuj
Nuca: rij avi’
Nude: ch’oxeh’ic’
Nuestro: kichin ~
Nuera: all’

Nuevo: c’ac’a’
Nueve: beleje’
Nunca: manjun bey

Nutricién: utzilej vain. -
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o

Obedecer: nimahic '’ f'-'”
Obediente: nlma,nel
Obesidad: tiojlle]
Obeso: tioj "¢+ - " o
Obra: sama] S
Obrero: ajsamaj =~ =~ "
Obscurecer: kekume1 o
Obscutidad: k’eku’n
Obsequiar: sipanic =
Observar: tz’etic
Obstruccién 1ntest1na1
tz’apen xco’l
Ocaso: kajbel k’1]
Océano’’ nimaya’
Oclo: uxlanen
Ocote: chej !
Ocultar: evanic
Oculto: evan o
Ocupaci6n:' samajij'
Ocho: ‘vakxaki’
Odiar: etzelanic
Odjo: etzelal
Ofender: yok’ic: ,
Ofensa: yok’ "« °
Ofensor: yok’onel
Oficio: samaj’ ’
Ofrecido: sujun’

Ofrenda: sipan /- e
Ofdo: ac’axan, xiguin -~ *

LS I I

Pacer: yuk’unic-.; - -
Pacaya: paca’y--" ..
Paciencia: coch’onie. -

Paciente: yava'. - --' - o

Padrastro: yij tata",( -
Padre: tata, tata-aj .- ..

Padrino:-tata® ehuva Dios -

Pagador:
Pagar: toj

tojonel .

g

Letra “pn,

Oir: ac‘axic "
Ojald: que-tarf '
Ojo: Nak’ vech L
Olfato: sekbel e
OlOI‘ uxla R4 \ (
Oloroso: ¢’oc’”.- = "' 77 -
Olote: pi’k = = & "¢
Olvidar: mestaj CT
Olla: bojo’y'/” "* ™.
Ombligo: muxw’x " '
Omitir: elesaxic <~ -
Operado: poch’on
Operar: poch’lc , o
Oprimir: pitz’ic " .
Oraci6n a Dios? ch' ‘oren” """
riq’uin Dios =
Orador: tzijoner”
Orden: cholan X
Ordefiar: yitz'i¢
Oreja: xiquin '~
Orgullo: bananenlc s
Origen: aj ‘actich’” '~
Orilla: chuchi’ "~
Orina: chul;” Chlﬂa]
Orinar: chulunlc :
Osteitis: k’aXon bakll
Oxidar; pus1r K
Ovente: ac axanel
Hollin: dbak’.

Pago: ajel Tt

Pa]a paxa R S S
Pajaro: aJch Chlcop ot

Pajon: quin  -oieror oo’
Palabra: tzij St enintd
Palangana: stafia~" - -7
Paleta: tuclubel -7 ..irmio
Palido: cajmary-.. -0 - oAt
Palo: che’



Paloma: curij c’un
Palpar: makaken
Palpita: nit'ujt’ut

Palpitacion: mt’u]t’ut :; o

ranima, o

Palpitar: tujtut . . i,

Palusimo: rax tef
Pan: caxlanvey: ,
Panico: ximbri-il

Panela: cab - ...

Pantalén: caslon -

Pafiales: ruk- ac’ual ‘;‘: i

Pafiuelo: su’t. -
Papd: tata .
Papa: papis
Papel: vuj

Paperas: kulaj . )

Parado: pael L
Paralitico: c’olon;ri’ ru
ch’acul ol
Par4sito: lombriz: .
Pared: xan I

Pareja: c'ulaj. o

Partera: banuy tUJ

Partir: benic ... P

Pariente:;ach’ alal
Parir: alanic’ TP

Parpado:-tiojil .vech i s
Parto: alaxic ... o

Pasado: xiclo,can.
Pasado mafiana: cabij
Pasar: ic’oven

Pasear: biajen

Paso: xac

Pastor: ajvuk’ i
Patada: aken, vek’
Patear: vek’onici |
Patio: ruvajay '
Pato: patix P
Patoia: xten -
Patoio: ala’ .0 i
Patrén: takonel '

..+ Pavo: pipi’y

Pecado: mac
Pecar: macunic ... - i
Pecador: ajmac, . -1 o0
Pecho: ruva ¢’'u'x. .+ .
Pedazo: vech’, xil ;... .
Pedido: c’'utun ; ... .
Pedo: ruxla’ ‘quis i' .
Pegar: ch’ayic v :
Pegar (pegamento) kollc =
Peinado: ]1con . i
Peinar: jic ..

Peine: jichan-.,

Pelar: ch’olic ;-

Pelea: ch’apj ' . .
Peligroso: cuenta - tabana K
Pelo: viaj R TR
Pellejo: tz umal ) .
Pena: t11on pokon
Pene: tz’iquin
Pensador: : ch’obonel ., !
Pensamiento: ch’obonen
Pensar: ch’obonic: .-
Pefla: nimalej abej . i -
Pepita: runak’ o
Pequefio: co’ol, ch’ut1n ‘
Perder: tzakic ~: - ..
Perdonar: cuyic: -
Perdurar: yalojic
Pereza: k'oral -
Perezoso:  kloralej
Perfecto: choj

-+ Perra: ixok tz'i’

Perro: tz'{’

Persona: vinek: .l
Pesadilla: 1tze1 achlc
Pecado: al"- ‘
Pescado: quer -~ . 0 C
Pescuezo: kul' ¢ / i
Peso: alal -~ 0
Pestafia: rusumal vech = ¢
Petate: pop ° IR

3(_'1
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Pez: quer

Pezén: ruvitz'umaj
Pieante: pokon
Picazon: c’akét'''"
Pie: aken
Piedra: abej
Piel: tz’umal’’’

Pino: chej ‘
Pifa: chop e
Pigjo: ue’
Pirosis: k’ak’an’ pama]
Pita: ¢’an et
Pito: xul R

e .,

Placenta: rachbil ac'ual

Planehar: planchal
Plata: sek puek’
Platano: nimasak™ul *
Platica: tzuomc ’
Plaza: ¢"dibel =
Pleito: ch’aO]
Pobre? meba""
Pobreza: mebaﬂ
Tare: juba’ 0
Podsr: tiquiren
Podrido: k’aynek
Podrir: Kayic"’
Polilla: c’ajil
Polvo: pokolaj
Pollo: ec’

rioe e, IR

- ¢Por qué?: ;Chque roma’?

Poquito: juba’oc
Posada: kajen jay

" Potrero: yuk’ubel ¢
Pozo: Cojlibélya’ 0 H
" Precio: rajel B
“““Preguntar: c’'utuxic
“Prepararlo: banic, ‘0‘jle'n‘ ‘
~Prestar: kaj » '
‘Priapismo: pa’el ru tz’ 1qum
" Primero: nabey
" Principiar: ‘tiquir
““'Probar: tojtobenic
" Promesa: sujun’ apo”
“Pronto: chanin'
~Prurito: c’aket
““Publicar: Elesan rutzuol
'Pueblo: tinamit' - ‘
“'Puente: K’an
Puerta: ruchi’ jay "
_Pujido: ch’ ikon
“Pujar: ch’ lkomc
“Pulga: q'uiek ‘
" Pulmén: pospo’y -
- *Punta: rutza’n
< Punos mok’.
- Pustulas: puj ,
o Putrefaccmn pusn‘mek

Let'ra “Q"

(Qué?: ;chique’? -
Quebrado: paxinek.
Quebrar: paxij-
Quedar: canajic
Quedo: ekal

Queja: suj

Quejar: sujuj :
Quejarse: sujunen -
Quejido: ch’ikoj -«

Quemada: C’atinek |

- -Quemadura: c’at !
" Quemar:; c’atic! ]
- Querer: ajovanic -
'Queso: queso
© -Quijada: caxcate’
©ooQuitar:elesaj oot o T
o Quizd: Quinba’
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..;“(:A‘/, \Lé't].a”'uRu: Py

N - Y R ERA R TR TR

LR T T A P by
Rabia: yava tz1' : , .. . Reloj: ilibel hora : - L
Rabioso: ch’ ujulnek ... ~:Remedio: ak’on
Radiar: nelesex ru. tzuol .~Remendado: c’ojon;. .
Raiz: ruxe’ ... ;. . .., <Remendar: cojonic . .. .. - ..
Rama: ru. k’ >0 iy o Remoto: ojer EITEICRNTTI
Rajar: charic R .u;Repart'ldo: jachon . ;. .=
Ralo: yayoj . - +..ic.Repartidor: jachonel . ...
Rana: xtutz® . . .. ., <Pepa1til Jachic,, ;.
Ramera: tz’ lleJ mok e sReposo: ‘uxlanen i
Rancho: ca’aj. .. ‘5,, .+ Resbaloso: jilijic i
Ré4pido: chanin, ., cResina: KOl i e e
Rastro: camisabel | ave] . Resfriado: 1ax‘tef Sy
Rascado: c’akaten. . . . Respirar: jik’an, uxla. ¥
Rata: eh'ay.. - .-, , ... Responder: v,c__ulub‘ej‘ .
Ratero: elek’on ., .., ... . .Resucitar: c’astajic. ... ..o
Rayar: juch’ic .. ,«Retortijon: yitz'on 'pamaj_»-
Rayo: cokola]ay ., Retofio: nik'a’an pe;: aie
Razén: c’o rorna.’ o _Reumatismo: k’axon ;gonza
Rehozo: perra,ja.'-"__{_,_ e “Resar: ch’abel ;. i
Recibir: c’ulunic -f,‘,,.,. :Reventar: cokpw R
Recibido: culun, . = Rico: beyon (,(,,,;)' e
Recién: c’ari’, caba S rRlCOS beyoma .
Recién na.ciclo caba talex .+ Rigidez: chuc’ uchle IR
Recio: cof e oy RiGN: qumek' py
Recoger;, siq’uic .. ... . Rio: raken ya’ ‘
Recomendacién: ukxa’an Risa: tze’en | qe
Recompensa: rajil ru q’'uexel Robado: elek’an
Recordar: nataj ~ Robo:. elek’
Recorrer: sututej * "'Roca: abej
Recortar: kupinic Rodilla: ch'ec _ v
Recto: choj =~ . i i Rojor quek VU oriedrinn o
Red: ya’l S et aCRomper: retziet o coh e sy
Redondo: setesic, ‘sirisie: ' -TRorcear: koric, Jasnc '
Refrescante: ch'uul«. .~ 1 Rana: tzielk i o
Regalar: sipanic ' up o1 Rosa: cotz’if R
Regalo: siyan .. bt Rostro: palej REERR R
Regafiar: chaponic, .ch ohnim ‘Roto: paxmek TR
Regresav: tzole] i - CRubio: me’x v i
Refr: tze’enic Ruido: Kajan.jo:i'h coiieg

Reldmpago: coyopa’
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--r_ret? o 8.

Sébana: manta o "‘Seﬁalz(retal' .

Saber: etamanicc Senor: ajaf

Sabiduria : etamabe! - Sefiora: nang

Sahbor" qu1 i . Senorita: xten
Sabreso: qui” © - Separar: jachonic
Sacado: elesan - ' Sepultado: mukun
Saco: coton, chaqueta Serpiente: cumetz
Sacudir: totaJ - . Sereno: raxk’ a.b ‘
Sal: atz’an 7 Servir: samajij
Salado: tzéy S R " Beso: tzatzk’or '
Salida: elic Si: 'ja” :

Saliva: chub, chubaj Siega.: k’atOJ

Saltar: ropin " Siembra: tico’n
Salud: rutzil vech. : Siembra de milpa: avex
Salvado: colotajinek . . - Siempre: jantape’
Balvar: coloj : .. .. Signo: c’utbel richin
Sanado: c’achojinek =~ Siete: vuku’' :
Sanar: c‘achojic . .. -Silbar: xubanic -
Sanate: ch’oc =~ ..., Silbido: xub .
Sangrar: eh’urun. quie' . . Silencio: che'xa'vey
Sangre: quic’. . Silla: ch’aquet

Sano: utz ru vech .. . Robar: malic

Sapo: xpek Sobrar: c¢’o ruvi’
Sargmpio6n: saramplon Sobre: paruvi’

Sarna: salq'uin ... Soga: colo’

Sebo: k’anal ... - Sol: X’ij .

Seear: chakijic . . Solamente: xaxe’ re’
Seco: chaki’j ~ S6lido: cof -

Sed: chaki’j chi’ : S6lo: xaxe’

Seguir: okan : .. Soltar: osk’opin
Seguido: jantape” B Soltera: k'opoj - -

Se hace: niban - Soltero: c’ajol

Seis: vaki’ Sombra: muj
Sembrar: :tiquic : ‘Sombrero: pay’aj
Semejante: junan riq’'uin . . Sorédmbula: nitzijon- Da ra o
Semilla: ija’tz .- varan _,

Sera: tz’un. tz umag . -~ Bonar: c’arac ot
Sentar: tz’uyunic .- . Bonrisa: tze’en:
Sentado: tz’uyul -, ...Sofiar: .achic’ :
Sentir: naic .. . . Soplar: xuounic. - -

Sentirse: nana’ . Sordera: t’ojil- .
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Sordo: t’0’j
Sordomudo: t’ojmen.
Suave: buyul

Subida: jotolen
Subir: jote’ ,
Suceso: c’ulmate]
Sucio: tz’il
Sudar: tz'okpin
Sudor: tz’okpil

Suegra (de hombre): ]Lte
Suegra. (de mu]er) _alite’
Suegro (de hombre):

]1nan ‘

Suegro (de mujer): alinan

. Suelo: ruva-ulef .

Suelto: osk’opin

.. Suefio: varan

Sufrimiento: tijon, pokon

* Sufrir: tijoj pokon |
‘Suicidio: camisaj. ri’
_Supurar:, pujan ..
"~ Surco: cholaj

Sustituto: q’uexel

- Suyo: avichin,

|  ‘ Letra' “r;

Tabaco: ‘may

Tabla: tz’alen
Tacafio: xu’y -
Tacuazin: vuch’
Tactc: malalen
Talvez: q’uinba’
Tamal: tamalis
Tamafio: rubanic
Tamo: solot o
Teanto: q’uiy Lo
Tapadera: tz’apey ruvi’ '
Tardar: yalojen ‘
Tarde: tika k’ij
Tarde: xulan K'ij
Tartamudo: t’ayat’ot
Taza: xara _
Tecolote: tuquir
Techo: ruvi’ jay

Tejedor: quemonel

Tejer: quemoj

Tejido: quen ,
Telarafia: ru quen om
Temascal: tuj =
Temblor: cabraken, s1lene1
Temblor de cuerpo: bmbot
Temer: ximbri-i]

- Temperatura: c’aten

* Templo:
Temporal: k’ekal ]ob
.. Temprano: jucumaj °
. Tender: saic =
' Tendido: rig’uil, ric’on
. 'Tener: ¢'o o
© ' Tercero’ rox = .
7 Termu.nar: c’achojic
- Ternero: ral vaquex
.. 'Terreno: ulef

r achoch ajaf’

T-cticulo: abaj

' Tibio: liloj

. " Tieso: chuc’uchic.

... Tigre: bala

.. Tijera: tixerix

. Tinaja: k'e’el, cucu’

~ Tinieblas: k’sku'n
_ © . Tinnitus: tz’inin rupan

Teja: texa R

xiquin .
Miradoe: e’akonel .
Tirar: c’akic
Tiznar: xakie
Tizne: xak -

. Tocar (mstrumento musi-

cal): k’ojomaj
Tocar: chapic
Tccayo: q'uexel.
Todavia no: majani’
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Todo: ronoiel L Trastornado: tontoirnek . .

Temado: chapon™ "~ =~ ',  Tratamiento: ak’omabel
Tomate: xcoya’ = . Trementina: k’ol
Tonto: nacanic’ R Trenza: pach’un
Torcer: jech’ " ... .. Trenzar: pach’unic
Torcido: jech’ejic . -, = Trigo: trigo
Toro: achij vaquex =~ _ .  Tripa: xco’l
Tortilla: vey L Triste: bicon
Tos: chaki’j 0jo’b.” = . Tristeza: bis
Tosferina: jik’ ojob Troje: c’ujay
Tostado: votz’otz’ = . Tronco: cutan
Tostarse: votz'otz’ir . | Trueno: cokolajay
Trabajador: samajel . Tu: rat
Trabajo: samaj o ‘ Tuberculosis: chak13 yab:
Trabar: kK’atel R , Tuerto: rot’ :
Traductor: k’ asey’ taij . Tuétano: rupan- bak

~ Traer: c’ama’ . . Tuna: noxta
Tragar: biklie =~ " . Tusa: jo'’k

Tuyo: avichin

ok

Trapo: tziek

~ Letra “U”:

“Un, una: jun : Ufa: ixq’uek

Ubre:; tg'un vaquex Urraca (ave): xar
Ultimo: q’uisibel ... Uretra: elehel chinai
TUnico: xajun ' Trretritis: k’en chulaj

Universo: rovach’ulef . Utero: rute’ pamaj.
Untar: bilic L

Letra “V”:

Vaca: vaquex Velar: varaj
Vaciar: jama’ ... Veloz: niropop
Vacuna: vacuna Vellg: usumal
Vagina: chulbel : -~ .0  Vena: iboch’
Vahido: sutin vech - .- - Venado: mazat:
Vampirc: sotz’ : _ Vencer: ch'aquic
Varicela: binel 1ok’ bel Vabll Vencedor: ch’acanel
Véarices: iboch’il. sipoiinek. Vencido:  ch’acon -
Varén: ala’ Vender: c'avinic
Vecino: c’uljay Vendedor: c¢’ayinel
Vejez: ri’jal. rijilei Vendido: c’avin
Vejiga: yachel chulaj Veneno: camisabel
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Venjr: ‘petic
Venida: peten 1
Venta: cayq

Ver: tz'et

Verano: sak’ij
Verdad: kitzij
Verdadero: k1tz1j\ ,

Viento: cak’lk’ ' '
Viga: ten -7
Vlglldl cha]m '
Vino (venir): xpe’
Virgen: K’opoj |
Viruela: 10k’ be1 yabﬂ"
Visita: tzolej A

Verde: rex Visitar: fzolijic' .
Verdura: ichaj ’ Vista: nak’ vech
Verduzco: raxroj Viude (a): malca n.

‘Vereda: cho]mm

Vergonzoso: q1ux1bel

Viveres; mpanic _'
VlVlenda achoch

Vergilenza: q’uix N Vivir: c‘ase”
Verruoa pixna’c’, xu’t - Vivo: q'ues
Vértlgo sutin vech Volar: xic’anic

Vesicula-biliar: c’'ay
Vestido: tziek -
‘Vestir: vekel

. Viajar: biaj

Viaje: biajen
Viajero: biajel
Vida: ¢’aslen

Viejo: ri’j

Yegua: ixok quiej

Volcan:' juyw
Voltear: plSCOll]
Volver: tzohnpe
Voémito: xaoj

‘Vomitar: xa’ahic

“"Voz: ch’abel

Létra

Yema:ru kK’anal sakmoln’

Yerno: ji’
Yeso: yeso

Zacate: k’os

. Yunta: vaquex richin samaj

Zafado: rujalon ri’ ru gonza

Zancudo: xenen.
Zarza: q’uix

Zapatero: aj banuy xajab -

Vulva: t'ot’.

“wy>.

Yo: yin~
YVuea: tz’in

Letm L G

Zapato: xa]ab
Zapote: tulul. .
Zopilote: c’ucrr' :
Zorrillo: par-+-
Zurdo: xocon. -
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VIIIL.

Interrogatorio M edzco

1.—Saludq:

Buenos dias sehor
Buenos dias sefiora

_ ¢Cémo est4 usted senora?
TComo esta usted sefor?
_ Bien gracias

) Buenas tardes. senm ‘
_Buenas tardes sen01a
Buenas tardes ]oven
Buenas noches. sen01 ;
Buenas nocheés senora
Buenas noches jovenes
Pase adelante

Pasen ustedes adelante
Gracias v

Siéntese seflora, senor
nor favor o
Sléntese por favor

' ::2.—Datos Generales: =

¢Como se llama usted
sefiora? '
g,C‘émo se llama "usted
sefior?
¢Cdmo se llama usted?
¢Es ustél casado sefior?
Si, yo soy ‘casado

"¢Es usted casada sefiora? -

‘Nn, vo no sov casada
¢Es usted unida?

© ;B3 usted soltera (0)?

;Qué edad tiene usted?
¢En qué fecha nacio?

(Doénde naci6?
sDénde vive?

“eAcdchi’

EL MEDICO. Y EL PACIENTE

Seker,c’a tata
Seker c’a naha
¢Utz a vech nana?
.Utz a vech tata?
Utz matiox
Xkak'ij c’a tata

. Xkak’ij c’a nana

Mkak'ij ‘¢’a ala’
Xok’a’ c’a tata
Xok’a’’ ca ‘nana
Xok a’ ¢’a alabo’
Catoc pe
Quixoc pe
Matiox
Catz’uye’ nana, tata
Tabhana’ utz11

Quixtz’uye’ tibana’ utzil.

o

Chgue abl’ nana?

- ¢Chque abi’ tata?

¢Chaue abi’ rat?

-¢At c’ulan tata?

Ja’ yin c’ulan
¢Ati c'ulah naha?
Na’k. man yin c’ulan. ta

~¢Choj ic'uan ivi’?

:La a- Voml"

,Jarunp - juna? :

¢Chaue’ rajlabal 11 e’
xatalex?

;Acuchi’ xa 1n]ex m?
o vi avachoch?
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GDJde hace cuando v1v ¢
allf? :
:Como se llama el lugar
donde vive?

¢Vive cerca?

¢ Vive lejos? _

<Sabe usted escribir?
Si, sé escribir ’
¢Sabe usted leer

No, no sé leer

:(En qué trabaja sehora?
¢Qué religion tiene?.
cEs usted catolico?

¢Es usted evanigélico?

¢(Jampe’ chi K'ij at c’o
chiri’?

¢Chque’ rubi’ acuchi c'o
avachoch?

¢Nakaj c’o avachoch?

¢Nej c’o avachoch?

cAvetaman yatz’iban? .

Ja’, vetaman yitz'ibaﬁ'

'GAvetaman ‘nasiq’uij. ruvech

vuj?

Na'k, manek’ vetaman ta
ninsig’ ul] ruvech’ vuj
¢Chque’ ri a samaj nana?
;Chque’ i a 1ehg10n‘>

JAt catollco‘? .
¢At evangélico? -

3.—Motivo de consulla e his toria de la eﬁfeﬁﬁzéddd;-?

;Qué le esta pasando?
¢Se siente. enfermo?
cQué le duele?

¢Cuando empezo el dolor?

¢Es la primera vez que
le da ese dolor?

Si, es la primera vez
Siempre he padec1do de
este dolor

¢ Camo empezo el dolor?

‘Empezo bluscamente‘?‘
¢Empezd lentamente?
¢El dolor es intermitente?

- ¢Es un dolor leve?

. Es un dolor fuerte?
¢Siente que se le irradia
el doloy hac1a algun
Twgar?

(,Con qué alimentos s1entn
empeoralse‘?‘

+Con qué alimentos 51ente
usted aliviarse?

;Chque’ xaben?

¢La at yava'?.

¢Chque’ nik’axon chave?

¢Jampe’ xutiquiriba’ ri
k’axon?

¢La nabey- bey re’ ri nuya’
ri K’axon chave?

Ja’, c’ari’ nabey bey. re’

Jantape ¢'o re K’axon, re’
chve .

¢Chque’ modo xuthuulba
ri kK'axon? .

¢Cate’ xtiquir?

¢Ekal xtiquir?

¢C’0 ru cojolil ri K’ axon'>

(Man canta janila nik'axon?

¢Yalan nik’axon? .

¢Nana’ chi. nibiyin ri: K’axon
pa ach’acul"- :

GChque k utu n 1i yammat i
. roma?: ‘

Gquue Kutwn 11 Vatutz‘—
risan bha’?
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" ¢Ha tomado usted alﬂuna

medicina?
+Qué medicina ha tomado
¢Ha -consultado - eon'. al-

Sgun-n echco?

Le dio el axguua medl-
cina? '

¢Qué medicina. 1e dlo?
wHa::sentido. ahvw con

. da medlcina?

¢Cuando fué la ultlma
vez que se sintio comyle-

~-tamente bien?

cCuéndo de}o de' traba]al

4._Perfil Socia_l:

+Cuantos hijos tiene
sefior?

¢Cuantos hijos tiene
-Sra.? ,

cQué edad tiene el
mayor?

iQué edad tiene el
menor?

¢ Tiene casa propia?
iCuantos cuartos tiene?
¢De qué material esta

- hecha la pared de su

casa?
¢De qué material estd

" hecho el techo de su- .

casa?
D2 qué esta hecho el

- piso de su casa?-

¢Tiene agua en su casa?
¢ Donde obtienien el agua
A para tomar? .

¢Hay luz eléctrica en su
easa? '

;Cuantas cuerdas de
terreno tiene?

¢ba ¢’o jun ak’on atijon?

¢Chque’ ak’on atijon?.
¢At benek riq’uin _]Uﬂ

ak’omanel? - : :
(Xuya’ jun avak’on?

¢Chque’ ak’on - xuya chave?
La xac’achoj. yan juba’
_rig’uin ri ak’on?-

¢Jampe’ xana' Tuq’uisibel
'bey chi at utz” :

GJampe xaya’ can i a

gamaj?

¢E jarupe’ avale’ual et’o
tata?
¢ jarupe’ aval ec’o nana?

gJarupe’ rujuna’ ri

- nimalaxel?

¢Jarupe’ rujuna ri chak
laxel?

¢A lok’on avachoch?

¢Jarupe’ avachoch ec'o?

¢Achojq’uin banunvi fi xan
che ri avachoch? .

¢Achojq’uin banunvi ri ruvi’
-ri avachoch?

¢Achojq’uin banunvi ri piso
c'hin__ri avachoch?

¢C’0 ya’ chi avachoch?
Acuchi’ nivelesaj vi 11 ya’
‘chin nikun?

¢Co luz chlavachoch’>

(;Jarupe’ ¢’an avulef ¢’o?
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(El terreno es ploplo‘?
(El terreno es - i
arrendado?

¢Est4 usted traba]ando
‘ahora? .

¢En qué trabaja?
;Cuanto gana
mensualmente?
~ ;Cuénto gana
‘semanalmente?
¢Cuanto gana al’ dla'?
¢Le alcanza el sueldo
para sostener a su
familia? ,

¢+ Vive alguna otra pelso—
na en su casa?

¢Qué animales hay en su
casa?

¢Donde duermen esos
animales?

5, ——Antéceden trs Pat’oléblcos:

- Familiaresy

JBstan vivos sus padres"
¢Estan vivos los dos? -
(Estan sanos sus padres?
Si, los dos estan .sanos
¢Padecen alguna - .-
enfermedad?
¢De qué murio. su papq
¢Hace cuanto tlempo
. muri6?:
¢De que murié su mama‘?
cEsta vivo su esposo"
¢Esta sane su esposo?
¢De gqué murid su esposo?
¢Hace cuanto tiempo
murié su esposo?
¢Esta viva su esposa?
¢Estan sanos sus 'nifios?
¢Estan sus nifios enfer-
nos? - IS

‘)

“¢A Kajon i uIef" .

cAv1chm ri ulef?

¢La yasamgj'cainin? L

¢{Chqué samayj naben? *

¢Jarupe’ nach’ec _]un 1c"

cJarupe ‘nach’ec ]un
semana?

¢Jarupe’ nach’ec ]un k ij?

(,La yaruben ri avajel I‘!Phll’l
yeatzuk ri avalc uaI"

¢La c’o chic’ jun" vinek ¢’o

chi avachoch?

¢Chque’ chicop ec’o ¢hi- |
avachoch? -

¢Acuchi’ yever vi ri chicop?

¢la e q'ues ri a te’'tata?
¢La e q'ues chi e cai’?

«La utz quivech 1i a te’tata’?
Ja’, utz quivech -¢hi e cai’
<Quic’ovisan jujun yabil?

¢Chque’ xoc che ri a tata?
¢Jarup?’ chic kK'ij tiquen?

¢Chque’ xoc che ri-a te’?

¢La q’'ues ri avachijil? .

¢La utz ruvech ri avachijil?

¢Chque’ xoce che i avachijll?

¢Jaruve’ chic k’ij thuen ri

avachl]ll'?

¢La q'ues ri av1x1ay119

¢Utz guivech ri avalc’ual?
E yava'l’ ri avalc’ual?

v FINE
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' ;De qué murio6 su hijo (a)
~ sefiora? ‘
¢De qué murié su hlJO Sr.?

(Qué edad tiene su’ esposo
senora?
Qué edad tlene Su esposa
sefior?

;Qué edad tiene su ‘nifio (a
sefiora?

(Qué edad tiene su hija Sr."

Médicos:

:Qué enfermedates ha
padecido usted? =
¢Ha tenido saramm(m?
¢Ha tenido paperas?
'A"(,Ha tenldo varicela? -

<Ha tenido viruela?'

¢Ha tenido Tos'Ferina?”
¢Ha tenido bronconeumonia?
¢Ha tenido F. Tifoidea?
¢Padece usted de ' - &
Reumatismo?
Padece de plesic’)n’ alta?
¢Padece de presion ba]a‘>
(Padece de asma? -
{Qué otra, enfermedad ha
padec1d0 de las: que no le
mencioné.i i :
<Ha estado usted
hospitalizado?
;Cuantas veces ha estado
hosplfahzado‘?
in qué hospital estuvo?
P;n qué fue hospltahzado')

Cuan’rm dias estuvo -
hospitalizado?

¢Chque’ xoc ¢he 1i aval nana
chixquen?

¢Chque’ xoc che ri ac’ajol
tata chlxquen?

(,Jarupe 1u]una 11 avacm]ﬂ
nana?

. ¢Jarupe’ rujuna’ ri avixjayil

tata?

;Jarupe’ ruJUna ri aval
hana?

;Jarupe’ 1uJuna 1i amlal
‘tata? -

cChqueJe yabll r yo on a
chave? . .. )
¢Ruyo’on salamplon chavl]'?
¢Ruyo’on kulaj chave? .
¢Ruyo’on. bmel lok’bel yalbl1
" chave? '
-¢Ruyo’on
" chave?
+Ruyo’on

lok’bel yabil~

jik’ “ojo’b chave?
¢Ruyo’on pulmoniya chave?
¢Ruyo’on c’aten chavij?

¢C'o rikaxon gonza chave?

¢Nim rubifien Ti a quiq’uel

¢Co’ol rubinen ri a quig ‘uel?

¢C0 chiko’n yabil chave?

¢Chque’ chic jun yabll
ruyo’on chave ri man
xinnataj ta chave?

GAt c'ojirnek pa hospltal
“junbey?

¢Jarupe’ bey ‘at batiun

~ hospitalizar?

¢Chque’ hqultal xac'oje’ V1‘)

GChque’ Toma’ xaban
“hospitalizar? ‘

¢Jarupe’ kij xaban’
hospitalizar?
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(Cuando fue hospitalizado?
‘ ,_(;Cc’xmo sali6 .del hos_pital?

¢Sali¢ del hospltal
mejorado? .

. ¢Salio del hospital. sano? v

¢Sali6 del hospital. grave”

(,Slg'uio las 1nd1cac1ones que
le dieron?

Qutrurgzcos

{Ha sido operado alguna
vez?'

{De qué le operaron?

¢Hace cuflmto tiempo le
operaron? .

‘;En qué hospital le -
operaroq" o o

. ¢Cuantos dias estuvo .
hospitalizado después’ de
la operac1on'?

:Le ha dolido el smo de 1a
opelacmn‘?

Trawmdticos: b
,,Ha sufrido usted alguna. -

caida? L

(Hace. cuando - sufrio 1a:-
taida? | S

¢Perdio. el conoc1m1ento‘?

¢Por; cuanto: tiempo?

¢Se ha fracturado alguna
vez?
¢Qué parte del cuerpo fue
fracturado? :
¢Por qué se fracturd?
.¢Cuando- se fracturg? .
e usted enyesado?
¢Estuvo hospltahzado por la
fractura?

¢Jampe’ xaban hospitalizar?

¢Chque’ abanun tak xatel

pe?

<At utz chba’. tak xatel pe?

(At utz chic fak xatel pe?.
¢At nimatajinek tak xatel
pe? | '
¢Xaben ronojel ri Xle .

chave?

(At i)och’on junbey?
¢Chque’ roma’ xapoch’? "
¢Jampe’ xapoch’?
¢Chque’ .ﬁbspitall xapoch’ vi?

c,Jarupe, chic k ij xac oje’ pa
hospital tak at poch’on
chic?, .

K axomarnek acuchl
xapoch’ vi?

GAt tzaknek JUnbey’>

c,Jampe xatzak?

c,Xsach avech’?

¢Jarupe’ tiempo xsacnc
-avech?.

¢AK’ajon avi’ Junbey’>

(,Acuchl Xk’a]Vl chave’

(,Chque roma’. xak’aj?
¢Jampe’ xak’aj? .

-¢ Xaban enyesar?

¢Xaban hospitalizar roma’
K'ajic? - '
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Habitos:

¢Bebe usted aguardiente?

¢Qué- cantidad bebe al dia?

¢Cuanto’ tiempo tlene de’
beber?

¢Fuma usted sefiora?

¢Cuanto tiempo tlene de
fumar?

¢ Cuantos mgarros fuma ‘al
dia?

¢Cuéantas horas duerme al
dia?

¢Cuantas horas duerme de
noche?

6.—Antecedentes Personales:

Embarazo:

¢Nacié usted a los nueve
meses?

¢Naci¢ antes de los nueve
meses? ..

¢(Nacié despues de los
nueve meses? ..

Nutricion:

¢Come bien?

¢+ Tiene -apetito? ]
¢Qué desayuna usted?
éQué . almuerza usted?
(Qué cena usted?

Vacunas:

¢Lo han vacunado?

- ¢Qué vacunas le han
puesto?
¢Cuando le pusieron la
ultima vacuna? =~

¢Yatijon ya’ rat"
¢Jarupe’ natej K'ij, k’1j°
(,Jampe xachop nafej rx ya'?

¢Yasic’an rat nana? -
(,Jampe xachop yasic ‘an?

¢Jarupe’ sic’ nasic’aj jun
k'ij?
¢Jarupe’ hora yaver jun k’u?

¢Jarupe’ “hora yaver
junak’a’?

¢ Xatalex je'el pd beleje’ i

GXatalex majani’ nItZ aket
ri beleje’ ic?

¢Xatalex xic’o na ri bele]e’
ic’? :

iJe’el yavaf’»‘

;Niraj ri avay? v
¢Chque’ natej nlmak’a"’
¢Chque’ natej pak’ij?
¢Chque’ natej tikak’ij?

- ¢At banun vacunar?

¢Chgque’ vacuna yo’on chave?

¢Jampe’ xya’ ri ruq'uisibel
' vacuna chave?’ "
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Readioldgicos:
¢Le han tomado

(Qué: pa1te del cuerpo?

¢Por ‘qué le tomaron Rx?

¢Cuando fue la tltima

torax‘>

(,Cual fue el resultado :
del -examen?.

7.—Revision por Sistemas:
Cabeza:

¢Le duele la cabeza?
¢Cuando empezd ese
dolor?
{Qué parte de la cabeza
le duele? '
¢Le duele toda la cabeza?
¢€bmo es el ‘dolor?
¢Es constante?
¢Es intermitente?
¢Se irradia el dolor hacia
alguna regién de la
cabeza?
¢Bl dolor es localizado?

¢Es 1a primera vez que’ le g

da ese dolor?

¢A menudo le da ese
dolor?

¢Se alivia con algiin
medicamento?

¢Ha consultado con
algun médlco‘? .

Oyos

(;Mira' usted bien? .

.~ ¢Elesan junbey. radlografla
radiografia alguna vez’P o

chayve? -, . AN

“;Acuchi’ che ri ach acul'»‘

¢Chque’ roma’ xelesex .
Iadloorafm chave? -

u . ¢Jampe’. xelesex rugq ulslbel
vez quUe le tomaron Rx de

bey radiografia che r1
ac’'w’x?..

' ¢{Chque’ xbix chave ch1

naben?

¢Nik’axon ri ajolon?
¢Jampe’ xutiquiriba’ ri
k’axon? '

(,Acuchl nik’ axon vi chc r1

a]olon‘>
¢Nik’axon ronojel ri ajolon‘i’
:Chque’ rubanic ri k’ axon‘?

-~ ¢Jantape’ nik’axon?

¢Co ru 0030111‘? v
¢Nibiyin ri k’axon chupan ri
ajolon?

c',Ri k’axon xa chikijun
- c'o vi?
cCa ja’ ‘nabey bey re’
xuya’ ri k’dxon chave? -
¢Jantape’ nuya’ 1i k axon re
chave?
Yatutzir ba’ riq’uin ri
ak’on natej? SRR
¢At benek rig’uin jun
ak’omanel?. - B

Utz Yatzﬁ’un? '
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¢Distingue las cosas'de |
ejos?
. ¢Mira las cosas doble"

¢Le duelen los ojos ?
¢Cudndo empezd el
dolor?

¢Cual delos dos ojos le
‘duele m§s? .
¢Le lagrimean los ojos?
¢Cual de los dos ojos le
lagrimea mas?

cMird borroso?

¢Desde cuando empezd a
ver las cosas borrosas?
(,Usa lentes?

¢Desde cuando empezd a
usar lentes? .

¢Quién le dijo que se ”_ ‘
pusiera lentes? ‘

¢Se han inflamado
algliha vez los 0jos?

¢ Cémo ve usted me10r‘>
¢De lejos?

¢De cerca?

Otidos:

¢Oye bien?

¢Le duele los oidos?
;Qué oido le duele? -
¢Desde cuando empezo el
dolor?

¢Tiene tinnitus? -

¢Le ha salido sangre de -

los oidos?

¢En:cuil de los dos?
¢Le ha salido pus de los

oidos?

¢Le sale' pus de los 01dos"
C,Cuando empez6 con
esa molestia?”

“¢Chque’ chie cal"’

¢Yatzun’un chinej? |

(Cai’ nuben chavech tak
yatzu'un?

¢Yek’axon ri runak’ avech?

;Jampe’ xutiquiriba’ i
kK’axon? -

¢Chque’ ri runak’ avech
yalan nik’axon? ’

¢Ye'ok’ ri runak’ avech?

¢Chque’ ri runak’ avech
ntok’ yalan?

¢K’eku’'n yatzu'un? :

¢Jampe’ xatiquir Keku'n |
yatzu'un?

¢Nacusaj anteojos?

(;J ampe’ xatiquiriba’
nacusaj anteojos?

¢Chque’ xbin ¢have chi

tacusaj anteojos?
JE s;p011nek runak’ avech?

¢Utz mas yatzu’ un‘?
(,C'hl nej? = '

. (’c'h.l: nra_ka’] ?

¢ Utz yataq'uex?
¢Yek’axon ri axiquin?
¢Chque’ axiguin nik’axon?"

“¢Jampe’ Xuthulmba Ti

k'axon?
GNltZ inin pa a‘xiquin"

axiquin?

¢{Elenek puj pa tak ax1qu1n‘>

¢Ndel puj pa tak ax1qu1n'?‘

cJampe’” xathumba rlq uin

re K’'axon? ©
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¢Ha usado alguna
medicina?- '
¢Oye con este oido?

Bocd, Nariz yg;;Ga1'gczéLtc;: '

¢Le duele la ga1ganta'> ‘
¢Cuando empezd con ese
dolor? ,
¢Le. duele al tlaoar‘J

¢Padece. de catarro?.
¢Distingue bien los -
olores?

¢Le siente gusto a la
comida?

¢Se le tapa la narlz‘>
¢Le sangra la nariz?
(,Sangm flecuentemente
de la nariz?

¢Le ha salido sang1e de
las encias? |

(Padece usted de
ronquera?

¢Tiene 1lceras en la boca ?
¢Ha consultado alguna
vez donde un médico?

Aparato Respiratorio:

¢ Tiene usted fiebre? -
¢Desde cuando?,

¢La tiene todo el d1a‘> )
;La tiene toda la noche?

6La tiene sélo por las

maiflanas?

¢La tiene so6lo por las

‘tardes? L

¢Suda usted?

;Suda durante el dia?
¢Suda durante la noche?
¢Tiene usted tos? . .

¢Acusan jun ak’On?

- ¢Nava’xaj riq’uin re ax1qu1n

re’? o

¢Nik’axon akul? .

¢Jampe’ xathunlba 11q uin
re kK'axon? .

¢Nik’axon ri-akul tak -
yabik’on?

¢Jantape’ nlpe 0jo’b chave"
‘¢Nana’ ru c’oc’ol ri nasek?

;Nana’ ruqui’il ri k’'utwn?

(,Nitz’apetej pa atza’n? .

¢Ndel quic’ pa.atza’n? .

¢Jantape’ ndel ql_IlC pa
atza’n?

¢{Elenek qulc chuva avey"

‘ ,-,g,La ]asuc akul?

¢C’0 ch’a’c pa achi’?
¢At benek rig’uin jun
ak’omanel?

[ A .
- +C’0 c’aten chavij?

¢Jampe’ xtiquir?
¢La c’o chi jun k’ij?

¢La c¢’o chi junak’a’? .

¢Xaxe’ pa tak nimak’a’?

(Xaxe’ pa tak xulaln. k’ij?

g,Yatz’dkf)i.n rat? ‘
-¢Yatz’okpin jun k'ij? ..

¢Yatz’okpin junak’a’? .
¢C’0o chaki’j ojo’b chave? -

—104—



¢Cuéndo .empezd con esa

molestia?

¢Bs tos seca?

¢Es tos product1va‘>
¢Como es el esputo?
¢De qué color es el
esputo?

¢Tiene mal olor?

¢Qué cantidad espectora
cada vez?

¢Tose con sangre?
cTose consta'ntemente?
¢Tose mas en la tarde?

¢ Tose m4s en la mafiana®

¢Tiene apet1to‘>
;Cuéntas veces come al
dia?

¢Ha perdido peso?
¢Cuéntas libras ha
perdido?

(En cuénto tlernpo ha
perdido ese ‘peso?

¢Ha ganado peso?
¢Dbnde siente Ud. dolor?
¢Le duele la espalda?
¢Le duele el pecho?
¢Con qué siente
empeorarse?

¢Con qué siente aliviarse?

Aparato Cardiovascular:

¢Qué le est4 pasando Sr.?

Tengo mucho dolor .
¢Donde siente el dolor?

Me duele el pecho

+C6mo inicié el dolor?

¢Fle '$tbito? o
¢De inicio lento?
¢Cémo es el dolor?

¢Jampe’ xatiquiriba’ rig'uin
re k’axon? .

¢La yalan chaki’j ri 010’b9

¢La. chek’ 0jo’b?, ;.

¢Chque’ rubanic ri chubaj?

(,C'hque’ titzu’un ri chuba]‘>

(,Itzel ruxla’? .
(Q'uiy ri nava;oper"

¢Yatajober riq’ u1n qulc’.?

¢Jantape’ yatajober?

¢ Yatajober mas xulan k’ij?

¢Yatajober mas pa tak
nimak’a’?"

¢C'o avayjal? -

¢Jarupe’ bey yava’ ]un k’13'>

¢Ka]1nek ava1a1'> : [
¢Jarupe’ libras at kajinek?

¢Pa jarupe’ kl] xka re
avalal re’? e

. ¢Ach’acon avalal?

¢Acuchi’ nana’ vi ri k’axon?

¢Nik’axon ri avij? .

(,le’axon ruva ac’u’x? -

¢Chojiq’uin nana’ yammate]
vi? [

¢Choiiq’uin nana’ yatutz1r
ba’?

¢Chque’ xaben tata?

Janila yik'axon

¢Acuchi’ nikaxon vi chave?

Nik’axon’ rpva’ nuc’w’x

¢Achique’ rubanic tak
xthulr ri K’axon?

¢Pa anin xtiguir?

¢Ekal xtiquir?

¢Chque’ rubanic ri kK’axon?
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i st suave?

Es opreswo?

‘¢Es- punzante'? -

. ¢Se le irradia el dolor

. hacia algun lugar?

- "¢Se-irradia’ al’ cuello?
¢Se irradia a los brazos"
¢Se fatiga fAcilmente?
¢Se fatiga cuando estd -
acostado? = -
¢Siente alguna otra e
. .molestia? - ‘
-~ ¢Siente palpltacmnes'? ’
(,Donde las siente?
¢(En el pecho?

¢Desde cuindo iniciaron

" las palpitaciones?

¢Tiene alguna otra

. molestia?

- ‘¢ Se.fatiga rapldamente
al caminar?

¢Puede subir alguna
cuesta? .

¢Siente. dolor al’
“'caminar?

éSe le quita al reposar'>
. ¢Tiene Ud. calambres?
c¢8e le edematlzan los
pies? R
'Si, se me edematlzan

No no se me edematizan.
¢{A qué horas se
edematizan mas?

¢Por las mafianas?

¢Por las tardes? ..

<Por las noches?

¢Le duelen los. pies?{.- »

¢Ha .tomado. alguna- -
medicina? .
No, no he. tomado nada

¢Baoe hik’axon?
¢Nipitz’on? Pl
¢Nicok’in? = A
¢Nibiyin ri k’axon pa
ach’acul? L
¢Nibiyin pa akul? = =~
¢Nibiyin pa tak ak’a’?, °
¢ YaK’ite] chanin? - = -
¢Yak’itej tak at cotz’ 01"

¢Chque’ chic mas riik’ax‘pn
chave?. o
¢Nitujt'ut ri avan1ma'> ‘
(,Acuchl’ mt’u]t vi?
¢Chuva’ ac’u’x?
¢{Jampe’ xuthumba n
tujt’'ujen?:
¢C’o chic jun mk’axon
chave? .
¢ Yak'itej chanin tak )
yabiyin? o
¢ Yatiquir najotoba ]un
juyu?
,,Yak axon. tak yab1y1n'> ,

(;Nltane tak yatuxl_an?
¢C’0 raxquej chave?
¢ Yesipoj ri avaken?

3o, yesipo]
Nak, man yesipoj ta
¢Chque’ hora mas yesipaj?.

¢Pa. tak nimak’a’? .
¢Xulan tak kK'ij? . ..
¢Pa tak tok’al?. . . ..
JYek’axon. ri. avaken?
¢Atijon jun ak’on? .

Nak, man c’o-ta nutijon.
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Aparato Gastro Intestmal

(,Le duele a1 tragar?
¢Qué puede usted. comer?
¢Puede tomar atol?
¢{Puedeé comer pan?.- .-
¢ Todo puede comer?
. ¢Tiene apetito? -
{Qué come todos los
dias? '
¢Qué comidas son las que
le producen molestias?
¢Qué comidas son las que
le caén bien?
(,PadeCe usted de mucha
C Sed?
(,Desde cuando? -
" ‘¢ Aparece el dolor despues
de cada cornida?
-¢Dénde siente el dolor?
“¢Se le irradia -el dolor °
hacia algtin lugar?
‘¢Desde cuindo siente esa
molestia? '
¢ Tiene niusea?"
¢Vomita usted?::
¢Cuando empezé a
vomitar? - : o
"¢ Qué es 10 que vomita?
i Vomita sangre? =
(,Vomita' los alimentos? -
¢De aqué color son los
-ybmitos? '
¢Cuantas veces ha o
vomitado- hoy?+ ~
¢Evacta todos los dias?
;Cuantas veces evactia al
dia?
* ¢Evacia con dolor?
¢Sin dolor?
(Sufre Ud., de "
“estrefiimiento? ¢
¢Tiene diarrea ahora?

¢Nik’axon tak nabek’?
¢Chque’ yatiquir natej?

¢ Yatiquir nakun kK’or? = -
¢Yatiquir natej caxlanvey?
¢Ronojel yatiquir natej?
¢Niraj ri avay?

¢Chque’ natej ronojel k’1]‘>

{Chque’ k*utu'n nuben itze!
chave?
(,Chque k'utu’n utz nana’?

(Janila nuya’ ruchakl]
achi’? -

{Jampe’ xthulr’?

¢Nana’ ri K’axon- tak
yacolaj? '

¢Acuchi’ nik’axon vi chave?

¢Nibiyin ri k’axon pa
ach’acul? =

¢Jampe’ xana’ chi xthulr re
k'axon?

¢C’0 ru mulun ac ux"

¢Yaxa'a’ rat? - -

<¢Jampe’ xachop xa01‘>

¢{Chque’ ri naxa’?

¢Naxa’ quic’?

¢Naxa’' akutu’n?”

(;Chque’ nitzu’tin ri-'ax'aoj?

¢Jarupe’ yan bey Caxaa
camin? -

(,Yaqulsm ron0]e1 k’ 1]’?

Jarupe’ ey’ yaqu1s1n ]un
Kk’ij?

¢ Yaquisin-rig’uin k’axon‘P

¢Man nik’axon‘ta?

¢Jarupé” chi k’ij man at:
guisivnek ta? - -’

¢{C’0 ya’ chi aparn vacamin?
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¢Cuéndo se inici6?

¢De qué color es la
diarrea? .

(Cbmo es el aspecto de
las evacuaciones?

. ¢Es liquida su
evacuacion? N
¢Cuantas evacuaciones
tiene al dia?

;Cuantas veces ha

. evacuado el dia de hoy?
¢Hay moco en las
-.evacuaciones?
¢Hay sangre en las
evacuaciones?

¢La sangre esti mezclada
con su excremento?

¢{La sangre se presenta al
final de la evacuacién?
¢Es mucha la diarrea? -
¢Es poca la diarrea?:
¢Tiene mal olor? -

¢Ha tenido fiebre? .
¢Cuéndo inici6 1a fiebre?

¢Le duele el abdomen?
¢Dénde se inicié el dolor
de abdomen?”

¢Ahora, d6nde siente el
dolor? ‘

¢Le duele todo el
abdomen? '

:Le duele sélo en un
lugar?

;Se le irradia el dolor
hacia aletin lugar?
¢Se le irradia hacla la
espalda?

+Se 1é irradia a los
testiculos? ‘

¢E1 dolor es constante‘>
+El1 dolor es

" intermitente?

¢Jampe’ xtiquir?. - ;

¢Chque’ nitzu'un ri ya’ ch1
apan? :

¢Chque’ rubamc ri
napamaj?

¢la ya’ ri napamaj?

(,Jarupe bey yapaman 1un
kij?

¢Jarupe’ yan bey caqu1s1n
camin? \

¢C’o tzamaj chupan i -
napamaj?

¢C’o quic’ chupan ri

' napamaj?

¢Ruyujun ri’ ri quic’ riq’uin
ri aquis?

¢RI quic’ ndel paruq’uisibel
ri napama]°

¢Janila q'uiy ri ya chi apan'>

:Xa ba’oc ri ya’.chi apan?

¢Itzel ruxia’?

¢{Ru banun c’aten chavu'?

¢Jampe’ xutiquiriba’ ri -
c’aten chavij? .

¢Nik’axon ri apan?

¢Acuchi’ xutiquiriba’ ru.
k’axon ri apah?

¢Vacamin, acuchi’ nik’axon
yi chave?

¢Nik’axon ronojel ri apan?

¢Xaxe’ jun acuchl nlk’axon
vi?

¢Nibivin ri K'axon chupan ri
a ch’acul?

¢ Nibiyin chavij?

¢Nibiyin chquij ri 'avaﬁa‘j-?

o antape yak’axon?
¢La c'o ruc010111 ri k’axon'>
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¢Se le ponen amarlllos los
ojos?

¢Cuéndo fue la ultlma
vez‘? ' :

Apamto Urzmrio

¢ Qué ‘molestia tiene?
¢Le duele al orinar?
¢Cémo es el dolor?
¢El dolor es como
quemadura?

¢Desde cuando’ 1nlcio ese

dolor?
¢Cuanto dura el dolor?

(_,Slente ardor al orinar?

"~ ¢(Cuantas veces ‘orinaba
“al dia?

¢Y ahora, cuantas veees
orina?

¢Se 1évanta 'Ud. a orinar
por las noches?
¢Cudntas’ veces ofina de
‘noche?

¢Oring bastante?

¢Orina poco?

(',Orina muy seguido?

‘¢Orina con sangre'?
-¢Lia sangre se preserta al
final de la micei6n?
¢Se orina Ud. sm darse
tuenta?
¢Oring con buen chorro?
¢Orina con ‘chorro muy
delgado?
.¢Orina por gotas?
¢De qué color es su

© orina?: -
¢Bs amarilla?
¢Bs turbia?

[

¢Yek’aner ri runak’ aVech‘>

¢Jampe’ xac ulvachu querl’
ri ruq’u1s1bel bey‘?

¢Chque’ nik’axon chave?
¢Nik’axon tak yachulun?
¢Chque’ rubanic ri k’axon?
¢Ri k’axon achi’el ¢’atic?

¢(Jampe’ xuthulrlba’ ri -
k’axon?

¢Jarupe’ ramaj nuben ri
k’axon? :

¢Nik’ak’an tak yachulun‘>

(_,Jarupe bey yachulun jun

k’ij tak majani yayave] ta?

¢Y vacamin, jarupe’ bey
yachulun‘?

¢Yayacatej che’ Chulumc
chak’a’? ‘

(Jarupe’ bey yachulun
chak’a”?

(Quiy ri achul? -

¢Ba’oe ri achu?i -

¢Cocoj ru cojolil tak
'yachulun? -

¢ Yachulun riq’uin- qu1

- ¢Ri quit’ ndel pe

paruq’uisibel ri achul‘?
Yachulun man nana’ ta"

¢N1m rupan’'ri aChul‘>
(,Tico ol rupan ri achul?

(,C’hO] nltz ujtz’ut tak
yvachulud? - -
(,Chque n1tzu un r1 achul"

(_,K’en ruVech‘>
¢{Achi‘el ape’n ruvech? -
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TrgBsclara?; - ;o
¢Es obscura?

‘- ¢Es.roja? - i
¢Tiene mal olor 1a orlna‘J
¢Tiene pus la orina?
¢Ha tenido dolor de
espalda?

;Presenta: secrec1on .del™
pene? . . |

T ¢Mancha su ropa .
interior?

¢Ha presentado secrecmn

del.pene? .- .
GDesde cuando'?

sttema Neummuscular

-GComo se llama'?
.- ¢ Dénde -estd usted ahora9
(Qué fecha es hoy? -

¢Se le olvidan con
facilidad las cosas?"
¢Tiene dolor de-cabeza? :
¢Desde cudndo ‘empez6
con ese dolor? - :
;Qué parte de la cabeza
le duele? ... .

¢Le duele toda la cabeza‘J
¢El,dolor  es localizado?
¢Coémo es el dolor?
¢Es:intermitente?

¢Es permanente? - :
GS‘e ha golpeado anuna
vez Ya' cabeza? . - -

¢ Perdib, el conommlento'P

¢Cuanto tiempo perdlo el
conocimiento? "~

¢Ha perdido Ud. ottas -
‘veces el: conocimiento?
¢Es la primera vez que
pierde el conorimiento?
¢Le tiemblan 1as mdrios?

&Sakzoj ruvech? -
¢ T2’iltz’oj ruvech"
¢ Quek ‘ruvech? :
¢Itzel ruxla’ ri chula]'P :
¢C'o puj chupan ri chulaj"
(K'axovnek ri-avij? - -

¢ Ndel pu] pa a tz! 1qu1n'>

(,Nutz Oblllsa.] rupan ri
atziak? -

¢Elenek pu] chupan ri a-

- t2’iquin?. -

(,Jampe xuthulrlba"?

(,Chque abl"? T

¢Acuchi’ at c’o vi vacamm‘?

¢Chque’-rajlabal -ri 1c
camin?

¢Chikiba’ yamestan‘?

¢Nik’axon ri a]olon'P

¢Jampe’ xathulrlba rlq uin
ri K’'axon? -

¢Acuchi’ nik’axon. vi che r1
ajolon?.-

s Nik’axon 1‘01’10]61 ri a]olon‘?

¢Xa chik’iun' nik’axon vi?

¢Chague’ rubanic-ri k’ax0n9

¢La c¢lo rueoiolil? -~ v v

s anf/ape nik’axon? -

CA ca]m ]unbey ri a]olom

(Xsach avech'> T

(Jarupe’ tlempo xsaehe
avech?, - yo

GQ’uly van bey tasech avech"

¢Claja’ nabey bey re taSech
avech? vt

¢ Yebiribot ri ak*a"?
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¢ Duerme wusted, ;bien?, -
(Se marea usted?-

Si,.de vez en’ cuando
.Cuando empezd con esa’
molestia? '

¢Se marea cuando esta de

pie?
:Se mares, al estar
sentado?

GPadece de convulsmnes"

Ginecd-‘ObSté‘tﬁcdf .

£ ,\:'.'

(JC‘uantos aftos tlene Sra 3
A qué-redad. pr1n01p16 Ud av

menstruar? - .
;Cada cuintos dlas
cmenstria? -

CCuantos dlas dura'f‘ et

R I I

JoBs mucha la.

hemorragia? L
¢Es poca la hemorrama‘?
,Vlene con..codgulos? -

4Cudndo fue su Gltima -,

regla?
~-sTodavia menstria?.
¢Yainomenstria?

o

(Desde cudndo-ya no: .

nenstria?

«Ha bemdo ﬂu1o vagina1 2.

T1ene flu]o ahora"

(Es de mal olor9 '

“irgDe «qué color: es el flujo?-

¢Bs usted-.casads (0)? ./

¢Usted no es casada (0)?
¢ ¢Escusted: viuda: (0)? ;.7
(Bs usted soltera?

iJe'el yaver?. -
¢C’o bey nisutin avech9

Ja’, ch1b1]en na.- e
¢Jampe’ xathulrlba"? L

Gleutln avech pa apalen?
¢N1sut1n avech pa atz uylen‘>

GNuya rex camlc chave'»‘

(JJalupe a ]una nana‘> 5
¢Jarupe’ a juna’ tak xpe ri
a ch’ajo'n nabey bey?
¢Jarupe’ k'ij rucomhl r1 a;
ch’ajo’n?; -
¢Jarupe’ k'ij nuben r1 a :
ch’a1o n? Go tupeln
¢La q'uiy ri. qulc"’

¢Xa- ba’oc r1i; qulc"?

(JC’o c’oloq’uic quick rlq u1n‘>
(,Jampe Xpe ruq u151be1 bey
1i a ch’a1o n? ;
¢{C’ac’ona ri-a.ch’ajo’ n‘>
{Manek.chie-c’otg ri; a

ch’a]o n? ARy
(Jampe’ xbe i 8 chA a]o n‘>
¢Elenek sek- yabﬂ pa

achulbal?. . :
¢Co’0 sek vabll cbave

vacamin?. - P T

¢ Itzel rux‘a"’ CATT

(,Chque nitzu’un r1 sek

vabil? : !?r
(At-c’ulan rat? - o7 o
+Man at c’ulan ta? vy
¢At.malea’n.rat?-: - v
¢La a yonil?

R
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¢ Tiene usted ésposo? -
Si, tengo esposo.
GCuantos h1]os tiene' *
Sra.? ¢

¢Qué edad tiene el
‘mayor?

¢Qué edad tiene el

" ‘menor?

¢Cuantos hijos v1vos
tiene? v

¢Y cuantos muertos‘>
¢Cuantas veces ha estado
embarazada?

¢No ha estado embaraza-
da ni una vez?

?Ha tenido ‘algiin aborto?:
¢Cuantos aborfos ha
tenido? f

¢Por qué abQrt6?
¢Cuéndo fue su ultlmo
aborto?

¢Cuéntos partos ha' '
tenido?

¢Cuando fue su ultlmo ,
parto? "

' ¢Sus nifios ' han naCIdO
vivos? :
;Han nacido muertos"

{Dénde han nacido sus

nifios?

¢Han nacidoen el ’
hospital?

¢Han hacido en la casa‘?
¢Quién la atend16 en

casa‘? ’

¢La comad.rona la
atendi6?

/Quién 1a atendi6 en el
hospital?

¢La han operado alguna

vez?

¢Nunca la han operado?

' ¢La c’o'avachijil? o

Ja', ¢’o vachijil :
(,E ]arupe' aval ec 0 nana'?'
N
¢Jarupe’ rujuna ri '
nimalaxel? = - o0
¢Jarupe’ rujuna’ri '
chak’laxel? Ty
c,Jalupe ac uala € ques?

¢Jarupe’ e camlnek?

¢Jarupe’ bey a voyoben ..., ;.
ac’ual?

¢Man ]unbey a voyoben ta

~ac’ual?

¢La ¢t'o jun tzako'n aba.nun‘l

GJarupe tza.ko n abanun‘>

GAchlque roma’ xatzako’ n‘?
¢Jampe’ xatzapon
ruq’uisibel bey?
¢Jarupe’ bey’ av1lon ruvech
ac’ual?
¢Jampe’ xavil ruvech )
ruq’y 'uisibel’ ac’ual? '
¢E q’ues Ti 'aval’ tak xealex'>
¢E c’o ecaminek tak ‘xealex?
;Acuchi” e alaxinek 'viri
aval? _
¢E alaxinek pa hospital?
;B alaxinek c¢hi avachoch?
¢Chque’ xc’ulun ch1 ‘
avachoch? = ="« 7
¢Ri banoy tu] xe ulun’> .
¢Chque’ xc'ulun pa hospita1'>
GAt poch’on junbey? R

(,Man ]unbey at poch on ta‘>
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- ¢(Cuéntas veces 1a han
operado?
¢Sus pattos’ han s1do
normales?

¢Sts partos no han 'sido

normales? o
Si, todos han sido |
normales ‘
No, no han sido normales
B ¢,Esta usted embarazada?
"¢No ‘ests, usted
embarazada?
Nos¢
" ¢Ha sentido njusea? .
4Desde cuando empez6
con niusea?
¢ Tiene vémito?
¢Los vomitos son por la
‘mafiana?
¢Son por las tardes?
‘¢Ha sentldo moviniien- .
tos?
-¢Ha aumentado o
“disminuido de peso? .
¢Le han crecido lps
Jpechos? R

¢Padece usted de cefalea?

~'¢Desde cudndo empezo

con esa molestia? | ’.

¢Qué parte de la cabeza
le dyele? .
¢E1 dolor es localizado?
:Siente que se le. irradia

. hacia algun lugar?

"¢ Tiene mareos?

. ¢Cuéndo. empezb ‘con ,
mareos?
(Orina, usted mucho’ )
¢+Orina, poco'? P

¢De qué color es la orina?
;Orina muv frecuente-

“mente? _
¢Le duele al otinar?

(Jarupe’ ‘bey at pbch’on? -
g:Uf:é’ e alaxinek 11’ aé’nﬂa’?

(,Man utz ta'e alaxmek r1
ac'uala’?
Ja conojel utz e alaxmek

Nak, man utz ta e alaxmetk
GA voyoben ac’ual camin?
¢Man a voyoben ta ac'ual?

Man vetaman ta

¢Ruyo’on ru mulun ac’'u’x?

¢Jampe’ xathulr*Ba rig’uin
ri mulun ¢w’x?

¢C’0 a xaoj? .

¢Yaxp’a’. pa tak nlmak’ ’?

(,Xa,xe pa tak xulan k'ij?
¢Co' msﬂon ¢hi apan nana”’

LA (ch acon o k_a]pevlgr avalal?
¢E q’uiynek ri atz"liri? -

¢Jantape’ ‘nik’axon’ ri aJOIOn'?

¢Jampe’ Xathulnba re.
KkK’axon re’?.

¢Acuchi” nlk’axon vi c.he ri
-ajolon? .

¢ Xa, chlkuun n1k axon v1'?

fAr-hl el nibiyin ri K'axon_
juc’an chic?

¢ Nisutin ‘avech?

¢Jampe’ xuchop ri nisutln
avech?

¢Janila g’'uly nachulu]"

,:Ba oc nachuluj?

¢Chaue’ nitzu’un ri chulaj?

¢Chki jantape’ yachnlun?

;Nik’axon ri yachulun?” "
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“a

¢Se le. edemaglza,n los..w.
pleg? o vE Lo Fa

- ¢Se.] 1e edematlzan todo-el

‘dia?™”

¢S0lo por la mafiana? .-

¢S6lo por las tardes?. . -
¢Ha sido examinada por.

algin médico durante su
embarazo? . -

~iLe dio algunia med1c1na‘>
-¢Qué medicina le, d10‘> :

¢Siente dclores -
abdominales?.

-¢Desde. cuando empezo a

" sentir los dolores?

¢ Como son los dolores? .

:Son fuertes? ..

¢Son suaves? | :
.Cada cuantos’ mmutos
aparecen los dolores?.

. ¢Cuénto. dura cada dolor"

" :Le ha salido 11qu1do por

. la vagina? .

"¢ Desde cilando le saho el"

11qu1do‘>
(Qué color es?’

- .4 Tiene mal olor?., ‘
“Cuando. denga- dolor no

hay que hacer ningtn..

-.esfuerzo hasta que, yo se.

lo indique.
~Por ahora respire. -
tranguila.. ‘

Respire tra,nquﬂa ,
Ahora, puje.con. todas sus
fuerzas.., ... - .

Haga fuerza cada Vez quc"

tengas delor.  -..v., ..
Ahora que no tlene doIm

~ng; pu;e, e S

[ T

El nréximo dolor hay que'
aprovecharlq S

¢ Yesipoj.ri avaken? ;-

¢ Yesipoj.chi ,j;l:gn K .11.? -
¢Xaxe’ pa fak nimak’a ?f
¢Xaxe’ ‘xulan tak . kK'%j? ..
(At nic’on roma’ Jun SE
ak’omanel riq’uin re . .
. ac’ual a voyoben‘>
¢Xuya’ jun avak’om v,
¢Chque’ ak’on.xuya’ chave‘>
¢Nana’ ru K’axon. apan"-‘

¢Jampe’ xana’ chi. xthulr re
k’axon? .

¢Chqu# rubanic i k’axon‘>

¢Janila nik’axon?.. . .. =

¢Ba’oc nik’ axon‘> . -

¢J arupe ru cO]Olll i K’ axon‘>

:La nlva103 i k’ax0n‘>
¢Elenek ya’ pa achulbal"

(Jampe’ xuthulrlba ndel ri
va‘) ! . s »

- ¢Chque’ nitza’un ri ya"’

¢.Ca’a itzel ruxla’? .

Tak. xtipe’ chic 1un ak’axon
mani’ nava’ avuchuk’a’,
c’a’ xt1nb13 Mna, yln chave

Vacamin, eka,l tapk’a;
avuxia’'.

" Ekal- tauk’a1 avuxla,

Vacamin, tatzqka I‘OHO]el i
avuchuk’a y -

Tava’ avuchuk’a ‘tak. mpe ri
ak’axoen, . s

Vacamin ma,m nava,’

- ayuchuk’a’ roma’, ch1 rna-
" nek. ak’axon ta, .-

Tak xtioe’ chic ri jun, k’axon

tatzaka):ri ayuchuk’a’-:.

\‘Qr—
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Por-favor, puje fuerte, .

todo lo que pueda
Ya v1ene Ya no pu]e

v

HEs una- mna Es un mno

Pedzatrza

¢Cémo se llama su h1]o

“(a) sefiora? :- . O
¢Cémo se llama el nene 0

“ -la nena, sefiora?-

~

¢Cuéntos dlaS tlene su
n1no9

(,C'ué,ntos meses t1ene el

nifio?
¢ Cuantos anos tlene el
nifio? ..,

¢Nacid en el hospital? -

(Naci6 en la casa?® v;';*;

{Quién lo atendlé en
casa?- ;
(Fue atendldo p0r

-comadrona? -

¢Nacib fa011mente'>
¢Nacié dificilmente?
¢Nacidé sano? :
" {Nacid enfermo?

(,Como se llama su hi]O
Sr? o
c,Como se llama su. h1]a
-Sr.? 3

. ¢Cuénto tlempo duro el
“embarazo?: ...
¢Dénde nacié el nifio? .

.Respiré 1nstanté,néa- o

~mente?

;Cuéntas libras peso"

“¢No 16" pesaron? L
¢ Cudntos hérmanos tlene

el nifio?
eHays a.I,quno de el’los
enfermo?:* ;
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Tabana' utzil;.cof taya’: ' .
avuchuk’a’; 'r'onojel*:
yatiquir. ,che RUSTRR

Ya petenek chlc Mam chm
naya’ avuchuk’a’.:

Jun tixten.'Jun t1ala

‘.‘i

(,Chque rubl’ r1 ac a]ol tata"
(,Chque rub1 i amlal tata"
c,Chque rub1 ri aval nana"

(,Chque rub1 r1 ac ual nana'>
T ' i [}
g,Jarup‘e ruk 1] rl; ac'ual?
¢Jarupe” ric’, ri ac’ua19"‘ |
¢Jarupe’ .ruJuna ri ac ual‘>
. TR TR .
(Jarupe’ 1c xoyobex i
ac’ual? .« .
¢Acuchi’ xalex vi ri ac ual"
¢Xalex pa hospital?’
:Xalex chi avachoch?
(,Chque’ ‘xc’ ulun ch1 avaf
.choch? i, . |
¢Xc ul roma r1 ban0y tu]'>
i
cMan c ayef ta xalex"
¢ Cayef xalex? B
¢ Utz ruva’xalex?. -
;Yava'l xalex? R
(,Chamn *:ujlk’a] ruxla?

(Jarupe’ xpa10n9 I

¢Man xpai ta? '

¢Jarupe” ru: nlmal r1 ac ual
ec’c? SR

. C'o jun- chque rlje yava">



¢Hay alguna'muerto?

¢ Todog estin sanes?: . :

¢Todos han sido: .+
- enfermos? L
;Mama el niﬁo?

¢Qué clase de leche le

dan?
¢Leche de vaca?
- ¢Leche enlatada? -

¢Cada cuénto tlempo 1e

"~‘da de’mamar?":

(Esta aumentando de
T peso? i

¢BEsta d1Sm1nuyendo de
"~ peso?!

¢A que edad empezo a‘

caminar?: i i

¢Ya puede hablar?
¢Qué enfermedades ha
tenido?

" '¢Ha 'tenido' sarampi6n?
¢Ha tenido tosferina?
¢Ha tenido" v1rue1a'>

_GHa tenido var1ce1a‘>

RTHIIT

(,Ha temdo con]unt1v1t1s‘>.

g,Ha tenldo am1gda11t159 ‘
GHa tenido dolor de 01d0°

I

(,Ha padecldo de catarros‘>
¢Le. han inyectado algu—l

na vez? :
(,Esta enfermo"

sc ez

fermedad?

¢Ha tenido apetlto desde

desde que se enfermé?
¢Ha tenido tos?-

i ¢Tiene problema para
respirar?

" ¢Ha: tenido fiebre desde
que se enfermé?

r o

¢C'0 jun chque caminek?
¢Conojel utz ‘qui vech?
(,CO‘nO]el e yavata]mek"

i Nitz’uman ri ac ual"
¢Chque'. leche niya’ che?

¢Leche richin vaquex?
¢Ri leche ¢’o pa bote?
¢Jarupe’ ru ruc010111 naya
rutz’un? -

(,Ru ch’acOn ra1a1‘>

g,Ruchapon ruka]en ralal?
(,Jarupe 1u]una tak xblyln"

¢N1t1qu1r ch1c n1ch’on'>

¢Chque je’ yabil ruyo on’
che?

¢Ruyo’on’ sarampién che?

¢Ruyo’on jik’ ojo’b che?

¢Ruyo’on 1lok’bel yabil che?

¢Ruyo’on bmel lok’bel Yabn
che? !

Ruvo’on: sachic 0 vacha]
che? :

¢Ruyo’on kulaj che? =

;Ruyo’on ruk’axon pa
ruxiquin?:

¢Jantape’ ruyo’on O]O'b che?

GBa,nun 1nyectar ]unbey‘>

¢Lha yava” ‘ :
(,Jampe xutiqumb'» r1 yab11?

¢N1ra] ri ruvay tak xuchorp
ri’ yabil?

GRuyo on chaki'j ojo’b che?

¢Cayef nujik’aj ruxla"’

¢(Ruyo’on. c'aten ch1r1j tak
xuchop yavajic?
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¢Ha tenido diarrea?
¢Cuéndo inici6 1a diarrea?

¢Cnantas deposiciones
diarreicas ha hecho este
dia?

¢De qué color es la
diarrea?

¢Tiene mal olor la dia-
TTea?

¢Ha tenido vémitos?
¢Vomita después de
mamar?

¢Vomita constantemente?
¢De qué color son los
vomitos?

¢Cuantas veces ha vomi-
tado este dia?

+Los vémitos son abun-
dantes?

¢Los vomitos son de poca
cantidad?

¢Ruyo’on ya’ chupan?

¢Jampe’ xutiquiriba’ ri ya’
chupan?

¢Jarupe’ bey rubanun ya’
chupan re K’ij re’?

¢Chque’ nitzu’un ri ya’
chupan?
¢Chuf ruxla’ ri ya’ chupan?

¢Ruyo’on xaoj che?
(Nixa’a’ tak xtz’umatej ka?

¢Nixa’a’ jantape’?

¢Chque’ nitzu’un ri nuxa’?

¢Jarupe’ bey xaovnek re jun
kK’ij re’?

¢Janila q’uiy ri nuxa’?

¢Ba'oc ri nuxa’?
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IX. EXAMEN FISICO"

Ahora lo voy a examinar  Vacamin, yatinic’oj na

Pirese bien 'Sr.; Sra. ' Utz capae’ ‘tata, nana
Primero lo voy a pesar '~ Nabey yatinpej o
También lo voy & medir' = Chuka’ mnveta] avaken
Voy a ver si tiene fiebre = Nintzu’'na vi ¢’o c’aten chav1]

El termérhetro voy a colo:*' Re etabel ‘¢’aten n1nya
carlo debajo de su lengua chuxe’ ri avak’ =~

Cierre la boca por favor | Tatz’apej ri achi’ tabana’
utzil o .
Usted tiene mucha f1ebre C’o janila ¢’aten chavij
No tiene fiebre -~ ** " = = Manek ¢ ‘aten ta chayij
Acuéstese en la cama- g Cacotz’e’- pa ch’at

Quitese la camisa '  Tavelesaj ri acamixa’
Quiitese el’ gu1p11 o Tavelésaj ri apo’t - -
Abra los ojos “ Queajaka’ ri runak’ avech

Mire esta figura:fijamente Utz tatzu’ re ninc’ut chavech

Mire hacia‘arriba ® - Catzu’un chicaj

Mire hacia’ aba]o -+ Catzu’un pa xulan

Voy a ver ‘sus oidos - ~ Yenic’oj nari’ axiquin" )

¢Cua,1 de los dos le duele'> ¢Chque” chque chi 3 cai’ .
» nik’dxon? .

Estan limpios ' - E ch’ajch’oj

Estdn muy sucios’ =~ Janila e tz'il- N

Voy ‘a ver su nariz- ~ Nin nic’oj na ri atzan P

Abra la boca = ¢ N Tajaka’ ri achi’ '

Saque su'lengua '+ ! ¢ Taveledaj ri avak’ *

Cierre la boca L Tatz’apej ri achi’

Trague :saliva +* Tabik’a’: achub , :

Siéntese por favor ¢ Catz’uye’ tabana’ utzil

Ty

Pongase  de “espalda Tayacan ri-avij - _
Cada vez que le golpee favor Tabana’ ‘utzil, tabij chve v1 '

de demrme si 1e duele o nik’axon tak xtincajil ri
P avij
¢Duele aqui? - ' ¢Nik’axon’ Vave? \
(No le ‘duele? ' ‘ ¢Man nik’axon ita? - v 7
¢Doénde duele mas? i ¢Acuchi’ janila mk’ax0n9
;Duele mucho? miTa -7 sJanila, nik’axon® o oo o7
¢Duele poco? .~ =" -7 ¢Ba'oc nik’axon?
Lévante ‘sus brazos <~ - - Queatzekej ri ak’a’:
Respire fuerte™ - 7 Cof tajik’aj avuxla’
Respire con la boca ablerta Tajaka’ ri achi’ y tajik’aj
avuxla’
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Siga respirando profunda-

mente
Diga varias veces, 33.; .
Ahora diga en voz ba]a e
Muy suave -~
Ya esti
Acuéstese, nuevamente
Respire tranquilamente
¢Le cuésta respirar?
¢Le duele al respirar?

/Duele este lado?

Voy a examinar su &demen
Ponga blando el abdomen
Lo maés blando que pueda

Sefidleme, g,donde duele?

,Duele aqui? o e

¢Es mucho el dolor?.. .

¢Es poco el dolor?

¢No siente dolor? -

Voy a examinar sus genltales

Favor de quitarse toda la
ropa interior . . .:.

Doble las rodillas’ -

Abra bien las piernas

No tenga miedo . . '+

Respire con 1a boaa' abierta

Sefior, es necesario: que le
examine el reeto -

Hinaquese por favor-

Trate de baiar la cabeza

No tenga miedo -

Le voy a 1ntroduc1r mi dedo

M-= avisa si le.duele

Por favor puje -

Un poco més. -

Ya esti

PArese blen v c1erre los o;os
.

Tajik’aj ri: avuxla’ ekal

Tabij q’uly bey 33, .« . .
Vacamin tabij ekal . .
Ekal-oc L oo
Xc'achoj yan ... o o
Cacotz’e .chika, ]unbey
Tajik’aj avuxla’ eRal .
(C’ayef najik’aj avuxla’? ,
¢Nik’axon- tak najik‘aj
avuxla’?
(Nik’aXOn vave'? RN
Nin nic’oj na ri apan . ..
Tabuyujirisaj ri apan'
Buyul, buvul:tabana’ che
Tac'utu’ chinuvech, . ¢acuch1’.
nik’axon vi? . . |
¢Nik’axon'; vave’?
¢Janila nik’axon?
¢Ba’oc ri k’axon? -
¢Man nana’ ta ri k’axon?
Nin. nic’oj na ri a vachek .
Tabana’ utzil, tavelesai
rojonel rupan ri atziak' ' '
Tak’ocho’ ri. ach’ec
Tajaka’ je’el ri a vachek
Mani’ nax1b11 avit. -
Tajaka’ ri achi’ y' ta]lk’aJ
avuxla’ :
Tata, nic’atzin chilmn n1c OJ‘
i axut’
Caxuque’ tabana utz11
Takasaj ri ajolon
Mani’ naxibij avi’ '
Niniw’ ri ruvi’ nuk’a
Nabij chve vi niklaxon' i
Tabanra’ utzll taya’ avu- -
chuk’a™ L T
Ba‘ chic
Ya xc acho1 van: ‘ ,
Utz capae’ y qUeatz ape] ri
runak’ avech

‘4'. ty
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Camine de aqui para alla
con los ojos cerrados

Parese sobre un pie

Ahora sobre el otro

Siéntese, cruce las piernas
una sobre de otra

Siga mi dedo con la vista

Con los ojos cerrados, toque-
se la punta de la nariz con

el indice de su mano de-
recha

Levante el brazo izquierdo

Levante el brazo derecho

Levante la pierna izquierda

Afloje la rodilla
Digame, ¢dénde le toqué?

¢Siente los pinchazos?
:No siente nada?

Usted est4 muy enferma
Es necesario que vaya al
hospital hoy mismo

Usted estd sana

Su nifio est4 sano

Su nifio estid enfermo
Los dos estdn sanos
Los dos estan enfermos
Adids Sr., Sra.

Hasta mafana

Cabiyin vave’ quela‘ riq’uin
ri runak’ avech tz’apel
Capae’ paruvi’ jun avaken
Vacamin, paruvi’ chic re jun
Catz’uye’, taya’ ri avachek
paruvi’ la jun chic

Tavokaj ri ruvi’ runak’a’
riq’uin ri runak’ avech

Tayupu’ ri runak’ avech y
tachapa’ ti rutza’'n la
atz’an riq'uin ruvi’ ri abaj-
quik’a’

Tatzekej la avajxocon

Tatzekej la avajquik’a’

Tatzekej la avachek aj
xocon

Tacoroba’ la ach’ec

Tabij, ¢acuchi’ xinchop
chave?

¢Nana’ ruvi’ re bak?

;Man nana’ ta?

Yalan at yava’

Nic’atzin chi yabe pa hos-
pital camin yan

Rat utz avech

Ri aval utz ruvech

Ri aval vava’

Chi e cai’ utz quivech

Chi e cai’ e yava'i’

Quiric’a tata, nana

Chua’k chic
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X RECOMENDACI ONES AL PACIENTE

h

Usted estd sano ‘

Usted est4d muy enfermo

Su nifio est4 muy enfermo
Su nifio est4d muy grave

Su nifio est4 sano

Su papa esta demas1ado
enfermo

V1n1er0n tarde‘ ‘a'la consulta

Se cura’ si sigue mis 1ndlca-
ciones

Le recomiendo que tome la
medicina -

@ue no coma hoy

Que tome léche

Hoy msimo debe llevar al
enfermo &l hospltal

Hoy mismo debe ir Ud. al
hospital

Debe tomar una pastilla dos
veces al dia

Debe tomar una’ pastilla en
la mafiana, una a medio-
dia y una en la tarde

Debe tomar una pastilla to-
dos los dias durante d1ez
dias -

Tomar una pastﬂla en la ma-
nand, una a mediodia, una
en la tarde 'y una al acos-
tarse

Tomar esta medicina antes
- de cada comida

Tomar después de cada
comida

Esta tableta, dividala en tres
partes y trague una en la
mafiana, uha a'mediodia ¥
una en la tarde .

No necegitan inyecciones

Rat. utz avech

Yalan at yava’

Ri aval yalan yava’

Ri aval yalan ch1c nlmata-
jinek

Ri aval utz ruvech =

Ri atata’ yalan yava’

C’arunaj xixpe’ pa ak’oma-
nic

Yac’achoj vi naben ri n1nb1]
chave’

Janila n1nb1] chave’ chi ta-
tija’ ri avak’on

Mani’ yava’ camin

Takumu’ leche

Camin yan nic’atzin chi
tac’uaj ri yava pa, hospital

Camin yan nic’atzin chi
yabe’ pa hOSpltal ‘

Nic’atzin chi natej jun pas-
tilla, cai’ bev jun ki

Nic’ atzm natej ‘jun pastilla
nimak’a” jun, pak'ij chu-
ka’ jun t1kak’11 '

Nic’atzin natej jun pastilla
ronojel kK’ij r1ch1n la]u]
kil

Natej jun nastl-lla nimak’a’
iun pak’n, jun tikak’ij,
chuka jun tak xcate ever

Natm re ak’on re’ chlqulxe
ri avain '
Natej paquivi’ ri avain

Re ak’on re’ tavelesai pa oxi’
v tabik’a’ jun nimak’a’,
iun pak’ij, chuka ]un t1-
kak’ii ‘

Man nic’atzin ta 1nyecc1ones
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Basta con ‘estas .pastillas™ "'/ "

Esta inyeccién es para la
vena, no Lualqu1er persona
la puede aphcar §

Sé6lo debe tomar medla pas-
tilla en la mafiana "

Tomar media pastllla al
acostarse - ;

Tomar una pastllla cada

. Beis ‘horas o

Es necesario inyectarse : -

i sdurante diez dias

Debe venir todos los dias:
;para inyectarle -

Debe tomar una cucharada
antes de ‘cada ‘comida -
Debe tomar una cucharada’
después de cada comida
Tomar una cucharada’ cada

seis horas
BEsta inyececion sélo debe po-
-nerse en los gliteos -
Puede trabajar
No 'necesita‘descansa'r s
Puede comer de todo
Puede pasear - "~ - !
Debe descansar durante
guince dias = " - -
No beba aguardiente
No 'debe fumar A
No ‘haga mucha fuerza, ne-
- cesita descanso
Haca el esfuerzo de comer
Rs necesario comer frutas
Comer verduras
Debe comer carne y huevos

Debe tomar Jeche B
No debe comer grasa’ -
No comer chile °

No tomar café

Su nifio estd muy débll

“"Yaribén! f& pastillas re’

Re inyecci6n re’, richin niya’
pa aviboch’ily mﬁn xdhast
chique ita vmek xtlyo 0n i
chave': «

Xaxel n1c a] pastllla Lnate]
nimak’a’

Tatija’ nic aJ past111a tak
xcate’ever - '

Tatl]a jun pastllla rpa vakl-
itek -tak ‘horg:

Nic’atzin niya’ ri 1nye0016n

rwchave? richin: lajuj K'j -

Nic‘atzin chi yape’ i"-rom?)jel
+K'ij richin yaban: inyectar

Nic’atzin nate] jun: cuchara
chiquixe’.ri‘avain. e

Nic’atzin nate1 “Jun cuchafa
paqulvi’ ri avain-’

Natej jun’cuchara pa vakxtek
tak.hora i o

Re inyecci6n re’ xaxe naya
4za'n tak achek

Utz yasame] SRR G

Man ni¢’atzin ta- vatuxlan

Utz nateij: ronoyel P

Utz vate’ebiyai- g

Nic’atzin- vatuxlan rlchln

zvolajuj-Kij - ’

Mani’ natej ya

Mani” yasic’ari-.: -

Mani* haya’savuchuk’a’,

- nie’atzin: “yatuxlan -

Tach’ija’ ri avay S

Nic’atzinsnatei ruvech che”

Tatiia’ ronoiél ruvech ichaj

Nic’atzin natej tiif’ y‘sak- v
molo’ i g

Nic’atzin! nakiin leché:t - 2%

Mani’ -nateij ta - mantecaf

Mahi* natej taic ot

Mani’ nakut: ta cé.Ue

Ri avaliyalgn’ tukiitic:
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Est4 asi por la diarrea

Ha perdido mucho liquido

Por hoy, hay que darle solo

liguido .
La Coca-Cola es muy buena
Hay que darle por cucha-
radas
Si no vomita, le da de mamar

Si no mejora lo trae mafiana

Le da esta medicina, una
cucharadita cada 6 horas

Necesita dormir suficiente

Le suplico que vuelva ma-
flana

Debe volver en una semana

Debe volver en un mes

Le esperamos dentro de ur
mes

Lo llegaré a ver a su casa
mafiana

No se preocupe

Usted va sanar pronto

Quela’ rubanun roma’ ri ya’
chupan

Ru tzakon q'uiy ya’

Camin, taya’ xaxe’ ya’ che

Ri Coca-Cola yalan utz
Taya’ che pa tak cuchara

Vi man nixa’a’ ta, naya’
rutz’un

Vi man xtutzir ta, naq’uen
pe chua’k

Naya’ re ak’on re chire’ jun
tico,0l cuchara pa vakitek
tak hora

Nic’atzin chi jebel yaver

Tabana’ utzil yatzolinpe
chua’k

Nic’atzin chi yatzolinpe pa
jun semana

Nic’atzin chi yatzolinpe pa
jun ic’ '

Yatkoy'ej pa jun ic’

Yate’entzu’ chi avachoch
chua’k

Man cabison

Chanin yac’achoj
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XI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

1.—El cakchiquel es un idioma porque tiene y cumple las
reglas gramaticales.

2.— Siendo un alto porcentaje de nuestra poblacién que
habla la lengua cakchiquel, es indispensable su estu-
dio y aprendizaje.

3.— Tanto la relacion médico paciente como la comprension
de los problemas de salud en la poblacién indigena, se
mejoran con una comunicacién adecuada.

4— Es més facil que el estudiante de medicina y el Médico
general gprendan un idioma indigena que castellanizar
a una poblacion tan grande.

5.— Dentro del curriculum del estudiante de Medicina, la
facultad debe exigir desde primer afio por 1o menos un
idioma indigena. - .

6.— Seguir considerando las lenguas indigenas como un Pa-
trimonio cultural, por lo tanto, debe hacerse énfasis en
su vital importancia.
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